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Joël Sieller, Maire de Guichen

2019, une année pleine de projets

Edito
Toute l’équipe municipale et moi-même vous souhaitons, 
une très belle année 2019 ! Durant cette dernière année 
"complète" de notre mandat, nous avons pour notre part 
l’intention de poursuivre notre action avec toujours autant 
d’implication et de volonté ! 2019 sera d’ailleurs très active...

Gros dossier, déjà en cours mais qui va arriver dans une 
phase plus concrète : la nouvelle Médiathèque, qui, je 
vous le rappelle, déménagera dans un Écopôle agrandi et 
réaménagé. Les travaux débuteront au mois de septembre. 
La future structure, dans laquelle s’installeront également 
l’Espace Numérique et la Ludothèque, s’étendra sur près 
de 1200 m2 avec 800 m2 dédiés à la lecture contre 250 
aujourd’hui. Il faudra être un peu patient (12 à 15 mois) 
avant de pouvoir y emprunter vos premiers livres ! En 
attendant, à l’Espace Galatée, dès la rentrée de septembre, 
vous pourrez profiter de gradins tout neufs dans la salle de 
spectacle. Ceux que vous connaissez sont d’origine (1992) et 
les pièces pour les entretenir deviennent difficiles à trouver ! 

Du côté scolaire, plus précisément de la maternelle des 
Callunes, 2 classes supplémentaires et 1 espace pour 
l’accueil de loisirs ouvriront leurs portes à la rentrée 
de septembre également. Les travaux sont en cours et 
avancent bien !

La réalisation et l’amélioration d’infrastructures sportives 
sont également des points sur lesquels nous travaillons. 
Nous avons avancé en 2018, avec VHBC, sur les dossiers 
de la piscine (nous allons très prochainement retenir 
l’architecte qui nous accompagnera) et du local du Canoë 
Kayak Club (avec l’acquisition de l’ancien terrain de camping 
à Pont-Réan). Cette année, la Commune se penchera 
sur la faisabilité d’un terrain de football synthétique et la 
rénovation de la salle Alain Colas.

Autre type d'infrastructure : les maisons de santé. À 
Pont-Réan comme à Guichen, les discussions entre 
professionnels de cette branche sont bien engagées. Nous 
espérons qu’un projet soit lancé en 2019 à Pont-Réan...

En ce qui concerne la voirie, après les travaux de la rue du 
Gal Leclerc qui sont en cours de finition, nous lancerons les 
études pour l’effacement des réseaux route de Louvain. 

2019 sera également l’année de l’approbation de notre 
nouveau PLU ! Fin février, le vote aura lieu en Conseil 
municipal. Il entrera donc en application fin mars.

Au niveau de l’habitat et du commerce, vous devez vous 
demander pourquoi "Les Jardins de la forge" mettent tant 
de temps à sortir de terre ! Et bien les professionnels du 
bâtiments sont débordés depuis quelques mois ! Et nous 
sommes malheureusement tributaires de leurs agendas... 
Les entreprises nous ont promis de débuter les travaux au 
printemps. 

À Pont-Réan, la commercialisation de la tranche 1 de 
la Massaye Grand Parc a très bien marché : sur 63 lots 
il ne reste presque plus de lots disponibles. La vente des 
lots de la 2e tranche va se poursuivre cette année.

Enfin, si on revient à Guichen, le lotissement Les Merisiers 
s’est lui aussi très bien commercialisé. La demande 
de logements à Guichen est forte, c’est pourquoi nous 
avons décidé de mettre à l’étude cette année un nouveau 
lotissement : le Domaine de St-Marc. Il fera environ 5 ha 
et se situera entre la rue de la République et la route de 
la Bouëxiere. Ces nouveaux quartiers feront grandir notre 
Commune en terme d’habitants ! En 2018, 171 nous ont 
rejoint, pour atteindre 8 595 habitants au total en 2019 ! 

Je finis cet édito par quelques mots au sujet du grand débat 
national. Nous ne savons pas encore sous quelle forme, 
mais nous participerons à cette action. Nous vous tiendrons 
rapidement au courant sur notre site internet et notre page 
Facebook. D’ici là, si vous souhaitez faire des propositions à 
l’État, n’hésitez pas à nous les transmettre via le cahier de 
doléances : nous ferons le relais ! 
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Vous êtes allé voir le cabaret "Miss Lulu" le 24 
novembre à l'Espace Galatée ? Voici une image  
de "l'envers du décor" ! À chaque événement,  
les associations ou compagnies se reposent  

sur les techniciens de la Commune pour  
l'installation des lumières, la diffusion  

du son... Un travail minutieux pour  
que tout soit au top ! 

Une école, un marché  
de Noël, des guirlandes, des boules  
dorées, des gâteaux, des sucreries,  
des rires, des élèves qui chantent...  

Ces instants précieux se sont passés  
à l'école privée St-Martin le vendredi 21  

décembre, pour souhaiter à tous un joyeux Noël !

Parmi les nombreux moments conviviaux organisés 
par le Judo Club de Guichen, les interclubs tiennent 

une place importante ! Le 2 décembre dernier,  
241 enfants ont répondu présents. Les belles 

rencontres sportives associées au respect  
des valeurs du judo ont marqué cette  

journée. Bilan très positif !

Sur un air d'accor- 
déon... Le jeudi 20  

décembre, les résidents 
de l'Ehpad ont fêté Noël  

lors d'un repas animé. Le 
personnel, les bénévoles, 

des membres du CCAS  
et même le Père Noël 

étaient de la fête ! 

Comme tous les  
ans pour Noël, la Ville  
a offert aux enfants  
des 5 écoles une séance 
pour un spectacle à 
l'Espace Galatée ! Avec 
Cirqu'onflexe, le Théâtre 
de l'Écume a ravi  
les maternels !
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Un mercredi après-midi à l'Espace  
Numérique. 4 adeptes des jeux  

de survie multijoueurs sont  
en pleine partie collaborative : 

échanges et imagination  
indispensables !

Le vendredi 11 janvier, plus de  
270 personnes de la société civile  

ont assisté à la cérémonie des vœux à 
l'Espace Galatée. À sa grande surprise, 
le Maire y a reçu la médaille d'honneur 

"or" pour ses 35 ans au service des col-
lectivités territoriales. Lors de la remise 

de cette récompense, M. Ranchère, 
Sous-Préfet de Redon, a donné le ton  

de cette soirée : à la fois solennelle,  
détendue et pleine d'humour !

Replongeons-nous  
quelques instants dans la magie  

de Noël... Les 8 et 9 décembre, les 
Halles et la rue du 11 novembre 

avaient revêtu leurs habits de fête. 
Dégustation, achat gourmand ou 
plaisir, manège, photos avec le  

Père-Noël et la Reine des Neiges  
sont les moments clés de cette  
édition 2018 qui a rassemblé de 

nombreux visiteurs. Rendez-vous  
en décembre 2019 !
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Le club de  
randonnée pédestre de 
Guichen, l’Escapade, a 

organisé pour la première fois 
une manifestation à l’occasion 

du Téléthon, le samedi  
8 décembre. Plus de 1000 €  
de dons ont été recueillis !  

Une belle récompense  
pour cet investissement !  

Bravo aux randonneurs et à  
tous ceux qui ont contribué  

au succès de cette opération !
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28E SALON DES ARTS CHRISTIANE DELFAU   

Promenade artistique
28 ans déjà que Christiane Delfau a lancé le 1er Salon 
des Arts à Guichen. En astrologie, on dit qu'à 28 ans 
tout individu libère son potentiel créateur... Alors, 
pour cette édition, la philosophie reste la même, mais 
vous allez respirer un doux parfum de renouveau !
Si vous avez lu les précédents numéros du Reflet et 
de l'Intermède, vous savez déjà que le Salon des Arts 
aura lieu du 16 au 23 mars à l'Espace Galatée qu'il se 
déclinera sur le thème "La nature dans tous ses états". 
Mais nous ne vous avions pas tout dit ! Pour cette édi-
tion, l'accent sera mis sur la diversité de la proposition 
artistique en s'attachant à l'évolution des techniques. 
Aussi, que ce soit en peinture, sculpture, photographie 
ou artisanat d'art, vous allez rencontrer des artistes qui 
ne sont encore jamais venus exposer à Guichen et qui 
vous expliqueront différents procédés ! De plus, pour 
mieux illustrer le thème de cette édition, une nou-
velle scénographie va être créée : plus chaleureuse et 
invitant à la promenade. Gratuit et basé sur l'échange, 
le Salon reste à la portée de tous : aucun pré-requis 
n'est demandé, et si vous êtes connaisseur, profitez de 
la présence des exposants pour leur poser toutes vos 
questions ! Enfin, avant de partir, vous n'oublierez pas 
de voter : cette année, un seul artiste toutes catégories 
confondues sera honoré, il recevra le prix Christiane 
Delfau, attribué par les écoles et le public réunis.

 Contact : 02 99 57 32 57

SEMAINE "A QUOI LES SOLDATS RÊVENT ?"   

Un grand MERCI !
Du 11 au 17 novembre, la semaine d'animations 
"A quoi les soldats rêvent" a rassemblé toutes  
les générations et suscité de beaux échanges.  
La réussite de cet événement est d'autant plus 
savoureuse qu'il est le fruit d'un travail d'équipe 
qui s'est construit étape par étape !
Revenons 5 ans en arrière... Car c'est début 2014, 
pour les 100 ans de la déclaration de la 1ère guerre 
mondiale, que germe l'idée de réunir les habitants 
autour d'un grand projet sur le devoir de mémoire. 
Mais tout reste à trouver : la formule, le type d'ani-
mations... Le point de départ ? L'envie, partagée 
par tous les élus, de mettre une dimension collabo-
rative et intergénérationnelle dans ce projet. Puis, 
cette envie se convertit rapidement en volonté et en 
action ! La formule choisie a privilégié la diversité 
des animations : commémoration, exposition, 
fiction radiophonique, rencontre d'auteurs de BD et 
de roman, concert, spectacle, conférence, film... 

2413 participants... et autant de mercis ! 
Alors, bravo pour votre investissement. Que ce 
soit pour prêter de petits ou grands objets, mettre 
en œuvre l'expo sition, y tenir des permanences, 
prendre part aux animations en dansant, jouant, 
chantant, animant... vous avez répondu présent ! 
Votre participation et votre intérêt ont prouvé que 
vous vous sentiez concernés : merci à tous !

Le 
chiffre 

du mois 1027 C'est le nombre de mètres linéaires d'allées 
piétonnes refaites par le service Espaces 
Verts cet automne. Elle se situent rue Jacques 
Blouet, rue Thoumelin et rue Louis Ampère.

Actus
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VIE SCOLAIRE   

L'"Atsem" : le repère essentiel  
dans la journée des petits

Actus

Visite des écoles
Votre enfant fera sa rentrée en 
septembre 2019 ? Toutes les 
écoles de la Commune reçoivent 
les parents qui le souhaitent 
pour une visite-découverte 
de leur établissement. Deux 
d'entre-elles organisent aussi 
des portes ouvertes : à l'école 
Saint-Martin, elles auront lieu le 
samedi 2 février de 10h à 12h et 
à Sainte-Marie, ce sera le samedi 
16 mars, également de 10h à 12h.
Tous les contacts des écoles, sur 
www.guichenpontrean.fr > A tous 
les âges > École et vie scolaire

Les Frapidays 2019 sur 
le thème du médiéval
La semaine d'animations autour 
des jeux, du sport, du multime-
dia, de la musique... organisée 
par le Clad-Ufcv aura lieu du 2 
au 6 avril. Comme les années 
passées, le programme sera 
adapté pour les petits, des 
activités seront destinées aux 
plus grands, d'autres seront 
dédiées aux ados et des soirées 
familiales feront le bonheur des 
adultes. Le Clad-Ufcv profite 
aussi de cet événement pour 
aborder des sujets d'actualité 
sur l'éducation (conférences et 
échanges). Vous êtes curieux, 
avez le goût de la découverte ou 
juste l'envie de vous amuser ? 
Les Frapidays, c'est pour vous ! 
Contact : 02 99 57 06 43

En bref
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Chaque jour, aux Callu nes Zoé, 
Élios, Lise, Sacha... retrouvent Syl-
vie, leur institutrice, et Karine, leur 
Atsem. Les missions de Karine et 
des 9 autres Atsem qui travaillent 
dans les écoles de la Commune ? 
Accompagner les enfants sur 
toutes les étapes de leur journée. 
Faisons connaissance.

Atsem, ça veut dire quoi ?
C'est devenu un nom, mais, à 
l'origine, c'est le sigle pour Agent 
Territorial Spécialisé des Écoles 
Maternelles. "Agent territorial" car, 
contrairement aux enseignants, 
les Atsem ne sont pas engagés par 
l'État, mais par les communes. Et 
pourquoi "spécialisé" ? "Pour exercer 
ce métier, il faut avoir un CAP pe-
tite-enfance et le concours d'Atsem, 
précise Patrice Provost, responsable 
du service affaires scolaires. Les 
missions sont diversifiées et néces-
sitent toutes une parfaite connais-
sance des besoins de l'enfant."  

Suivre l'apprentissage de l'enfant
À Guichen, la journée des Atsem 
démarre à 8h30 par l'accueil des 
enfants, en binôme avec l'ensei-
gnant. "Cet échange avec les 
parents est important : même s'il 
est court, il nous permet d'identifier 
les points de vigilance de la jour-
née, indique Karine." Sur les temps 
de classe, le rôle des Atsem est 
d'assurer une aide pédagogique et 
technique aux enseignants. "Il s'agit 
notamment de préparer la classe 
pour les ateliers, d'animer une 
activité en petit groupe, de participer 
aux temps de motricité... décrit-elle. 
Pour ces missions pédagogiques, 
je suis le cadre défini par Sylvie, 
l'enseignante." L'Atsem assure le 
lien entre les différents temps de 
classe : le rangement des jeux avec 
les enfants, l'aide à l'habillement 
pour les "récrés", le passage aux 
toilettes, le temps de repos en début 
d'après-midi... "Tous ces moments 
sont propices à l'apprentissage et 

permettent de sensibiliser les en-
fants à différentes notions, comme 
l'hygiène par exemple, poursuit Ma-
rylène, Atsem à l'école Marcel Greff." 
"Sans oublier le temps du repas qui 
ne se résume pas au service, com-
plète Karine ! Nous accompagnons 
les enfants dans la découverte des 
goûts, les initions au partage..." 

Un métier "passion"
Patience, adaptabilité et polyvalence 
sont les 3 qualités principales des 
Atsem. À Guichen, certaines ani-
ment des activités lors des temps 
périscolaires. "Avoir des relations 
privilégiées avec les enfants tout en 
travaillant dans une équipe, c'est 
ce que j'ai toujours voulu faire. 
Petite, je disais à mes parents que 
je voulais être "la dame qui aide la 
maîtresse", conclut Karine !"
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SANTÉ ET ALIMENTATION   

Comment les restaurants scolaires 
s'adaptent aux régimes spécifiques

ÉCOLES, SALLES DE SPORTS...   

La mécanisation de l'entretien

Paprika, noix de cajou, 
sésame, œuf... Les aliments 
pouvant provoquer des 
allergies alimentaires sont 
nombreux... mais cela ne 
doit pas empêcher votre en-
fant de déjeuner au restau-
rant scolaire ! Aujourd'hui, 
49 élèves des 5 écoles de la 
Commune bénéficient d'un 
suivi spécifique, grâce à une 
organisation cadrée et sécu-
risée. Explications.
Vous êtes concerné ? En tant que parent, vous pou-
vez déclencher ce dispositif à tout moment de l'année 
scolaire : c'est à votre initiative. Il vous suffit de prendre 
rendez-vous avec le service Affaires scolaires de la 
Mairie. Vous aurez un dossier à constituer, précisant no-
tamment le type d'allergie de votre enfant. Vous devrez 
joindre le certificat du médecin précisant le protocole à 
suivre en cas de crise. L'autorisation d'administrer un 
médicament par l'équipe restauration et la trousse de 
secours adaptée sont également obligatoires. L'accord 
vous sera donné par le Maire et permettra à votre enfant 
d'être accueilli sur tous les temps périscolaires. 

L'organisation à la cuisine centrale et au self
La cuisine centrale prépare, chaque jour, des repas adap-
tés. "La seule chose que nous ne pouvons pas faire, c'est 
un régime sans gluten, précise Anita Hébert, res ponsable 
de la fabrication. Les enfants concernés peuvent déjeu-
ner sur place avec leurs camarades en apportant leur 

panier-repas." 
4 étapes distinctes ryth-
ment cette préparation 
spécifique, du menu à 
l'assiette ! Tout démarre 
par l'identification des 
produits allergènes dans 
le menu du jour et leur 
mise en relation avec 
les enfants inscrits via 
le "portail famille". Ces 
2 points se déroulent 
durant la réunion d'orga-

nisation à 6h30 du matin. Lors de la fabrication, les plats 
individuels sont évidemment cuisinés à part. Puis ils 
sont conditionnés dans des plateaux de couleur avec le 
prénom de l'enfant concerné. Ainsi, ils restent recon-
naissables durant l'acheminement et lors du service. 
À l'heure du repas, chaque classe se présente au poin-
tage. Aux Callunes, Magali Hamon les connaît presque 
tous par leur prénom. Lorsqu'elle valide leur présence 
sur la tablette, elle sait si un plat spécifique a été éla-
boré pour eux. "Les enfants sont habitués, décrit-elle. 
Je les invite alors à prendre l'étiquette avec leur pré-
nom sur le tableau. Ils la présentent ensuite lors de 
leur passage au self." C'est la même organisation aux 
restaurants de Charcot et de Marcel Greff. La dernière 
étape ? L'équipe assurant le service vérifie l'adéquation 
entre les plats servis et les bénéficiaires. Et il ne reste 
plus qu'à se mettre à table, bon appétit !

 Contact - service affaires scolaires : 02 99 05 75 79

Tous les lundis, mardis, jeudis 
et vendredis matin, Christelle et 
Laëtitia s'occupent de l'entretien à 
Henri Brouillard. Depuis septembre, 
comme dans les autres salles de 
sport de la Commune, elles sont 
équipées d'une laveuse auto-portée 
qu'elles utilisent pour les grandes 
surfaces. "Son utilisation est très 
simple. Elle est silencieuse, légère, 
très maniable et braque à 360°. 
Elle aspire, lave et sèche en 1 seul 
passage et nous permet de nettoyer 
le plateau sportif en 30 minutes 

environ, se réjouit Christelle." Cet 
achat a effectivement de nombreux 
avantages : il améliore les condi-
tions de travail des agents et permet 
d'optimiser la gestion du temps. 
"Quant au résul tat, poursuit Laë-
titia, il est très satisfaisant ! Nous 
réglons le débit de l'eau en fonc-
tion des besoins et avons rarement 
recours à des produits. C'est bien 
plus agréable pour nous et pour les 
utilisateurs de la salle !" L'ensemble 
du personnel s'est très vite adapté 
à ce nouvel équipement : technicité, 

petite maintenance, utilisation selon 
les surfaces. "Aujourd'hui, il nous 
serait difficile de nous en passer !"
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La santé, le lien social, l'éducation, l'épanouisse-
ment... Les rôles du sport sont multiples et ses 
bienfaits ne sont plus à prouver. Susciter l'envie 
est plus facile si on dispose de lieux adaptés. 
C'est pourquoi, au fil des ans, les équipements 
sportifs communaux s'étoffent afin de répondre à 
la fois aux attentes des habitants et aux besoins 
des associations. Des espaces pour pratiquer des 
activités à l'extérieur ainsi que des salles avec 
des agencements "sur mesure" ont vu le jour ces 
dernières années. Des projets viennent d'aboutir 
et d'autres sont lancés. Et si, après vous être ac-
cordé cette pause lecture, vous courriez retrouver 
votre équipe préférée ou découvrir les équipe-
ments qui vous font envie ? 3, 2, 1... partez !

Faire du sport aux  
4 coins de la Commune

DOSSIER
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Dossier

"La santé vient en bougeant" est 
l'un des slogans du Programme 
National Nutrition Santé (PNNS). 
La création de l'espace sportif à la 
Cale et du parcours aux Éberges 
répondent aux objectifs de ce 
programme : assurer un équilibre 
entre les apports liés à l’alimenta-
tion et les dépenses occasionnées 
par l’activité physique. L'avantage 
de ces équipements ? Ils sont à la 
portée de tous !
Faire du sport en journée à l'exté-
rieur, à l'heure que vous voulez et 
avec la méthode qui vous convient ! 
Les nouveaux équipements sont 
ouverts à tous. "Du débutant au 
sportif confirmé, ils ont été pensés 
pour que tout le monde y trouve son 
compte, indique Philippe Salaün. On 

peut venir pour compléter un entraî-
nement dans un cadre bien précis, 
travailler un seul exercice, faire le 
parcours en entier..." C'est donc à 
chacun de trouver l'usage adapté !
Les localisations n'ont pas été 
choisies au hasard : ce sont déjà des 
lieux de rencontre, de promenade, 
de détente qui sont agréables et où 
on retrouve toutes les générations.

Des modules et des exercices
Les équipements ont été conçus en 
plastique recyclé et inox pour une 
meilleure résistance à l'extérieur. 

Ils ont été installés par les services 
techniques et le chantier d'insertion. 
Chaque module est associé à un 
panneau détaillant les exercices. 
Sur la Cale, 4 combinés permettent 
de travailler les bras, le tronc, les 
jambes et de faire des étirements. 
 

DES ESPACES AMÉNAGÉS  
POUR FAIRE DU SPORT QUAND ÇA VOUS CHANTE !

Connaissez-vous les autres équi-
pements proposés en accès libre 
sur la Commune ? Pour travailler 
vos figures de skate et devenir le 
nouveau Tony Alva, improviser une 
partie foot ou partir en randonnée 
sur la Vilaine, vous pouvez utiliser 
ces espaces spécifiques qui sont à 
votre disposition ! 

Pour votre pratique sportive urbaine, 
vous avez le choix ! 2 terrains de foot 
sur herbe et 4 paniers de basket sont 
ouverts à tous à proximité de la salle 
Henri Brouillard, à Pont-Réan. Près 
de l'Espace jeunes et du complexe 
Charles Gautier, 2 terrains de tennis 

extérieurs sont prêts à recevoir 
vos parties amicales ou familiales. 
Différents espaces, dans les lotisse-
ments, ont également leurs instal-
lations, comme le street-basket rue 
Angélique.

Skate-parc près du collège
Situé sur la droite du Complexe 
sportif JP Loussouarn, le skate-parc 
réunit les adeptes du skateboard, 
mais aussi du roller, de la trotti-
nette. Par rapport au projet initial, 
un module a été ajouté en 2016. 
En mai 2018, l'association Ride-
LikeShare y a organisé une manche 
qualificative du "Contest 35".

PRATIQUER VOTRE SPORT DANS LA VILLE, SUR LES CHEMINS... 

À proximité de chaque module, 
se trouve un panneau descriptif 
comportant une série d'exercices. 
Facile, moyen, difficile ? À vous de 
choisir celui qui vous correspond ! 
Ces équipements sont sécurisés... 
dans la mesure où vous les 
utilisez à bon escient. Pensez 
avant tout à votre santé !   

Suivez le mode d'emploi !
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3 questions à 
Philippe Salaün, adjoint  
à la vie associative,  
sports et loisirs

Les associations sportives sont 
nombreuses à Guichen. Comment 
les accompagnez-vous?
Comme pour l'ensemble des as-
sociations de la Commune, nous 
leur apportons une aide sur 3 
axes : moral (soutien au quotidien, 
participation aux AG, aux manifes-
tations), financier (par le biais de 
subventions) et logistique.  

Sur le plan de la  logistique et des 
infrastructures, pouvez-vous nous 
donner deux exemples de projets 
concrétisés ou en bonne voie ?
L'Athlétic Pont-Réan Guichen 
(APRG), vient de s'installer dans 
son nouveau local. Les échanges 
avec le Club qui, au départ, sou-
haitait juste un lieu pour recevoir 
ses licenciés, nous ont permis de 
bâtir un projet plus ambitieux. Cet 
espace de 35 m², placé au cœur 
de leur activité, complète la pano-
plie d'équipements dédiés à l'ath-
létisme et est adapté au rayonne-
ment de l'APRG. Aujourd'hui, nous 
nous concentrons sur le transfert 
de l'activité du Canoë-kayak Club 
pour lui proposer des locaux et un 
espace appropriés. Nous avons 
acquis, avec Vallons de Haute 
Bretagne Communauté (VHBC), le 
terrain de l'ancien camping près 
de l'aire de camping-car sur la 
Cale : c'est la 1ère étape ! 

Les habitants, eux, attendent la 
piscine avec impatience...
Ce nouvel équipement comblera 
indéniablement un grand manque 
à Guichen ! Sa construction est 
pilotée par VHBC, assisté d'un 
maître d’œuvre spécialisé. Mi-
avril, l'architecte sera choisi. Le 
planning est très serré pour tenir 
l'objectif d'une ouverture fin 2021.
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Dossier

TOUT NOUVEAU :  
LE PARCOURS SANTÉ DES ÉBERGES

Envie de vous remettre au 
footing au début du printemps ? 
Venez découvrir le parcours san-
té des Éberges : l'intégralité de 
l'équipement y sera installé !  
Il s'agit d'une boucle d'1,7 km. 
Le départ (et donc l'arrivée !) se 
situe tout au bout de l'avenue 
du Général de Gaulle, après le 
collège et les terrains de foot. Le 
parcours se prête véritablement 
à la pratique de la course à pied : 
il emprunte la coulée verte et 
rejoint les étangs des Éberges. 
Prêts à vous lancer dans la 
boucle complète ? Alors partez ! 
Vous démarrerez par 3 exer-
cices d'échauffement , puis 
vous trouverez des modules et 
des panneaux vous proposant 
alternativement de travailler les 

jambes , les bras  et le  
tronc . Les exercices sont 
différents à l'aller et au retour : 
vous terminerez par une série 
d'étirements  et vous aurez 
alors effectué une quarantaine 
d'exercices différents. Bravo !

Pour ceux qui préfèrent faire le 
parcours à un autre rythme : 
en se promenant et en faisant 
des pauses... des bancs sont à 
disposition. Vous pourrez dé-
couvrir la faune et la flore qui 
vous entourent grâce aux 9 
panneaux explicatifs. Et vous 
pourrez même vous autoriser un 
break lecture ! Et oui, c'est bien 
à proximité des étangs qu'est 
installée la 3e boite à livres de 
la Commune... dans une cabine 
téléphonique !

La piste de BMX s'étend sur 225 m. 
Elle est ouverte à tous du moment 
que vous la parcourez avec votre 
vélo bi-cross, BMX ou VTT. Vous 
la trouverez derrière le Complexe 
H. Brouillard, à Pont-Réan.
C'est aussi dans ce secteur que 
vous trouverez les adeptes de la 
pétanque ! Au boulodrome, des 
créneaux sont réservés à l'associa-
tion des Boules Pont-Réan Guichen, 
mais le reste du temps, vous pouvez 
en profiter !

Randos au fil de l'eau...
Avec le "relooking" de la Cale, l'ac-
cès à la Vilaine pour la pratique du 

kayak a été facilité par un ponton. 
Idéal pour vos sorties avec votre 
embarcation personnelle ou celle 
que vous pouvez louer au Ca-
noë-kayak Club !

... ou sur les circuits balisés !
Il existe 9 circuits de randonnée à 
Guichen, dont 6 ont été (re)tracés 
par la Commune et l'association 
L'Escapade en 2014. Ces parcours 
sont disponibles en téléchargement 
sur www.guichenpontrean.fr. 
Vous y trouverez aussi une balade 
ludique avec des énigmes à décou-
vrir ainsi que la vélo-promenade "La 
vallée de la Vilaine".  

OU SUR LA VILAINE ! 
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Des équipements spécifiques...
Le dojo fait partie des 2 premiers 
équipements installés à "JPL". 
Depuis, les associations d'arts 
martiaux ne cessent de se dévelop-
per ! Aujourd'hui, les fans d'aïkido, 
de judo (et toutes ses déclinaisons) 
et de karaté s'y entraînent avec pas-
sion et organisent des interclubs ou 
des compétitions départementales. 
En 2018, l'espace a été complété par 
l'installation de matériel adapté aux 
exercices de préparation physique : 
rail pour cordes à grimper, espa-
liers... Cet espace est aussi utilisé 
par l'Ocas, les élèves des écoles 
alentour et dans le cadre des temps 
périscolaires. Un exemple d'activi-
té ? "À la rentrée 2018, j'ai animé un 
cycle de 6 séances de découverte 
de la lutte auprès des maternels de 
l'école St-Martin, décrit Pierre Boli-
veau, éducateur sportif communal." 
Original, non ?  
Pour les adeptes du coup droit, 
cette salle de tennis dédiée offre la 
possibilité de jouer plus souvent et 
par tous les temps. Elle est partagée 
entre le Tennis Club, le collège et les 
écoles des Callunes et de St-Martin.

... conçus avec les utilisateurs
On ne se lance pas dans la concep-
tion d'un mur d'escalade tous les 
jours ! "Pour cet équipement, la 
Commune s'est entourée du Club de 

Guichen et de la Fédération Fran-
çaise de la Montagne et de l'Esca-
lade, se souvient Philippe Salaün". 
Le résultat ? Un mur de 11 m de 
haut, permettant de couvrir toutes 
les spécificités de la discipline (bloc, 
vitesse, performance) et homologué 
pour recevoir des compétitions 
jusqu'au niveau régional ! 

À l'étage du complexe, le décor 
change complètement ! Des poids, 
rameurs et autres machines rem-
plissent la grande salle et de la mu-
sique s'échappe de la salle voisine 
pour le cours de gainage. "L'aména-
gement de la salle de musculation 
est le fruit d'un travail d'équipe ! Les 

employés municipaux du pôle bâti-
ment ont mis leurs compétences au 
service de l'association : ils ont tout 
réalisé du sol au plafond, précise 
Philippe Salaün." C'est le club qui a 
ensuite acheté tout l'équipement.

Un plateau sportif taille XL
L'autre particularité de JPL ? La 
dimension de son plateau de jeux. 
Grâce à cet espace de 50 x 29 m, 
c'est le lieu adapté pour les com-
pétitions de haut niveau... avec de 
beaux gradins pour les supporters ! 
Et ce sont les joueurs de basket, 
badminton, handball ou volley qui  
en parlent le mieux (cf. encadré 
ci-dessous) !

JEAN-PIERRE LOUSSOUARN,  
UN COMPLEXE SPORTIF QUI RAYONNE !

Dossier

FINALE RÉGIONALE JEUNES DE VOLLEY : 
Les meilleurs jeunes volleyeurs de Bretagne (- de 13 ans et - de 15 ans, 
filles et garçons) seront réunis le samedi 23 février au complexe sportif 
JP Loussouarn et au Cosec. Les matchs s'enchaîneront de 10h30 à 17h30, 
c'est gratuit et ouvert à tous ! Les 2 premières équipes de chaque catégo-
rie seront qualifiées pour la finale nationale, le 25 mai, à Vitré. "C'est une 
chance de recevoir ce type d'événement à Guichen, constate Johan Lefeuvre, 
secrétaire de l'association. Cela permet à nos équipes de cotoyer les meil-
leurs !" Une chance, mais pas un hasard ! Car le Comité, qui choisit les lieux 
des rencontres et gère le côté sportif, connaît la qualité de l'équipement 
et le savoir-faire du Club de volley de Guichen. "Ce sont nos bénévoles qui 
gèrent l'accueil du public, la buvette et la restauration, poursuit Johan, et ils 
répondent toujours présents !" 

 Contacts : 06 21 91 47 46 - guichenvolleyball@gmail.com

Né en 2004 et agrandi en 2014, le complexe sportif JP Loussouarn rassemble plusieurs espaces. Utilisé au quo-
tidien pour les entraînements des associations sportives de Guichen, il accueille aussi bien les enfants pour leur 
pratique scolaire que des compétitions de haut niveau. Aperçu des activités. 
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PLATEAUX SPORTIFS, 
STADE, PISTE D'ATHLÉ...
Localisés dans les espaces de vie de la Commune, 
les équipements sportifs sont accessibles à pied 
pour les enfants des 5 écoles et les élèves du col-
lège. On peut aussi s'y rendre à vélo pour démarrer 
son échauffement !
Outre le complexe sportif Jean-Pierre Loussouarn, 
2 autres équipements disposent d'un plateau multi-
sports : les salles Henri Brouillard à Pont-Réan et 
Alain Colas à proximité de l'Espace Galatée. Les ter-
rains de jeux de 44 x 24 m sont adaptés aux entraîne-
ments des clubs et des scolaires et aux compétitions 
jusqu'au niveau régional. Elles disposent également 
d'espaces conviviaux : idéal pour se retrouver après 
la séance ou les matchs.

Des disciplines pour tous les goûts !
Handball, volley, basket, tennis, badminton... et aussi 
gym, tennis de table et hockey : les pratiques sont 
multiples. Des matchs ont lieu tous les week-ends et 
vous avez aussi la possibilité d'assister à des rencon-
tres de haut niveau. Un exemple ? Les 27 et 28 avril, la 
salle Henri Brouillard accueillera le championnat ré-
gional des écoles de tir sportif, organisé par l'Espace 
tir de Pont-Réan. Pour les sports de plein air, c'est 
au complexe sportif Charles Gautier, à proximité du 
collège, que ça se passe ! 6 terrains de football (5 en 
herbe et 1 stabilisé) sont dédiés aux entraînements. 
Le terrain d'honneur permet d'accueillir des matchs 
jusqu'au niveau national. Il est entouré de la piste 
d'athlétisme. Dans cet espace, les adeptes du ballon 
rond et les membres de l'Athlétic Pont-Réan Guichen 
bénéficient d'un éclairage installé par la Commune en 
2017. Être à l'extérieur n'est donc plus un obstacle à 
la pratique de son sport en soirée dès l'automne ! 

Quelques travaux récents
L'ensemble des équipements bénéficie réguliè-
rement de travaux de maintenance, de mise aux 
normes et de nouveaux aménagements. À Alain 
Colas par exemple, des paniers de baskets muraux 
ont été ajoutés et un moteur défectueux remplacé. 
Le plateau a aussi bénéficié d'un nouveau traçage. Le 
dernier investissement à Henri Brouillard ? L'ins-
tallation d'une sono. Et le plus marquant : l'amé-
nagement d'un local de rangement avec des "boxs" 
fermés pour chaque utilisateur.
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JOSÉPHINE BAKER
LA DIVERSITÉ DE LA DANSE
Imaginez une pièce avec du parquet, des barres, un 
grand miroir et une sono. Dupliquez cet espace 2 fois. 
Ajoutez des vestiaires, un grand hall, des sanitaires et 
une salle de réunion. Et voila, vous venez de pénétrer 
dans le temple de la danse de notre Commune, portant 
le nom de la célèbre artiste franco-américaine !
Icône de la danse, Joséphine Baker symbolise aus-
si la diversité, et c'est ce qui ressort de la liste des 
associations utilisant ces salles. "Tout au long de la 
semaine, s'entraînent les adhérents de Pointes et 
Jazz, Form'gym, Côté danse, Dorn ha Dorn, Entre les 
nuages..., cite Pierre Boliveau. C'est là également 
qu'ont lieu les cours de zumba, de yoga, de qi gong...  
et même les répétitions des Théâtrucs !"

Dossier

L'entretien et le planning des salles sont gérés 
par les agents communaux. "En 10 ans, avec 
l'augmentation du nombre d'infrastructures, les 
créneaux ont été multipliées par 2 et l'occupation par 
les associations par 3, constate Pierre Boliveau !" 
Pour toute info sur les activités, c'est l'association 
concernée que vous devez contacter. Logique !

Commune/assos : qui fait quoi ?

PRÊTS ? SMASHEZ !
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Dérouler et rouler des tuyaux, apprendre à 
faire rapidement le nœud de chaise ou le 
nœud plat, faire des tractions, des exercices 
d’endurance et grimper à la corde ! Lorsqu'on 
est jeune sapeur-pompier, il faut savoir allier 
la théorie à la pratique ! En effet, la forma-
tion est à la fois une initiation aux différentes 
facettes de l’activité, avec des manœuvres et 
du sport. "Pendant 5 ans, mes mardis et jeudis 
soir étaient consacrés à ces cours, se souvient 
Virginie avec un grand sourire. J'étais très à 
l'aise dans cette ambiance dynamique, où le 
fait qu'il y ait un cadre à respecter n'empêchait 
pas de rigoler et de s'amuser !"  Elle participe 
donc avec entrain également aux rencontres 
sportives, tels que les cross départementaux 
des pompiers, et, en 1998, décroche le titre de 
vice-championne de France sur l'épreuve du 
parcours sportif "des combattants".

S'investir et faire plus que ce qui lui est 
demandé est, déjà à cette époque, une 
seconde nature pour Virginie : "cela vient de 
mon éducation et sans doute un peu de mon 
caractère !" Ainsi, suivant les traces de son 
père, pompier avant sa naissance, et d'autres 
membres de sa famille, elle obtient, à 16 ans, 
son brevet de jeune sapeur : le précieux 
sésame pour pouvoir enfin participer à 
certaines sorties ! 

Son déménagement en Bretagne en 1999 et 
sa vie de lycéenne à Bréquigny n'effacent pas 
sa motivation à exercer la fonction de pompier 
volontaire. "Le 13 février 2000, j'ai rencontré 
Jean-Yves Pasco et j'ai intégré le corps des 
sapeur-pompiers de Guichen, raconte-t-elle. 
Et j'y suis toujours aujourd'hui !" Cette même 
année, elle valide sa formation de secouriste, 
avec l'apprentissage des gestes de premiers 
secours, et peut désormais partir sur toutes 
les interventions, y compris les accidents de la 
route. Pas mal à juste 18 ans !

Ces premiers pas sur le terrain confirment 
cette vocation et la guident même dans le 
choix de son orientation professionnelle. 

"J'ai eu l'occasion d'intervenir 2 fois en peu 
de temps auprès de la même personne 
pour tentative de suicide, explique Virginie. 
Cela m'a amené à m'interroger sur ce qui 
se passe à l'hôpital après la prise en charge 
des pompiers... et j'ai voulu voir cela de 
plus près." Ainsi, en 2004, elle obtient son 
diplôme d'aide-soignante. Et comme elle ne 
manque jamais l'opportunité d'approfondir 
ses connaissances, Virginie continue à évoluer 
sur les deux tableaux. "Chez les pompiers, 
pour devenir chef d'équipe (binôme), j'ai 
passé l'examen de caporal en 2005, puis été 
promue caporal chef en 2008. Mon ambition 
est aussi de transmettre : j'envisage donc de 
devenir formatrice dans quelques années." 
Cela attendra sans doute qu'elle ait terminé, 
en 2020, les études d'infirmière qu'elle vient 
de reprendre pour faire évoluer sa carrière 
professionnelle !

Mais comment tient-elle à ce rythme ? En lui 
demandant des détails sur son expérience 
de pompier volontaire et en voyant ses yeux 
s'illuminer, vous comprenez déjà la réponse... 
"Même si c'est un véritable engagement et qu'il 
y a, on ne peut pas le nier, des aspects difficiles, 
on vit des choses merveilleuses ! Par exemple, 
un papa qui pleure de joie à la naissance de 
son enfant lors d'une intervention pour un 
accouchement... ou ce petit garçon secouru qui 
revient nous voir pour qu'on signe son plâtre !" 

Virginie est convaincue que pour être pompier 
volontaire il faut avoir la vocation. Mais le 
déclic est propre à chaque personne : "moi, 
c'est la fascination pour le feu qui m'a mis 
le pied à l'étrier, avoue-t-elle." Aujourd'hui, 
la caserne de Guichen a besoin de nouvelles 
recrues. Pour en savoir plus sur les missions 
de pompier volontaire et échanger avec 
l'équipe, il suffit de passer le samedi matin. "Il 
n'y a pas d'âge pour avoir ce déclic, poursuit 
Virginie. Dans l'équipe, l'arrivée de nouveaux 
volontaires est une vraie bouffée d'oxygène. 
Soyez curieux, venez découvrir !" 
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Virginie Brunel,
pompier volontaire par vocation
A l'âge où beaucoup d'enfants occupent leur temps libre en faisant de la gym, de la natation, du dessin 
ou de la musique, Virginie, était déjà à la caserne ! L'idée de devenir pompier volontaire lui donne le feu 
sacré… et, à 11 ans, elle met tout son enthousiasme et son ardeur à s'entraîner avec les jeunes sapeur-
pompier à Saint-Rémy-sur-Avre en Eure-et-Loir. Une vocation ? Oui, complètement ! Car apporter 
de l'aide dans ses actes de volontariat comme dans sa profession, c'est ce que Virginie applique au 
quotidien… Un virus bienveillant qu'elle espère transmettre au plus grand nombre ! 

Contact caserne de Guichen : 06 72 85 75 27 

1993
Rejoint 

les jeunes 
sapeur-

pompiers
 

1999
Arrive  

en famille 
en Bretagne

 

2000
Intègre 

l'équipe des 
sapeur-

pompier de 
Guichen

 

2005
Obtient son 
examen de  

caporal
 

2017
Reprend  

des études 
d'infirmière  

Portrait
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Culture

...Cela donne un spectacle virevoltant et rythmé ! Les 4 artistes de la 
Compagnie Gondwana jouent de l'accordéon chromatique, du saxo-
phone, de la guitare, du mélodica, du cajon... Et côté cirque ? Équi-
libres et portés acrobatiques, figures sur monocycle ou vélo et perfor-
mances sur fil dur ponctuent le spectacle. 

Avec BaDaBoum, vous serez plongés dans le monde de 4 personnages 
qui entrent en scène pour se produire en concert... Mais comme ils 
ne sont pas sur la même longueur d'ondes, les situations burlesques, 
drôles ou poétiques s'enchaînent. Il y a d'abord Elwood, show-man qui 
aime la justesse des notes et a bien du mal à conduire ses acolytes 
dans le droit chemin. Puis il y a Billie, élégante et malicieuse, qui prend 
plaisir à titiller ses partenaires. Anatole, lui, est tête en l'air et cherche 
à charmer le public. Quant à Paprika, colorée et pleine de peps, elle 
fonce, court, saute et ne s'arrête jamais ! Vous allez les A-DO-RER !

 Espace Galatée - Tout public à 
partir de 4 ans - Durée 50 min
Tarifs : Adultes 7€, enfants 3,50€
Sur réservation au 02 99 57 32 57

BADABOUM, DE LA COMPAGNIE GONDWANA

Quand les acrobates sont aussi musiciens...

Regardez le "teaser" du spectacle sur 
www.guichenpontrean.fr, rubrique Actualité.

Mise en bouche...

Dimanche

10 fév.
à 16h

>> Médiathèque : 02 99 05 38 32  - mediatheque@ville-guichenpontrean.fr  
 Facebook : MediathequeGuichen - www.bibliothequesdesvallons.fr

>> Espace Numérique : 02 99 57 31 25  - espacenumerique@ville-guichenpontrean.fr 
Site : www.wikicyb.fr - inscription dans la rubrique agenda 

Pendant les vacances scolaires,  
la Médiathèque et l’Espace Numérique  
sont ouverts aux horaires habituels.

MÉDIATHÈQUE

Le plein d'animations !
Vendredi 8 février à 20h, soirée pyjama ! Installez-vous confortablement 

pour écouter les histoires de Sophie. Doudous, 
oreillers et couvertures sont les bienvenus pour 
ce moment de détente ! Pour les 4 ans et plus.

Mercredi 13 février de 10h30 à 12h, Isabelle 
Georgeault, créatrice textile animera l'atelier 
cadre brodé. Venez créer un motif origami en 

forme de pingouin ou d'ours sur cadre.  
Pour les 8 ans et +.

Sophie Hellec de l'association Au fil des sons propose 2 séances d'éveil 
musical. La première, le mardi 19 février de 10h30 à 11h15, est une lecture 

musicale pour les enfants de 5-6 ans autour de l'histoire "la rencontre".  
La seconde, le mercredi 27 février de 9h30 à 10h, offrira aux 0-3 ans  

un premier contact avec les instruments de musique.

Vendredi 22 février, 2 séances de tapis de lec-
ture avec Fanny Corbé de l'association Histoires 

de grandir : "La ferme", pour les 0-3 ans de 
9h30 à 10h15, puis "La princesse au petit pois" 

pour les 3-6 ans de 10h30 à 11h15.

Samedi 2 mars à 10h30, votre rendez-vous 
lecture "Et nous, liserons". Venez échanger, dé-

couvrir ou faire découvrir vos goûts littéraires. 
Animé par Félix, bénévole à la Médiathèque et 

chroniqueur à Radio Laser. Pour adultes.

ESPACE NUMÉRIQUE

Toutes les bases 
de l'informatique  
Savez-vous qu'à l'Espace Numé-
rique, vous pouvez bénéficier de 
conseils dans votre utilisation de 
l'informatique au quotidien ?

Vous souhaitez classer vos photos 
numériques et vous ne savez pas 
par où commencer, vous trébuchez 
sur la création d'un compte sur 
un site web, vous n'arrivez pas à 
réaliser correctement votre mise en 
page... Claude et René sont dispo-
nibles le mardi de 16h30 à 18h30 
pour vous accompagner et trouver 
des solutions à vos petits tracas.

Vous démarrez de zéro mais vous 
êtes très motivé ? Contactez-nous 
dès que possible pour prévoir les 
groupes de bases informatiques du 
prochain trimestre !

Toutes les animations sont gratuites, mais pensez à réserver.
Merci de respecter les tranches d'âges indiquées.
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Sa voix ne vous est désormais plus inconnue : 
le Ligérien Romain Brunet a rejoint l’équipe de 
Radio Laser pour la saison 2018-2019.

13h59 en ce froid mardi d’hiver. Sébastien salue 
ses auditeurs et la personne à ses côtés dans les 
studios : avec le sourire, d’une voix chaleureuse, 
Romain annonce le programme à venir durant les 
trois prochaines heures. Musiques, interviews,  
bons plans et idées sorties vont rythmer la Vilaine 
Playlist (14h-17h, du lundi au vendredi). 

De la convivialité
Romain Brunet a rejoint l’équipe de Radio Laser 
en octobre dernier, pour une mission de service 
civique qui durera jusqu’au mois de juin prochain. 
Sa mission ? "Accompagner les auditeurs sur la route, 
chez eux, leur offrir un temps de détente mais aussi de 
convivialité : c’est aussi ça, la radio, explique le jeune 
homme de 25 ans." 
Originaire de Chateaubriant (44), Romain a déjà bril-
lé derrière le micro : il a évolué sur la radio étudiante 
Prun’ à Nantes, ou sur Oxygène Radio, à Segré, près 
d’Angers. "Mon avenir ? Je le vois derrière un micro ! Je 
vois ce service civique comme une belle occasion d’enri-

chir mon expérience. Mais je prends aussi beaucoup de 
plaisir à participer au lien social créé par une associa-
tion comme Radio Laser." 
En plus de l’animation des après-midis, Romain sera 
amené à développer des liens entre la radio et son 
territoire. Ainsi, vous le croiserez très vite, équipé d’un 
casque et d’un micro, pour venir recueillir votre regard 
sur le monde qui vous entoure ! 

 Contacts : www.radiolaser.fr - Facebook : Radio Laser 95.9

RADIO LASER 95.9   

Romain Brunet, nouveau sourire de l'après-midi

PATRIMOINE   

Les multiples vies du Moulin Neuf
Au fil de l'eau et au fil du temps, 
l'histoire de ce moulin vous est 
contée par l'association Patrimoine 
historique de Guichen Pont-Réan.

Le Moulin de la Grésillonnais (ou 
Grézillonnaye), dit Moulin Neuf, se 
situe à environ 4 km au sud-est 
du bourg. Il se tient fièrement sur 
les berges du Canut, à 5 km en 
amont du Pont du Bignon, en aval 
du lieu-dit de la Grésillonnais et du 
moulin du Freu (à 2 km). Lors de sa 

construction, vers 1845, il s’appelait 
tout simplement le Moulin du Canut.
Comme de nombreux moulins à 
eau, sa vocation était la fabrication 
de la farine. Cette petite minoterie 
marchait par intermittence : c'est 

une chute d’eau qui, lors de la 
saison des pleines eaux, lui per-
mettait de fonctionner. En 1861, 
afin de l'optimiser, M. De Talhouët 
projette de reconstruire ce moulin : 
il souhaite modifier le système de 
prise d’eau pour utiliser une plus 
grande partie de la chute. Il désire 
aussi remplacer le barrage par un 
canal de dérivation. La remise en 
état s'achève en 1870.
Mais le manque d’eau fait toujours 
défaut, et au début du 20e siècle, le 
moulin passe à la vapeur, avant son 
arrêt complet et la vente de tous les 
appareils en 1914. Alors, c'est de 
l’autre côté de la rivière, au village 
de la Monnerais aux Chaussons, que 
se concentre l'animation avec les 
lavandières qui venaient utiliser les 
lavoirs qui existaient à cet endroit à 
l'époque. 

 Contacts : deshayes-joel@orange.fr 
http://aphgpr.wordpress.com
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LA GARANTIE JEUNES   

Un accompagnement sur 1 an 
pour entrer dans la vie active 
Entre 18 et 26 ans, comment faire pour être autonome et trou-
ver sa place dans le monde professionnel ? Testé par les Mis-
sions locales dès janvier 2015 et suivi aujourd'hui sur le terri-
toire par l'association We Ker, la garantie jeune est LA solution 
pour prendre en main son avenir en étant bien entouré ! 

La Garantie jeunes permet aux jeunes de 18 à 25 ans et demi qui 
n'ont pas d'emploi, ne sont pas en formation, ni en apprentissage, 
ni étudiant, de bénéficier d'un accompagnement rapproché et 
financièrement sécurisé. Les conditions d'accès sont spécifiques 
et la constitution du dossier nécessite l'expertise d'un conseiller 
en insertion professionnel. C'est justement l'une des missions de 
Mireille Le Caer de l'association We Ker : "Je reçois beaucoup de 
jeunes au Réso à Guichen. Mon rôle dans ce dispositif est, entre 
autres, de le proposer à ceux qui remplissent les conditions et de 
le faire au bon moment, car chaque personne ne peut en béné-
ficier qu'une seule fois !" Les places sont limitées, il faut donc 
aussi s'assurer que le bénéficiaire saura s'engager sur une année 
entière et que l'accompagnement lui sera utile.

Retour d'expérience de 2 Guichenaises
Salomé Vasseur et Léa Martin ont terminé leur parcours fin 2018. 
"Au départ, j'ai suivi les ateliers de groupe pendant 3 semaines. 
En dehors du travail sur le CV et la lettre de motivation, des éclai-
rages nous ont été apportés sur des thèmes de la vie courante 
comme le logement, le transport, la santé..., explique Salomé." 
Aujourd'hui, cette dernière se prépare au métier d'aide-soignante 
et Léa à celui d'auxiliaire de puériculture. Le plus de la Garantie 
jeunes, ce sont les 480€ d'allocation versés chaque mois. "Cela 
m'a aidé au quotidien et donné un coup de pouce pour financer 

mon permis, détaille Léa." 
Les 2 jeunes filles ont éga-
lement beaucoup apprécié 
l'écoute et le soutien dont 
elles ont bénéficié. "Les 
rendez-vous mensuels 
avec les conseillères in-
sertion Garantie jeunes en 
font un véritable accompa-
gnement individuel. Cette 
régularité m'a aidé à gar-
der ma motivation : obtenir 
des réponses à chacune de 
mes questions m'a permis 
de gravir chaque étape de 
ce parcours, précise Salo-
mé." Et Léa ajoute : "c'est 
un engagement, il faut le 
prendre avec sérieux et 
rigueur, mais le résultat 
est vraiment concluant !" 

 Contact : 02 99 57 05 85

Associations

HANDBALL   

15 équipes, 1 école... et 
des supers matchs !
À Guichen, les adeptes de ce sport col lec tif 
n'ont pas attendu la victoire des handbal-
leuses françaises à l'Euro 2018 pour vivre 
leur passion ! Né en 1994 et fort de plus 
de 200 licenciés, le club organise régu-
lièrement des événements pour partager 
de beaux moments autour du handball. 
Le prochain rendez-vous ? Dimanche 24 
février, dès 9h30 ! La compétition de haut 
niveau fera escale au complexe sportif 
JP Loussouarn. "Vous pourrez assister à 
2 matchs des "finalités" de la Coupe de 
France, explique Karine Renaud, prési-
dente du club. Vous verrez s'affronter les 
meilleures équipes du secteur !" Le nom 
des équipes n'est pas encore connu, mais 
le spectacle est garanti aussi bien par 
l'équipe masculine que féminine. L'entrée 
est gratuite et c'est la première fois que ce 
type de match est organisé à Guichen !

Au quotidien, le club participe régulière-
ment à l'animation de la Commune : sur 
les temps périscolaires, lors des Frapi-
days... L'initiation est possible dès 4 ans, 
la pratique loisir y tient une vraie place 
et ses équipes en compétition évoluent 
toutes au niveau départemental, "sauf les 
seniors filles qui sont en régionale, précise 
fièrement Karine."

 Contact : 06 62 02 77 01 - Fb : @hbguichen

Quand le handball s'accorde  
au féminin pluriel !

«
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FOOTBALL CLUB DE GUICHEN (FCG)   

4 services civiques présents sur  
le terrain et dans la vie associative
Thibaud, Majid, Kevin et Rifa, ont entre 21 et 23 ans et ont une passion com-
mune : le football ! Pendant 9 mois, ils vont réaliser, au sein du club guichenais, 
des missions spécifiques dans le cadre de leur service civique. À mi-parcours, 
ils ont déjà réussi à former une "dream team" dynamique et très appréciée des 
jeunes... et de l'équipe encadrante ! Des parcours prometteurs.

Cela fait déjà 3 ans que le FCG a l'agré-
ment pour intégrer à son équipe d'ani-
mateurs 3 jeunes en service civique. À 
la rentrée 2018, les bons échos ont fait 
passer cet agrément à 4 ! Pour le Club, 
les avantages d'intégrer ces jeunes sont 
nombreux. "Ils nous permettent de lancer 
de nouveaux projets tout en offrant un 
service de qualité aux adhérents, explique 
Philippe Vanacker, référent services ci-
viques. Leurs idées et leur enthousiasme 
sont des atouts considérables !" De plus, 
les valeurs véhiculées par ce disposi-
tif, telles que la citoyenneté, la mixité et 
l'accompagnement bienveillant sont en 
totale cohérence avec l'esprit du Club. 
Pour Thibaud, Majid, Kevin et Rifa, c'est 
une belle opportunité de débuter dans la 
vie professionnelle. "Les contrats sont de 
24h/semaine et nos plannings sont ajustés 
en fonctions de nos cours, précise Majid !"

Une belle adéquation études/missions
Composer avec les projets des jeunes est 
une évidence pour le Club... et le résultat 
est plus que convaincant ! Sur le terrain, 
même si leur passion pour le foot peut au-
gurer que c'est gagné d'avance, il ne faut 

pas oublier de prendre en compte le volet 
social bien présent dans la gestion d'une 
équipe et en particulier dans ce sport. 
Du côté de la vie associative, les missions 
sont liées aux ambitions de chacun. "Je 
suis étudiant en licence Staps (sciences 
et techniques des activités physiques et 
sportives), je travaille autour des 6 thèmes 
du programme éducatif fédéral, annonce 
Thibaud !" Ainsi, sensibiliser les jeunes 
aux méfaits de l'alcool, parler alimenta-
tion avant et après le match... font partie 
de ces missions. Majid, en 2e année de 
sociologie, travaille sur l'égalité homme/
femme et sur les besoins des usagers du 
Club : "je vais organiser un tournoi mixte 
à Guichen et je réalise des questionnaires 
pour chaque public (éducateurs, jeunes 
et parents)."  Kevin, à fond dans le foot, 
envisage une carrière d'entraîneur sportif. 
Il a déjà pris la responsabilité du groupe 
U13 ! Rifa, a rejoint cette équipe de choc 
courant décembre. Il suivra probablement 
aussi la voie de l'encadrement : ce service 
civique est l'opportunité de valider son 
choix d'orientation.

 www.fcg.bzh - Fb : @FCGuichen.Officiel

Associations
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Associations

UNIVERSITÉ DU TEMPS LIBRE   
Adhérer aux activités 
jusqu'en juin 2019
Envie de participer aux confé-
rences et aux multiples activités 
de l'UTL ? Présentez-vous au 
cinéma Le Bretagne à 14h les 
lundis où il y a des conférences 
(4 et 25 février, 11 et 25 mars...) 
pour vous inscrire ! En début 
d'année, l'association a revu 
ses tarifs d'adhésion pour les 
2 prochains trimestres : adhé-
sion individuelle : 25 €, couple : 
45 €, étudiant/chômeur : 10 €. 
Profitez-en !
Contacts : utl-guichen@orange.fr  
http://www.utlbzh.fr/guichen

ANIMATION   
3e salon des  
producteurs locaux
Cette année, le rendez-vous avec 
les produits locaux et ceux qui 
les font pousser, les élèvent, les 
transforment ou les fabriquent... 
est organisé par les appren-
tis commerciaux de l'Afpa de 
Rennes. Il aura lieu les 8 et 9 
mars à l'Hyper U de Guichen. 
Des animations originales et fa-
miliales seront déclinées autour 
du thème "Le futur dans l'as-
siette". Une bonne occasion de 
découvrir de nouveaux produits !

En bref

LUDOTHÈQUE  LA RONDE DES JEUX   

Votre mission ? Vous amuser ! 
Parmi les activités qui rassemblent toutes les générations, le jeu tient 
certainement l'une des premières places ! Les bénévoles de la Ludo-
thèque La Ronde des jeux sont devenus experts dans l'organisation de ces 
temps de partage. Ça se passe le dimanche 24 février et c'est gratuit ! 

Pour participer à ces moments de 
divertissement, vous n'avez pas 
besoin d'être adhérent à la Ludo-
thèque : c'est ouvert à tous ! Soyez 
simplement près à vous divertir 
car, de 14h à 18h, l'Espace Galatée 
deviendra le paradis du jeu !

+ de 100 jeux à votre disposition !
Sélectionnés avec soin parmi les 
4000 références, ces jeux sont adap-
tés aux enfants dès leur plus jeune 
âge. "Du tapis d'éveil à la dînette, les 
tout-petits seront bien occupés,  
se réjouit Jérôme Cognet, le vice- 
président. Les plus grands, les ados 
et les adultes auront aussi le choix : 
nous proposerons à la fois des clas-
siques et des nouveautés !" Alors, si 
vous êtes le seul de la famille à sau-
ter de joie à l'idée d'une partie de 
Mono poly, venez rencontrer d'autres 

passionnés de la rue de la Paix... et 
si vous vibrez à l'idée de découvrir 
les derniers jeux d'enquête, vous 
serez comblés ! Pour ceux qui voient 
les choses en grand, une dizaine 
de jeux géants en bois sera égale-
ment installée. "Lors de la dernière 
édition, je suis venue toute seule un 
peu timidement, se souvient Anne, 
une habitante. J'ai vite été intégrée 
et j'ai adoré l'ambiance, à la fois 
tranquille et chaleureuse." Pour 
assurer le bien être de tous, la re-
cette de l'association est simple : les 
bénévoles sont présents pour vous 
aiguiller, servir des jus et boissons 
chaudes... et ils ont même pris le 
temps de confectionner des gâteaux 
pour agrémenter votre goûter !

 Contacts : 02 99 65 11 68 
ludotheque.guichen@gmail.com

Pendant les vacances de février je laisse 
libre-court à ma créativité ! Maëlle Bas-
tard animera des ateliers arts plastiques, 
permettant aux enfants de découvrir des 
techniques artistiques passionnantes ! Les 
initiations sont proposées du 12 au 14 février 
et du 19 au 21. Envie de dessin, peinture, col-
lage, modelage, gravure... ? C'est le bon mo-
ment pour essayer ou pour se perfectionner : 
le contenu des stages est adapté en fonction 
des connaissances des jeunes participants. 
Ils ont lieu chaque après-midi de 14h à 17h. 
Tarif : 20 € la séance + 20 € d’adhésion. 

 Infos et réservations : 06 84 37 23 81  
ou maelle.bastard@atelier-art-therapie.com

Toujours pendant ces vacances, 
les amateurs de "bricole&cou-
sette" trouveront leur bonheur 
avec 2 ateliers enfants animés 
par Isabelle Georgeault. Leurs 
thèmes ? Fabrication de papier 
recyclé le 12 février (tarif : 20 €) 
et initiation à la couture par la 
réalisation d’un sac, le 14 (20 € 
matériel inclus). De 14h à 17h. 

 Infos et réservations : 06 07 89 91 15  
ou isabelle.georgeault@orange.fr 

Durant cette période, les artistes 
de l'association proposent aussi des stages adultes. 

 Retrouvez les infos sur le blog : coloc-art.over-blog.com

STAGES AVEC COLOC'ART   

Arts plastiques, bricole ou les 2 ? Découvrez et pratiquez !
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DÉCHETS VERTS  

Louez un broyeur pour valoriser vos végétaux
Au jardin, tout se consomme, 
se recycle ou se transforme ! 
Pour réduire ses déchets verts 
et respecter le cycle des végé-
taux, le broyat est la solution 
adaptée. Aujourd'hui, avec le 
Smictom des Pays de Vilaine, 
cette pratique devient plus 
simple et moins coûteuse. 
Tentez l'expérience !

Le saviez-vous ? Alors qu'ils 
peuvent se convertir en pro-
duit naturel, écologique et sain 
sous forme de paillis, plus de 
10 000 tonnes de végétaux sont 
apportés en déchèterie chaque 
année... Étonnant, non ? 
Mais alors comment effectuer 
son broyage à domicile ? Investir dans un broyeur qui 
servira deux fois par an n’est pas nécessaire : il est 
possible d'en louer dans un magasin de motoculture 
ou d’articles de jardinage. Et c'est à ce niveau que le 
Smictom intervient et met en place des services pour 
les habitants des Pays de Vilaine. 

30 % de réduction sur la location
En effet, depuis 2016, le Smictom déve-
loppe un partenariat avec les entreprises 
locales de ce secteur d'activités. Fin 2018, 
l’Hyper U de Guichen a rejoint la liste des 
partenaires* : il propose des broyeurs 
thermiques en location à la journée. 
Pratique ! Et côté financier ? Le coup de 
pouce est motivant : le Smictom vous offre 
un bon de réduction de 30 % à la location 
d’un broyeur à végétaux, dans la limite de 
deux demi-journées ou d’une journée par 
an par foyer. Attention : l'offre est valable 
uniquement chez les loueurs partenaires !

Comment en bénéficier ?
Ce bon de réduction est à votre disposition 
sur simple demande par mail à accueil@
smictom-paysdevilaine.fr (en précisant 

vos nom, prénom, coordonnées téléphoniques et 
postales) ou par téléphone au 02 99 57 02 50. Il ne vous 
reste plus qu'à vous organiser, pourquoi pas avec vos 
voisins, pour allier l'utile à l'agréable !  

 *liste complète des partenaires et plus d'infos sur : 
 www.smictom-paysdevilaine.fr

Environnement
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Jardinage bio

Faire du compost ne consiste pas à 
déposer des déchets divers dans un 
coin du jardin comme on le voit trop 
souvent. Des tailles de végétaux, 
des résidus de légumes, de la tonte 
de pelouse, mis les uns au-dessus 
des autres conduiront à un échec 
certain. Le point sur la technique. 

Le compost 
Le compostage consiste en la fa-
brication, par un processus naturel, 
d’un amendement - engrais orga-
nique - à partir de déchets orga-
niques végétaux et animaux. Des 
êtres vivants (bactéries, champi-
gnons,  vers épigés, petits animaux 
décomposeurs, insectes…), qui se 
multiplient spontanément en se 
nourrissant des matériaux orga-
niques, se chargent de leur transfor-
mation en humus : c’est le compost.

5 conditions indispensables
Il faut du carbone, de l’azote, de 
l’eau et de l’air.

1) La diversité des apports  
Les matériaux verts sont riches 
en azote (N), mous et humides, 
les bruns et jaunes sont riches en 
carbone (C), durs et secs. Le rapport 
carbone/azote doit être de 25 à 30. 
C’est-à-dire qu’il faudra 25 à 30 fois 
plus de matériaux riches en carbone 
que de matériaux riches en azote. 
Attention aux apports de tonte de 
pelouse : les faire sécher 24 h. Les 
tailles de haies en verts broyées 
sont bien équilibrées entre C et N.
2) La circulation de l’air  
À chaque apport, mélangez bien les 
matériaux entre eux.
3) L'humidité 
Veiller à ce que le compost soit tou-
jours humide, l’arroser modérément 
si besoin.
4) L'activation du procesus 
En cours de montage du tas, on peut 
arroser avec du purin d’orties et de 
consoude.

5) Couvrir  
Pour éviter le dessèchement.

Avec quel matériel broyer  
les tailles de haie ?  
 - La tondeuse à gazon fera par-
faitement l’affaire si vous avez 
une petite quantité de branches 
tendres (en sève) jusqu’à 10/15 mm 
de diamètre. Vous pourrez passer 
plusieurs fois sur les matériaux à 
broyer et les réduire. Ils pourront 
ensuite être utilisés comme paillis 
ou pour faire du compost. 
- Le broyeur devra être de préfé-
rence un broyeur à fléaux-marteaux. 
Il défibrera les végétaux qui seront 
ainsi attaqués rapidement par 
les champignons et les bactéries, 
contrairement aux broyeurs à cou-
teaux qui font des coupes lisses. Et 
si vous ne voulez pas investir, vous 
pouvez en louer un et bénéficier de 
l'offre du Smictom (voir ci-dessus).

Ptit-louis-bio@orange.fr

Faire du compost avec ses déchets  
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OXYPHARM   

Installateur d'équipement 
médical à domicile
S'engager en matière de santé publique est un 
des principaux objectifs du groupe Astera dont fait 
partie la société Oxypharm. Au quotidien, l'équipe 
travaille pour le maintien à domicile en propo-
sant une offre complète de matériel médical, tel 
que les lits médicaux, les fauteuils, l'équipement 
pour l'assistance respiratoire, les perfusions... et 
apporte des solutions adaptées aux exigences et 
contraintes particulières de chaque domicile. Ce 
travail est basé sur un étroit partenariat avec les 
pharmaciens, acteurs de proximité, garants de la 
bonne coordination dans le parcours de soins d'un 
patient. Mais l'ins-
tallation n'est pas 
la seule activité : la 
maintenance tient 
aussi une place im-
portante ! L'implan-
tation de l'agence à 
la Courtinais répond 
à la fois au besoin 
d'accessibilité et 
d'espace de stoc-
kage de l'activité. 

 www.oxypharm.fr

Loan Guillot a créé son 
entreprise en 2010. Son 
métier ? La toiture ! 
Ardoise, zinc, pose de 
Velux, démous sage, 
bardage... de l'étude 
à la réalisation des 
travaux, il suit votre 
projet de A à Z. Son état 
d'esprit ? Baser son 
activité sur le conseil 
et travailler majoritai-
rement en direct avec 
les particuliers. Cette 
méthode, alliée à une 
exigence de la qualité, 
en particulier sur le 

choix des matériaux, lui a rapidement permis de se 
développer... rendant trop étroits ses locaux instal-
lés à domicile, à Baulon. Aujourd'hui, il est entouré 
de 3 ouvriers, 1 apprenti et 1 personne chargée de 
l'accueil et de la gestion administrative et dispose 
d'un espace adapté au stockage de l'équipement 
spécifique nécessaire à sa profession.

 Contact : 02 99 85 32 00

Économie
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LG COUVERTURE   

Spécialiste de la toiture

PARC D'ACTIVITÉS DE LA COURTINAIS   

Les entreprises s'installent, l'offre s'étoffe

À la Courtinais, l'activité a déjà dé-
marré depuis plusieurs années sur 
les secteurs A, B et C. En 2016, les 
Cycles Poulain (emplacement 3 ), 
le Garage Cormier Peugeot ( 2 ) et 
l'Autobilan Guichenais (contrôle tech-
nique, 1 ) sont les premiers installés. 
Puis LG Couverture (13),Glass Auto 
Service ( 7 ) et Rage Tour ( 4 ), les ont 
rejoint. En 2018, une nouvelle vague 
d'arrivées donne la configuration du 
Parc telle que nous la connaissons 
aujourd'hui : les ambulances Belloir 
(17), l'Office notarial des Vallons de 
Vilaine et La Grange (réunis sur la 
parcelle 15), et Oxypharm ( 8 , 10 et 12). 
Enfin, début 2019, l'entreprise Thézé  
(31) y posera ses cartons pour y déve-
lopper son activité.

Situé à l'entrée de la Commune, en bordure de l'axe Rennes-Redon, le Parc d'activités de la Courtinais a été créé 
en 2014. Il est géré par Vallons de Haute Bretagne Communauté et est composé de 24 parcelles. Aujourd'hui, 
10 entreprises y sont installées. L'arrivée récente d'une partie d'entre elles est l'occasion d'en faire une courte 
présentation, non exhaustive, mais qui témoigne de la variété des acteurs économiques à Guichen. 
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OFFICE NOTARIAL DES VALLONS DE VILAINE   

Bien vous accompagner  
sur toutes les étapes de la vie

LA GRANGE   

1 espace, 
4 activités !

Acheter sa maison, se marier, 
s'occuper de ses proches en 
se souciant de sa succession... 
sont autant de moment clés 
qui ponctuent notre vie. Ils se 
concrétisent juridiquement 
grâce à l'acte effectué par votre 
notaire. "Pour chaque projet, 
mon métier est de trouver la 
solution juridique adaptée, 
explique Guillaume de Poulpi-
quet, notaire. Ce qui me plaît le 
plus, c'est que je rencontre des 
personnes très différentes, avec 
des besoins diversifiés."   
Issu d'une famille de notaires dont 
l'étude était installée à Guignen, il a 
choisi de s'installer à la Courtinais 
pour se rapprocher des pôles de 
population : "l'accès et le station-
nement sont faciles et les nouveaux 
locaux offrent de meilleurs condi-
tions d'accueil pour les clients... 
et de travail pour les salariés." 
L'équipe de 10 personnes a intégré 

les locaux en septembre 2018 et 
l'office a gardé un bureau à Goven. 
"Étoffer l'équipe a permis de mieux 
la structurer, de se partager les 
compétences entre les collabora-
teurs (notaires, négociateur, clerc, 
formaliste...), détaille Guillaume de 
Poulpiquet. Et nous avons recruté 
une personne pour assurer l'accueil 
physique et téléphonique."

 Contact : 02 99 92 20 54

Faire de son établissement 
un lieu ouvert, convivial et 
familial, pour favoriser le vivre 
ensemble... c'est l'ambition 
de Romuald Person. Depuis 
l'ouverture de La Grange, en 

juillet dernier, il propose un panel de services, a embauché 6 personnes et 
a l'intention de faire aboutir d'autres projets en 2019 ! "La Grange, c'est 
à la fois un resto rapide spécialisé dans les burgers, un bar, un espace 
jeux (baby-foot, billard...) et une cave à bière, détaille Romuald. J'y 
organise des animations qui offrent des passerelles entre ces activités." 
Blind-test, karaoké, concours de fléchettes, concert, soirée à thème... 
les idées ne manquent pas. De plus, la localisation et la configuration du 
lieu s'y prêtent : facilité de stationnement et pas de risque de déranger le 
voisinage. La dégustation de bières y tient aussi une belle place : 11 ré-
férences sont proposées à la pression et 250 bières venant de 19 pays 
remplissent les rayons de la cave. Amateur et connaisseur, Romuald 
souhaite développer divers services autour de ce breuvage : il est d'ores 
et déjà possible de louer une tireuse pour vos événements, et bientôt, il 
va mettre en place des stages de brassage. 

 Contacts : 02 99 03 90 26 - lagrangeguichen@gmail.com
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AMBULANCES TAXI BELLOIR   

Le transport en 
toute sécurité
Passionnés et réactifs ! En repre-
nant l'entreprise familiale en mai 
2017, Aurélie et Nicolas ont prouvé 
qu'ils possédaient ces qualités 
essentielles dans leur métier. 
Depuis juin 2018, les Ambulances 
Belloir sont installées en bordure 
du Parc d'Activités de la Courti-
nais, un emplacement au double 
avantage : bonne visibilité et accès 
rapide à la 4 voies. L'activité de 
l'entreprise ? Le transport de 
particuliers. Créée en 1983 par 
Alain et Isabelle Belloir toujours 
présents aujourd'hui, l'entreprise 
rassemble 23 salariés.
4 types de véhicules sont utili-
sés en fonction du besoin. "Nos 
ambulances sortent nuit et jour 
uniquement sur prescription mé-
dicale, après l'appel du Samu, d'un 
médecin ou de l'hôpital, explique 
Aurélie. Seules les personnes 
nécessitant d'être maintenues en 
position allongée, ayant besoin 
d'oxygène ou de surveillance en 
bénéficient." En dehors de ces si-
tuations d'urgence, munis de votre 
prescription médicale de transport, 
vous vous installerez dans un véhi-
cules sanitaires légers ou dans un 
taxi. Besoin de vous déplacer pour 
aller faire vos courses, vous rendre 
à l'aéroport ? Des taxis sont à votre 
disposition. Et récemment, l'entre-
prise s'est équipée d'un véhicule 
adapté au transport des personnes 
en fauteuil roulant.

 Contact : 02 99 57 32 00

Économie
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La Cale de Pont-Réan est un lieu propice 
au tourisme vert. Au fil des ans, la 
Commune, la Communauté de Communes 
et la Région, en fonction de leurs missions, 
œuvrent pour améliorer son attractivité. 
C'est au niveau de l'ancien camping que 
vont se concentrer les prochaines actions.

Les projets
La Commune projette, à horizon 2020, 
de déplacer l’aire de camping-car sur la 
partie basse de la parcelle de 9 390 m² 
(ci-contre en orange). L’idée ? Proposer 
un espace plus sécurisé, plus structuré. 
Ce sera également l’occasion d’optimiser 
les flux de circulation, de réaffirmer la 
place des piétons sur la Cale et d’assurer 
la sécurité de tous. La Communauté de 
communes, quant à elle, a voté l'achat des 
2 791 m² répartis sur les 3 parcelles où 
sont implantés les bâtiments (en bleu). Ils seront convertis en 
locaux plus adaptés à l'activité du Club de canoë-kayak. Cet 
espace devrait aussi leur permettre de développer des projets 
touristiques fluviaux.

La décision du Conseil municipal
Le premier pas dans la construction de ce projet est 
l'acquisition des parcelles pour 100 000 € TTC, auxquels 
s'ajouteront des frais de notaire et de géomètre.
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Délibérations du Consei l municipal  

Les conseils municipaux  
à venir : les mardis 26 février  
et 26 mars 2019 à 19h  
Salle du Conseil, Mairie

A noter

Extraits des Conseils des 27 novembre et 18 décembre 2018
Retrouvez les compte-rendus complets en Mairie ou sur : 
www.guichenpontrean.fr/ Vie municipale > Conseil municipal  
> Les élus et les compte-rendus des conseils municipaux

Des projets de développement touristique pour la Cale et les bords de la Vilaine

Les recueils des actes administratifs, 
contenant les délibérations du Conseil 
municipal et les arrêtés de la Commune, 
du 4e trimestre 2018, sont parus et tenus à 
votre disposition en Mairie.

Subventions aux associations :  
un règlement intérieur complet
Les subventions de fonctionnement et 
d'investissement sont des aides directes 
que la Commune attribue annuellement. 
Mais qui peut percevoir une subvention 
de la ville de Guichen ? Quels sont 
les critères d'attribution ? Quand et 
comment les associations doivent-elles 
faire leur demande ? À quelle moment 
les dossiers sont-ils étudiés ? Toutes 
ces informations sont compilées dans 
le règlement élaboré par la Commission 
Vie associative, sports et loisirs et validé 
par le Conseil municipal en décembre 
2018. Ce document est disponible sur 
www.guichenpontrean.fr > Culture, 
Sports, Loisirs > Clubs et associations.

Un logiciel et un service référent
Ces dernières années, des outils, 
comme WeSub, ont également fait leur 
apparition pour harmoniser et simplifier 
les procédures. Chaque association 
peut se connecter en toute autonomie, 
y faire sa demande et mettre à jour ses 
coordonnées, grâce à son identifiant 
et son mot de passe personnalisé. 
Des questions sur WeSub ? C'est 
auprès des agents du secrétariat de 
l'Espace Galatée que vous trouverez les 
réponses !

Un calendrier précis
Pour l'année 2019, les demandes de 

subventions étaient à déposer 
avant le 31 janvier. Fin mars 
2019, avec le vote du budget, 
les capacités financières de 
la Commune seront définies 
et par conséquent, le montant 
de l'enveloppe destinée aux 
subventions sera validé. En avril, 
chaque association connaîtra 
le montant de l'aide que leur 
accorde la Commune pour cette 
année. Pour les subventions de 
fonctionnement, le versement 
s'étalera entre avril et juin 2019.

Révision annuelle  
des tarifs des services 
municipaux
Lors de la séance du 27 
novembre, les élus du Conseil 
municipal ont voté les tarifs des 
différents services communaux 
payants pour l'année 2019. Ils 
concernent des domaines très 
variés, comme les droits de 
place pour les commerçants 
participant aux marchés 
hebdomadaires ou à celui de 
Noël, le montant d'une parution 
publicitaire dans le Reflet, le 
coût de l'accueil périscolaire, de 
loisirs, des activités jeunesse ou 
des parcours éducatifs (TAP), les 
tarifs de location des salles...

Ils sont consultables en Mairie 
ou sur le site internet de la 
Commune.
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Tribune des groupes

Guichen Pont-Réan, c'est à vous !
Pour une commune dynamique : + de Culture, + de Loisirs, 
+ de concertation avec les associations
Suite aux demandes des associations, la Majorité a enfin 
décidé de mettre en place un règlement d’attribution 
des subventions aux associations. Sur le principe, nous y 
sommes absolument favorables, ayant nous-même fait 
cette demande dès 2014. En effet, nous avons régulièrement 
contesté le manque d'explication sur le mode de calcul des 
subventions.

Cependant, nous avons voté contre ce règlement car il 
est tout sauf un acte de transparence ou d'équité. Aucune 
indication n'est donné sur le tarif qui sert de base au calcul. 
Ce règlement ne fait qu'entériner une pratique ancienne 
sans tenir compte des réalités associatives actuelles. Si 
nous étions aux responsabilités de cette commune, nous 
engagerions un vrai dialogue avec toutes les associations 
avant de valider des critères. Car ce dialogue permettrait 
de connaître les projets d’évolution des associations. Les 
critères feraient l’objet d’une co-construction collective 
pour devenir légitimes aux yeux de tous. Ces échanges 
permettraient l'émergence de projets inter associatifs en 
créant des liens entre bénévoles.

Cela exige d'engager une discussion de fonds. C'est notre 
façon de concevoir la politique locale. Ne pas imposer. 
Concerter ! Pour comprendre les interlocuteurs.

Notre ADN, c'est l'écoute ! Les élus doivent écouter avant 
de prendre des décisions. Ils doivent expliquer les choix. 
Les élus doivent permettre aux habitants de comprendre 
les enjeux avant de prendre des décisions qui impactent le 
quotidien et l'avenir. Pour nous, "le participatif" a un véritable 
sens ! Il est le ciment de notre cohésion sociale et locale.

Michèle Motel, Hélène Le Bars, Pierrick Auffray 
Suivez-nous sur facebook : www.facebook.com/guichenpontreancestavous  
NB :  Nos interventions au Conseil municipal en vidéo sur le blog : 
guichenpontreancestavous.fr 

Contact : guichenpontreancestavous@orange.fr - 06 88 56 70 46

Guichen Pont-Réan,  
Dynamique et Solidaire
Alors que le projet piscine avance, notre proposition de son 
implantation en entrée de commune n’a pas trouvé d'écho. 
Avec une estimation de 30 000 entrées par an, les nuisances 
liées au trafic routier seront bien là. La Région n’ayant pas 
souhaité retenir la commune de Guichen pour l’implantation 
du futur lycée car le terrain proposé ne remplissait pas les 
conditions nécessaires pour le lycée, ce terrain pourrait 
accueillir la piscine.

Le sport santé va prendre une place de plus en plus 
importante dans les territoires. Il n’est malheureusement 
pas assez pris en compte par les collectivités. Quelques 
associations sportives mettent en place des sections sport 
santé mais elles ne sont pas encouragées. Les aides 
municipales ou communautaires devraient aller dans ce sens.

La communauté de communes a voté l’achat des bâtiments 
de l’ancien terrain de camping  pour installer le club de canoë 
kayak et la mairie a voté l’achat du terrain pour installer l’aire 
des camping-cars. On peut toutefois se poser la question 
pourquoi  VHBC ne se  porte pas acquéreur de l’ensemble 
alors qu’elle  porte la compétence tourisme.

Les élus de la liste "Guichen Pont Réan Dynamique & Solidaire" Daniel Leport, 
Béatrice Lambert et Thierry Pressard

S'unir pour réussir
Octroi de subventions aux associations :  
des critères clairs et transparents
Notre Commune bénéficie d'un tissu associatif d'une 
richesse exceptionnelle. Vecteurs de cohésion sociale, 
d'épanouissement individuel et collectif, nos associations 
méritent d'être soutenues activement par notre collectivité. 
Ce soutien sans faille est d'ailleurs une des priorités de la 
politique de développement local de notre équipe depuis 
de nombreuses années. Il se définit sous trois formes : 
morale, logistique et financière. L'octroi des subventions 
annuelles fait l'objet d'une décision du Conseil municipal sur 
proposition de la commission "Vie associative-sport-loisirs". 
Cette proposition émane d'un travail s'appuyant jusqu'à 
présent sur un document interne permettant une distribution 
au plus juste des fonds alloués. Nous avons souhaité ré-
étudier ce document et le faire valider par une délibération 
du Conseil municipal. Il "grave dans le marbre" nos souhaits 
quant au partage des subventions, notamment sur la priorité 
faite aux jeunes, à l'aide aux associations ayant recours à 
l'emploi ainsi qu'au nombre d'adhérents. Notre engagement 
vise à aider les associations qui en ont le plus besoin et non 
à distribuer l'argent public sans discernement comme s'il 
s'agissait d'un droit acquis. Nous sommes pour un soutien 
réfléchi, juste, impartial et au plus près de la réalité des 
besoins exprimés par nos associations.

Fond de concours :  
une aide non négligeable pour investir ! 
Le 10 février 2016, les élus de la Communauté de communes 
ont voté un pacte financier visant, entre autres, à garantir 
aux communes d'ex-Acsor un fond de concours particulier. 
L'objectif de ce dernier étant de compenser la perte de la 
dotation de solidarité communautaire qu'elles percevaient 
avant la fusion avec VHBC. Depuis, tous les ans, les élus 
communautaires votent le montant attribué à chaque 
commune concernée, avec une baisse annuelle systématique 
de 5 %. En parallèle, tous les ans, lors du Conseil municipal, 
les élus sont invités à se prononcer sur la destination de 
cette dotation. En octobre dernier, nous avons donc proposé 
de flécher la totalité de ce fond de concours, soit 293 506 €, 
sur l'extension du restaurant scolaire de l'école des 
Callunes. 

Quel ne fût pas notre étonnement au moment du vote : les 
élus de la liste minoritaire "Guichen Pont-Réan, c'est à 
vous" ont voté contre ou se sont abstenus ! Ces derniers 
préfèreraient que ce fond de concours ne soit plus versé à 
notre Commune mais reste dans les caisses de VHBC. Une 
réaction totalement incompréhensible qui nous questionne à 
plusieurs égards. Premièrement, les sommes reversées par 
la Communauté de communes servent à financer des projets 
d'intérêt communaux. Elles bénéficient donc directement 
aux Guichenais et Pont-Réannais ! Ces fonds de concours 
permettent d'améliorer leur cadre de vie, d'agrandir des 
écoles, des restaurants scolaires, des équipements de 
proximité... Comment un élu municipal peut-il choisir de 
refuser cela pour les habitants de sa Ville ? Le second point, 
qui rend cette réaction d'autant plus énigmatique, est que 
ceux-là même qui votent contre ou s'abstiennent en Conseil 
municipal ont voté pour l'octroi de cette somme à Guichen 
en Conseil communautaire ! Bref : il ne vaut mieux plus 
chercher à comprendre...

Les élus du groupe majoritaire
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Entreprises, commerçants, indépendants... 
vous désirez passer de  

la publicité dans le Reflet ?

26

9:30-19:30 
Mardi au samedi 

Lundi 14:30-19:30 

36 rue mal de Lattre de tassigny  

(Route de Pont-Réan) 
GUICHEN

09 62 60 77 42 

Plomberie
Chauffage
Sanitaire

Cheminel Plomberie

Neuf - extension - rénovation
Installation, dépannage, entretien

35580 Guichen - contact@cheminelplomberie.fr

Tél 02 23 45 68 97 / 06 37 54 81 62

Entreprises, commerçants, indépendants... 
vous désirez passer de  

la publicité dans le Reflet ?

Contactez le service 
Communication de la Mairie 

au 02 99 05 75 72

Tarifs 2019 : 1 parution = 77,50€,  
3 parutions = 211€, 6 parutions = 390€ 
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Contacts et informations uti les

Caf
En Mairie, le lundi de 9h à 12h, sauf vac. scolaires.

Architecte conseil
En Mairie, le 4/03, 21/03 et 4/03  
sur rdv au 02 99 05 75 75.

Espace Rénov' habitat 
En Mairie, le mercredi matin de 8h30 à 12h 
sur rdv au 02 99 57 02 20. 

Conciliateur de justice 
En Mairie, le 7/02, 21/02, 7/03, 21/03 et 4/04 de 
9h à 12h. Sur rdv au 02 99 05 75 75.

Espacil - Agence la Brétilienne
Tous les vendredis de 9h à 12h à la Mairie. 
Sans rdv. Contact : 06 30 12 12 59

Député : Gaël Le Bohec
En Mairie les vendredis 8/02, 8/03 et 12/04 de 15h 
à 18h. Prendre rdv 1 semaine avant auprès de  
Katleen Tattevin 06 49 31 52 40.

Conseillers départementaux  
Mme Motel sur rdv au 06 88 55 70 46.
M. Morazin sur rdv au 06 76 41 92 41.

Horaires matin après-midi

lundi-mardi-mercredi-vendredi 8h30 - 12h 14 h-18 h

jeudi 8h30 - 12h Fermé au public

samedi 9h - 12h Fermé

PERMANENCES 
ADMINISTRATIVES

 CULTURE
Espace Galatée 
Permanences : lun. de 13h30 à 17h 
et du merc. au ven. de 9 h à 12 h et 
de 14 h à 17 h 30 ; le sam. de 9 h à 
12 h. Fermé le mardi.  

 02 99 57 32 57 - espacegalatee@ 
ville-guichenpontrean.fr 

Médiathèque de Guichen/ 
Espace Numérique
À l’Espace Galatée. 
Horaires : mar. 16h30-18h30, 
merc. 10h-12h30 et 14h-18h30, 
vend. 16h30-18h30  
et sam. 10h-12h30. 

 Contacts Médiathèque :  
02 99 05 38 32. mediatheque@ville-
guichenpontrean.fr  
www.bibliothequesdesvallons.fr

 Contacts Espace Numérique :
02 99 57 31 25. espacenumerique@
ville-guichenpontrean.fr 
www.wikicyb.fr - Le programme 
des animations est disponible 
auprès de la Médiathèque et de 
l'Espace Numérique.

Bibliothèque Pont-Réan
Permanences le merc. de 16h à 
17h30, le ven. de 16h30 à 17h30  
(sauf vac. scolaires) et le sam. de 
10h30 à 12h30. Tél : 02 99 22 06 93 
(aux horaires d'ouverture)  
ou 06 76 84 18 01 
bibliopontrean@gmail.com.

 LOISIRS
Clad/UFCV - Mairie de Guichen

 Coordonnatrice administrative : 
R. Antoine - 02 99 57 06 43

 Animation enfance : 
02 99 57 05 81

 Accueil de loisirs l’Île Ô Mômes : 
02 99 57 33 94

 Accueils périscolaires :
Jean Charcot : 02 99 57 33 94
Les Callunes : 02 99 57 05 71
Marcel Greff : 02 99 42 25 26.

Salle Henri Brouillard Pont-Réan 
Permanence le samedi de 9h à 12h 
Tél : 02 99 42 29 42

Maison des associations
43 rue de Fagues. 

Ludothèque 
Permanences : mer. 10h à 12h et 

15h30 à 18h, ven. 9h30 à 11h30 et 
16h30 à 18h (sauf vac. scolaires), 
sam. 10h à 12h. Tél : 02 99 65 11 68 

 SERVICES DIVERS
Point accueil emploi : horaires
Lun. et mer. de 9h à 12h - mar., 
jeu. et ven. de 9h à 12h et de 14h à 
16h30 sur rdv : 02 99 57 00 09.

We Ker (réseau des missions locales) 
Reso - 26 rue du Cdt Charcot
Mireille Le Caer : mlecaer@we-ker.org 
02 99 57 05 85 - 06 25 00 37 57

Déchèterie à La Pigeonnais 
La déchèterie n’est pas un service 
communal, elle est gérée par le 
Smictom. Ouverture du 1er/04 au 
31/10, lundi et mercredi de 14 h à 
18 h, vendredi et samedi de 9 h à 
12 h et de 14 h à 18 h. Fermeture à 
17h, du 1er/11 au 31/03. Tél : Smic-
tom 02 99 57 04 03.
Ordures ménagères : la collecte 
des divers déchets s’effectue le 
mercredi matin à partir de 5h30 
(sauf jours fériés). Tél Smictom :  
02 99 57 04 03.

Agence postale communale 
de Pont-Réan : 02 99 42 23 23. 
Horaires : lun., mar. merc. et jeu. 
de 15h à 18h et sam. de 10h à 12h. 
Fermée le vendredi.

 La Poste de Guichen 
Pros : 36 39 - Particuliers : 36 31.

 Dépannage électrique 7J/7
Richard Le Neindre : 06 82 87 31 96.
Thierry Quintin : 06 31 22 29 42.

Dépan. plomberie/chauffage 7J/7
Guillaume Vivier : 06 81 39 06 58

Urgence dépannage électricité
Centre d'appel Enedis : 09 726 750 35 

 INSTALLATION
Chirurgien-dentiste : En février, 
Mme Gressinger rejoint le cabinet 
de Mme Murs, rue Georges 
Leclanché. Tel :  02 99 57 62 06. 

 TIMBRES FISCAUX
Attention ! Depuis le 1er janvier, 
les timbres fiscaux ne sont plus 
distribués en version papier, seule 
la version électronique existe. 
S'il vous en reste, vous devez les 
utiliser avant le 30 juin !

Mairie - Tél. : 02 99 05 75 75 - Fax : 02 99 05 75 76
accueil@ville-guichenpontrean.fr - www.guichenpontrean.fr

Médecins
Maison médicale de Guichen : Drs Bochet, Théau-
din, Roger, Gloaguen et Mouillat : 02 99 57 00 84
Pont-Réan : Docteur Le Bras : 02 99 42 25 65
Maison médicale de Messac : 02 99 92 36 94 
Le centre se trouve au 64 avenue de la gare à 
Messac après avoir passé la Vilaine et la voie de 
chemin de fer. Ouvert le week-end.
Sage-femme
Mesdames Couëpel et Pioc: 02 90 84 89 61
Permanences des pharmacies
3/02 : Piton-spear, Chartres-de-Bgne : 02 99 41 21 24
10/02 : Macher-Talibart, Bruz : 02 23 50 37 21
17/02 : des Halles, Guichen : 02 99 57 01 11
24/02 : de l'Hôtel de ville, Laillé : 02 99 42 56 87 
3/03 : de Goven : 02 99 42 01 54
10/03 : Clech, Guichen : 02 99 57 30 36
17/03 : du Vert Buisson, Bruz : 02 99 52 51 10
24/03 : Maguero, Chartres-de-Bgne : 02 99 41 28 29
31/03 : Bertrand et Riou, Bruz : 02 99 52 60 56

SANTÉ

Décès du 23/10 au 31/12 :  
Louise Prime vve Poirier, Louis David, Jean Saquet, 
Étienne Lemoine, Colette Rihet vve Bébin, Lisiane 
de Blasiis ép Deseuste, Marie Chérel, Yves Langevin

Mariages du 25/08 au 31/12 :  
Sébastien Priour et Gaële Maretheu, Arnaud 
Menoux et Pauline Royné, Aurore Fel et Cédric 
Lenoir, Sylvie Blanloeil et Jean-Michel Tigeot, Lydia 
Aubin et Pierre Chemin, Alex Brouillard et Baya 
Dubosq

8 
décès

15  
naissances

ÉTAT CIVIL

6  
mariages
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Agenda
Février
Soirée pyjama avec Sophie de la Médiathèque
Vendredi 8 février à 20h
Médiathèque // réservation : 02 99 05 38 32

Spectacle BaDaBoum
Dimanche 10 février à 16h
Espace Galatée (détails en p.16) // réservation : 02 99 57 32 57

Stages enfants initiation linogravure avec Coloc'Art
Les 12, 13 et 14 février de 14h à 17h 
Coloc'Art // infos et réservation : Maëlle Bastard 06 84 37 23 81

Atelier enfants "fabrication de papier recyclé"
Mardi 12 février de 14h à 17h
Coloc'Art // réservation : Isabelle Georgeault 06 07 89 91 15

Éco-balade n°8 / sortie
Mercredi 13 février de 9h à 12h
Espace Numérique // réservation : https://wikicyb.fr

Atelier "cadre brodé" avec la Médiathèque
Mercredi 13 février de 10h30 à 12h
Médiathèque // réservation : 02 99 05 38 32

Atelier enfants "initiation couture"
Jeudi 14 février de 14h à 17h
Coloc'Art // réservation : Isabelle Georgeault 06 07 89 91 15

Stage adultes initiation gravure sur zinc avec Coloc'Art
Samedi 16 février de 10h30 à 17h
Coloc'Art // Infos et réservation : Maëlle Bastard 06 84 37 23 81

Éveil musical pour les 5-6 ans avec Au fil des sons
Mardi 19 février de 10h30 à 11h15
Médiathèque // réservation : 02 99 05 38 32

Repair Café avec Culture Bio
Jeudi 21 février de 17h à 19h
Les Halles // contact@illeetbio.org

Tapis de lecture avec Fanny Corbé
Vendredi 22 février de 9h30 à 10h15 pour les 0-3 ans
Vendredi 22 février de 10h30 à 11h15 pour les 3-6 ans
Médiathèque // réservation : 02 99 05 38 32

Stage adulte initiation cyanotype avec Coloc'Art
Samedi 23 février de 10h30 à 17h
Coloc'Art // Infos et réservation : Maëlle Bastard 06 84 37 23 81

Finales régionales jeunes de volley
Samedi 23 février de 10h30 à 17h30
JP Loussouarn et Cosec // contact : 06 21 91 47 46

Après-midi jeux à la Ludothèque La Ronde des jeux
Dimanche 24 février de 14h à 18h
Espace Galatée // contact : 02 99 65 11 68

Coupe de France Seniors de secteur de handball
Dimanche 24 février à partir de 9h30
JP Loussouarn // contact : 06 62 02 77 01

Éveil musical pour les 0-3 ans avec Au fil des sons
Mercredi 27 février de 9h30 à 10h
Médiathèque // réservation : 02 99 05 38 32

 Mars
Et nous, liserons : partagez vos lectures !
Samedi 2 mars à 10h30
Médiathèque // contact : 02 99 05 38 32

Fest deiz avec Dorn ha dorn
Dimanche 3 mars de 14h30 à 18h
Salle Henri Brouillard // contact : 06 74 54 40 34

Veillée contes et musique avec Dorn ha Dorn
Vendredi 8 mars à partir de 20h30
L'Accueil breton // infos : 06 81 40 82 64 ou 06 95 54 85 55

Stage de danse bretonne 6-10 ans avec Dorn ha dorn
Samedi 9 mars de 14h30 à 16h
Salle J. Baker // contact : 06 81 70 10 65 ou 06 32 75 74 91

Portes-ouvertes à l'école Sainte-Marie
Samedi 16 mars de 10h à 12h
École Ste-Marie, Pont-Réan // contacts : 02 99 42 21 50

Salon des Arts Christiane Delfau
Du 16 au 23 mars
Espace Galatée // contact : 02 99 57 32 57

Ateliers avec Sandra Le Guen, autrice jeunesse
Mercredi 20 mars de 14h à 15h pour les 5-7 ans 
Mercredi 20 mars de 15h à 16h à partir de 8 ans. 
Médiathèque // réservation : 02 99 05 38 32

Repair Café avec Culture Bio
Jeudi 21 mars de 17h à 19h
Les Halles // contact@illeetbio.org

Fête du printemps de l'Ape Marcel Greff
Samedi 23 mars à 14h 
Complexe Henri Brouillard

ORCHESTRE MÉTROPOLITAIN DE RENNES
En partenariat avec Musicole

Espace Galatée

Vous n'avez encore jamais assisté à un concert de musique 
classique ? Lancez-vous ! L'Espace Galatée vous propose de 
vivre un moment exceptionnel avec un orchestre symphonique 
composé de violoncellistes, guitaristes, violoniste, pianiste... 
Ces musiciens de talent vous entraîneront dans un univers en-
voutant. Au programme : Suite n°1 de Peer Gynt de Grieg, La 
Moldau de Smetana, Les Hébrides de Mendelssohn, Concerto 
pour guitare de Lauro, Trisch Trasch Polka de Strauss...  

Tout public || Durée : 1h45 
Tarifs : 10€ - réduit 7€ 
Sur réservation au 02 99 57 32 57

Samedi 30 mars à 20h30 Musique classique


