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Pont-Réan,
Uatout tourisme
de Guichen

Porte d'entrée sur le territoire

de Vallons de Haute Bretagne
Communauté (VHBC) par la voie
fluviale, Pont-Réan est un lieu a
fort potentiel touristique. C'est
dailleurs, selon la plateforme
Airbnb, la 3¢ ville émergente ou
les bretons qui passent leurs
vacances en Bretagne viennent se
détendre quelques jours !

La beauté du cadre naturel,
l'activité nautique, les
commerces de proximité, l'offre
d’hébergements, l'énergie
impulsée par les acteurs
locaux... : le site a tous les atouts pour s'imposer comme un

lieu de balade ou de séjour incontournable en Ille-et-Vilaine.

Mais pour atteindre cet objectif, il nous faut réinventer les
espaces, les moderniser, les adapter aux besoins actuels
et futurs. L'enjeu est de taille et le travail d’envergure !

Et c’est aux cotés de lintercommunalité et en partenariat
avec le Canoé Kayak Club que la Commune le méne depuis
plusieurs années.

Le développement touristique sur Pont-Réan tourne autour
de la Vilaine, de son halage et de l'activité nautique basée a
la Cale et gérée par le Canoé Kayak Club. Ce dernier, dont
les résultats sportifs sont excellents, souhaite aujourd hui
diversifier ses activités a destination du grand public.

Nous y sommes favorables et nous souhaitons aller encore
plus loin. Nous avons donc travailler ensemble un projet
plus global : lidée étant de proposer aussi des services
complémentaires comme de la location de vélos, une aire
de camping-car plus spacieuse, un lieu pour l'accueil et
linformation aux touristes...

Avec l'achat par la Commune et VHBC de l'ancien camping
(parcelles situées le long du halage aprés le local de kayak

/ ours

actuel) une premiére étape a été franchie, et... bonne
nouvelle : la Région, qui proposait de soutenir 4 projets visant
a démocratiser et mettre en valeur le nautisme, dans le cadre
de son programme expérimental "Projet nautique intégré”

en Bretagne, a retenu le nétre ! Concretement, cela signifie
que nous pourrons bénéficier de subventions susceptibles

de s'élever a 360 000 € sur 3 ans ainsi que d'un soutien en
ingénierie technique. Un coup de pouce non négligeable dans
la mise en ceuvre de ce projet dont les travaux pourraient
débuter dés 2020 !

Rendre plus visible notre territoire est aussi essentiel pour
attirer de nouveaux visiteurs. C'est pourquoi, toujours avec
lintercommunalité, nous nous sommes lancés dans une
démarche de labellisation. Si notre dossier est validé par
l'organisme Escales fluviales de Bretagne, nous obtiendrons
les labels "Cité fluviale” pour la Cale et "Halte fluviale”

pour Le Boél...

Joél Sieller, Maire de Guichen
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I Arrét sur images

On peut faire plein

de choses avec une
tablette graphique ! Lors
de l'atelier organisé par
'Espace Numérique le 11
septembre les participants
ont réalisé plusieurs des-
sins collectifs et (re)décou-
vert la magie du flipbook
en réalisant une animation.
2 heures de fun et de
concentration qui sont
passées trés vite !

Coup d'essai, coup de maitre
pour Boumboum Production, organisateur
d""Un soir sur l'ile”, le rendez-vous festif et
gourmand des mardis de ['été ! Sur le site de la Courbe
le 23 juillet, plus de 450 personnes ont assisté aux
spectacles de Gigi Bigot et de Pepito Matéo dans une
ambiance tropicale ! En attendant l'été 2020, retrouvez les

actions du collectif sur : www.boumboumproduction.com

Gwen Ar Breizhou

L'un des petits plaisirs de la rentrée ? Choisir ses
activités de loisir | Et pour cela, rien de tel que
la rencontre avec les membres des associations.
Samedi 7 septembre, comme chaque année, le
Forum a été le lieu privilégié des découvertes,
échanges et inscriptions. Et maintenant
que tout est prét, il ne vous reste
plus qu'a en profiter !

Ensoleillée et
animée, la Braderie
du Comité des Fétes

le 1" septembre a mis
plein de couleurs dans le
centre-ville ! Une édition
réussie une fois encore
grace a la présence de
nombreux Guichenais

et a l'investissement de
tous les bénévoles !

Le 17 juillet, sur la Cale, l'aprés-midi détente
et lecture proposée par les bibliotheques de la
Commune faisait partie des 7 150 animations
de la Féte du livre jeunesse Partir en livre.
La lecture de kamishibai en extérieur
proposée par Gabrielle, bénévole a
la "biblio" de Pont-Réan, était
un tres beau moment !

Rien de tel
que l'activité piscine
avec les copains lorsqu'il
fait beau et chaud ! En
juillet, pendant les AJC
[Animations Jeunesse
Communautaires), les
jeunes ont profité de
la piscine en plein-air
de Guipry 2 fois par
semaine. Le top !

Vice-champion du monde

par équipe ! En pleine action dans

sa discipline de descente de riviere,
nous vous présentons Louis Forgeard.
Avec ses 2 coéquipiers, il a décroché

l'argent en Bosnie fin juillet. Et
regardez le nom de son club
sur son kayak...

Arrét sur images I

Avec de beaux sieges
rouges vif numérotés, des accoudoirs
en bois, des espaces de circulation éclairés
et des places dédiées aux personnes en fauteuil,
les nouveaux gradins de la salle de spectacle de
'Espace Galatée offrent une meilleure qualité de
confort et d'accessibilité. Remplacant les gradins
initiaux apres 28 ans de bons et loyaux services,
cet équipement, répondant aux normes
actuelles et plus rapide a installer, a fait
l'unanimité aupres de l'équipe technique.
Venez vite les essayer !

Autre nouveauté de la rentrée a

'Espace Galatée : votre petit coin de

pause ! Installez-vous dans les fauteuils
disposés dans le hall et profitez-en pour lire
U'Interméde, consulter la date du prochain
spectacle de la saison culturelle, ou découvrir
les multiples animations organisées sur la
Commune. Un petit changement que l'équipe,
composée de Charlotte Bihel, responsable,
Steven Charbonnel et Mathieu Corfmat,
techniciens, Vanina Guinaudeau et Valérie
Pennanec’h, chargées de l'accueil et du
secrétariat, a testé et approuvé !




Actus

COMPLEMENTAIRE SANTE

Un dispositif pour
paver votre mutuelle
moins cher

Pour accéder aux soins sereinement, il est essentiel
d'avoir une bonne prise en charge. Mais le co(it sou-
vent élévé des complémentaires santé ne permet pas
a tous d'en bénéficier. Et pourquoi pas se regrouper
pour négocier un tarif préférentiel pour les habitants ?

C'est l'idée de 7 centres communaux d'action sociale
(CCAS) d'lIlle-et-Vilaine, dont celui de Guichen, soutenus
par U'Union départementale des CCAS. Ces derniers ont
donc, par le biais d'un cabinet d'études, lancé un appel
d'offres auquel 3 sociétés ont répondu. Aprés analyse
des propositions, c’'est Axa qui a été retenue.

Si 'Union départementale des CCAS suivi par la mu-
nicipalité de Guichen ont impulsé ce dispositif, leur
intervention s'arréte la. C'est au cours d'un rendez-vous
individuel aupres d'Axa, que vous pourrez découvrir

les 3 formules proposées, poser toutes vos questions,
puis évaluer l'offre personnalisée et souscrire si cela
vous convient. Précisez bien que vous étes habitant de
Guichen Pont-Réan pour bénéficier des tarifs préféren-
tiels | Et si vous avez déja une mutuelle, rien ne vous
empéche de la comparer avec celle proposée et peut-
étre de changer pour réduire votre cotisation...

Contacts : Thierry Ollivier, Axa, 06 49 13 80 95
ou Dany Caron, Agence Axa Guichen 02 99 57 05 03

lLe
chiffre

du mois

219

GUICHEN PONT-REAN EN VIDEO

Un film pour
(re)découvrir
votre Ville...

Tourné au mois de juin, ce film montre Guichen
Pont-Réan telle qu'elle est aujourd'hui : une ville
dynamique, vivante, surprenante dans un écrin de
nature. Un concentré d'un peu plus de 2 minutes
réalisé sans image de synthése ni trucage !

Les écoles, les entreprises et les commerces, les
associations, les services de proximité... : ces diffé-
rentes structures existent aux 4 coins de la France.
Mais lorsqu'on met des images sur ces mots,
Uidentité du lieu se révele. Ce film est en quelque
sorte le portrait de Guichen. Ce n'est pas une
fiction : les habitants, les acteurs économiques et
associatifs quiy figurent tiennent leur propre réle !
Méme si vous y vivez depuis longtemps et que vous
connaissez bien la Commune, vous découvrirez
peut-étre des équipements et activités que vous
n‘avez jamais vu ! Et si vous n'y habitiez pas déja,
cela vous donnerait envie de vous y installer, non ?

Visionner le film sur :
www.guichenpontrean.fr > Page d'accueil > Zoom sur
(c'est tout en bas, en-dessous des actualités)
ou sur notre page Facebook : Ville de Guichen Pont-Réan >
onglet "Vidéos".

c'est le nombre de documents
(livres, revues, CD et DVD) que
vous pouvez emprunter a la
Médiathéque de Guichen. De quoi
assouvir votre soif de culture!

PREVENTION ET SECURITE
Joél Piel, nouveau policier municipal

Afin de veiller au maintien de U'ordre public, les missions de la police
municipale s'articulent autour de 3 notions : la sécurité, la salubrité et la
tranquillité. Essentiellement préventives, elles sont désormais assurées
par un nouvel agent : Joél Piel. Faisons connaissance !

Pourquoi as-tu choisi d'exercer ton

métier a Guichen ?

Je suis dans la fonction publique

depuis 2006 et j'ai travaillé en tant

que policier municipal pour la Ville

de Bruz a partir de 2011. J'ai grandi

dans une ferme et je suis attaché a la

campagne. Venir exercer mes mis-

sions dans une commune plus petite

avec beaucoup plus d'espaces verts

va me permettre d'étre plus proche

des habitants dans un environnement

qui me plait.

Quels sont les grands axes de ton tra-

vail et comment vas-tu les aborder ?

C'est un travail de terrain et de relationnel. Je dois veiller a faire respecter
la réglementation en vigueur concernant la vitesse, le stationnement abusif,
les dépébts sauvages, la divagation d'animaux... Mais la méthode n'est pas la
verbalisation. J'espére trouver les solutions aux problématiques du quoti-
dien en étant a l'écoute des habitants. Je vais aussi travailler en lien avec la
gendarmerie et d'autres partenaires locaux pour mener des actions de pré-
vention : dans les écoles aupres des 6-11 ans dans le cadre du programme
“savoir rouler a vélo" par exemple.

Contact : 02 99 05 36 66. Joél Piel est joignable le lundi, mardi, jeudi et vendredi de
8h a 12h30 et de 13h30 a 17h30, ainsi que le mercredi de 8h a 12h30.

PREVENTION ROUTIERE
Soirée "déf” sur le Code de la route !

Connaitre les regles de sécurité rou-  gations (ceinture de sécurité, siege
tiere est indispensable pour réussir enfants...) et interdictions (utilisation
'examen du Code de la route et du téléphone au volant)... : on vous
passer son permis... Mais continuer  propose de faire le point ! La Com-
a les appliquer et se tenir informé mune organise une soirée ludique
des nouvelles réglementations est et pédagogique le vendredi 22
nécessaire tout au long de sa car- novembre a 20h a l'Espace Galatée.
riere d'automobiliste ou de motard ! Animé par une auto-école locale, ce
Limitation de vitesse, priorités, obli- temps d'information, d'échanges et
de remise en condition de passage
de 'examen du Code de la route
est ouvert a tous a partir de 15 ans.
Pas de stress, c'est juste le golt du
m challenge qui vous poussera a tout
donner pour faire le meilleur score !
Alors, saurez-vous déjouer les pieges
pour faire triompher la sécurité ?

Plus d'infos sur le déroulement de la
soirée dans l'Interméde de novembre et
sur www.guichenpontrean.fr

Actus

En bref

Pour améliorer l'approvisionne-
ment en eau potable, le Syndicat
intercommunal des eaux Les
Bruyeres va faire renouveler

des canalisations publiques aux
lieux-dits La Haute Bouéxiere et
La Basse Bouéxiere. Le chantier
est prévu de mi-octobre (se-
maine 43) & début avril 2020. Ces
travaux auront un impact sur la
circulation. Ils pourront aussi
entrainer des interruptions de
distribution de l'eau.

Contacts : 02 23 05 00 50
accueilf@syndicateaux
lesbruyeres.fr

Vous étes photographe, peintre,
sculpteur ou artisan d'art et
vous aimez échanger sur votre
technique et vos créations ? Le
Salon des Arts Christiane Delfau
est fait pour vous ! L'édition
2020 aura lieu du 6 au 14 mars
a l'Espace Galatée sur le theme
de "La Femme". Chaque année,
plus de 40 artistes dévoilent
leurs ceuvres. Les visiteurs,
qu'ils soient connaisseurs ou
amateurs, se basent sur leurs
émotions pour décerner le prix
du public. Prét a vivre cette
expérience riche en partage ?
Contactez l'accueil de 'Espace
Galatée et inscrivez-vous !

Infos et incription : 02 99 57 32 57

Pilier du Salon des Arts depuis
ses débuts, Albert Martin nous

a quitté le 14 juin 2019. Son in-
vestissement pour faire rayonner
cet événement bien au-dela de
la Commune a contribué a sa
réussite. Artiste autodidacte,
Albert a longtemps travaillé la
pierre, puis il a découvert l'art
du bronze en Afrique. Sculpter,
c'est une technique exigeante
qu'Albert savait associer a
l'envie de transmettre. Il avait a
cceur d'intégrer dans ses ceuvres
les sensations que lui inspiraient
le monde contemporain et un
grand sens du partage.



Actus

RENTREE 2019

1 112 écoliers et 790 collégiens ont repris le ¢ hemin de ['école

...Pour les plus petits, il s'agit
méme de faire ses premiers pas

Le 2 septembre, a Guichen Pont-
Réan, ils étaient 28 p'tits bouts de
3 ans a débuter leur cursus sco-
laire. Les plus grands ont aussi
leur part de nouveauté : faire
connaissance avec son instit’,
découvrir son nouvel espace de
travail, rencontrer de nouveaux
copains... Avec ces changements,
qu'ils soient minimes ou impor-
tants, la rentrée c'est toujours
un grand jour !

386 enfants en maternelle + 726
en élémentaire =1 112 L'année
en classe et dans la cour derécré!  scolaire 2019 démarre avec quasi-
ment le méme effectif total que l'an ment aura lieu a l'école Marcel
dernier. Cette stabilité générale du
nombre d'enfant permet un main-
tien du nombre de classes : pas
de fermeture ni d'ouverture sur la
Commune pour le cru 2019-2020 !

Le vivre-ensemble
Pfepares_, en amont par les equipes des grands-parents et des résidents
pédagogiques, les projets d'école
sont en lien avec la place de l'en-
fant dans son environnement. Par

exemple, une journée fraternité,
durant laquelle seront abordés le
civisme, l'empathie et le harcele-

Greff. A Ste-Marie et St-Martin, bon
nombres d'activités seront orientées
autour de la relation, avec notam-
ment des ateliers inter-classes
autour du go(t, des jeux de socié-
té, de la lecture, du sport. Avec sa
chorale rassemblant les enfants,

de l'Ephad, l'école St-Martin mene
aussi un beau projet autour de
l'intergénérationnel et des chants

du patrimoine. Aux Callunes, 'ouverture aux autres
passera, entre autres, par l'accueil de deux volontaires
européens : Chiara, Italienne, et Helene, Danoise, sont
arrivées le 1°" octobre. Bienvenues a Guichen !

Le plein de sport au Collége

La réouverture de la section sportive football pour les é¢
et 5 (19 éleves) et la montée en puissance de la section
kayak avec 16 éléves de 4° et 3¢ laissent penser que
'année sera studieuse et sportive a Noél du Fail !

Retrouvez la présentation des équipes pédagogiques

des 5 écoles primaires avec le nom des professeurs et

Atsem sur www.guichenpontrean.fr > A tous les ages
> Ecoles et vie scolaire > Ecoles

Les equipes pédagogiques sont prétes pour cette nouvelle année scolaire !

Ecole Marcel Greff

Effectif : 179 éléves (maternelle 73, élémentaire 104)
Direction : Margaux Kervoaze - 02 99 42 20 44

Ecole Saint-Martin
Effectif : 207 éléves (maternelle 76, élémentaire 131)
Direction : Sylvie Gautier - 02 99 57 03 56

Ecole des Callunes
Effectif : 218 éleves (maternelle 70, élémentaire 148)
Direction : Claire Moisan - 02 99 57 34 24

Ecole Sainte-Marie
Effectif : 105 éléves (maternelle 41, élémentaire 64)
Direction : Sylvie Gautier - 02 99 57 03 56

Groupe scolaire Jean Charcot
Effectif : 403 éléves (maternelle 126, élémentaire 277)
Direction : Michel Marchand - 02 99 57 07 98

College Noél du Fail
Effectif : 790 éléves. (210 en 68, 190 en 5¢, 185 en 42 et 205 en 3¢)
Direction : Dominique Thoumyre

Actus

Du nouveau du cote
des equipements

Les batiments

Toutes neuves, toutes belles ! Ce lundi 2 septembre,
les nouvelles salles de classe de la partie maternelle
de ['école des Callunes ont accueilli leurs premiers
éleves | "L'installation s'est trés bien passée, confie
Claire Moisan, directrice. Les nouveaux locaux sont
lumineux, bien insonorisés, adaptés aux tout-petits
et fonctionnels avec des toilettes et dortoirs atte-
nants.” Gréace a la création d'une entrée et d'un hall
destinés spécifiquement a laile maternelle, l'accueil
des enfants par l'équipe pédagogique est facilité.
“Ce gain d’'espace nous a aussi permis de convertir
une ancienne salle de classe en lieu dédié a l'accueil
périscolaire,” poursuit Claire. Une organisation pen-
sée pour impacter positivement tous les temps de la
journée : a l'école ou autour de 'école !

Coup de fraicheur a l'école Jean Charcot ! D'impor-
tants travaux de rénovation ont été réalisés cet été.
En effet, 9 salles de classes de la partie élémentaire
ont été refaites : nouveaux revétements sur les

sols et un bon coup de pinceau sur les murs ! Des
sanitaires équipés selon les normes d'accessibilité
aux personnes a mobilité réduites ont également été
installés.

Du c6té de l'école Marcel Greff, les interventions

de l'été se sont concentrées sur la salle de repos :
comme dans la salle de motricité ily a 2 ans, le pla-
fond a été abaissé. C'est moins énergivore et amé-
liore l'acoustique... alors, bonne sieste les petits !

Le matériel

Les classes élémentaires des 3 écoles publiques
vont étre progressivement équipées avec des
vidéo-projecteurs interactifs (VPI), un outil qui
transforme un tableau blanc en tableau interactif,
pemettant a l'enseignant de rendre un cours ou un
exercice collectif et interactif. Début 2019, 2 VPI ont
été installés a 'école M. Greff. D'ici la fin de l'année,
2 classes des Callunes et 3 de Charcot découvriront
ce nouveau dispositif.



I Environnement

DECHETS, EAUX USEES ET RESEAUX |
Pourguoi seul le papier toilette se jette dans la cuvette ?

Le traitement des eaux usées
domestiques n'est pas le

sujet qui alimente le plus nos
conversations au quotidien... Et
pourtant, lorsque nos évacua-
tions se bouchent, cela devient
logiquement notre préoccu-
pation principale ! Pour éviter
les désagréments, les bonnes
pratiques sont simples, mais
les connaissez-vous ?

Pour certains d'entre-nous,

vitesse de décomposition de ces
2 objets... Convaincant, non ?
Ces éléments solides, qui sont a
jeter avec vos déchets résiduels
dans votre bac a couvercle gris,
ne sont pas les seuls a créer des
bouchons : méme le liquide est
nocif | Les restes de peinture,
solvants, huile de friture... ne
doivent pas non plus étre jetés
dans vos wc ou éviers, mais bel
et bien a la décheterie !

jeter toutes sortes d'objets tels que des lingettes,
essuie-tout, tampons ou serviettes hygiéniques, co-
tons-tiges, couches, préservatifs... dans les toilettes est
devenu un réflexe. Résultat ? Cela bouche les tuyaux et
empéche ['écoulement de se faire normalement car ces
objets ne sont pas biodégradables. Seul le papier toilette
se décompose rapidement dans U'eau. Pour le vérifier,
vous pouvez jouer au petit chimiste ! Prenez 2 récipients
identiques et remplissez-les d'eau. Plongez 3-4 feuilles
de papier toilette dans le premier et 1 lingette, par
exemple, dans le second. Laissez reposer et observez la

Comment se nourrissent les plantes ?

Les conséquences économiques

Lors d'un dysfonctionnement, si le bouchage est situé
entre votre maison et la boite de branchement en limite
de votre propriété, c’est a vous de gérer et de payer.

De la boite au réseau principal, c’est la Commune qui
intervient. Enfin, le colt des pannes provoquées par ces
déchets a la station d'épuration a de fortes "chances”
d'étre répercuté sur votre facture d'eau...

En conclusion, a la maison comme dans les espaces
publics, pour faire du bien a la planéte et a votre porte
monnaie : jetez vos mauvais réflexes aux oubliettes !

L'agriculture conventionnelle pré-
conise d'apporter des engrais sous
forme d’azote, de potassium et de
phosphare... alors que les plantes
ont besoin de 32 éléments pour

se développer normalement. Ces
éléments s'épuisant progressive-
ment, les plantes sont de plus en
plus déséquilibrées, d'ol le recours
aux pesticides. “Lorsqu’on connait
la physiologie de la nutrition des
plantes, on comprend facilement

pourquoi les engrais et les pesti-
cides n’ont pas une efficacité aussi

Eléments principaux

Carbone (44 %) Gaz carbonique

grande que celle de l'amélioration
génétique”, indiquent Claude et
Lydia Bourguignon, microbiologistes
des sols*. Or, les plantes tirent la
plus grosse partie de leur alimenta-
tion de latmosphére (95 & 99 % de la
matiére séche), et seulement 135 %
proviennent de divers éléments du
sol (cf. tableau). Elles ont donc, avant
tout, besoin d’air et de lumiere ! Pla-
cez-les de préférence au soleil pour
que la photosynthése se produise,

et apportez-leur de l'eau en quantité
suffisante régulierement.

Origine : Atmosphére Action possible

Difficile d’agir

Oxygéne (44 %)

Gaz carbonique et eau Difficile d’agir

Hydrogéne (6 %) Eau de pluie

Arrosage et irrigation

Azote (13 4 %) Azote de lair

Eléments 135 %
Potassium, calcium,

Origine : Sol

Lensemble de ces

Culture de légumineuses + apport
complémentaire de compost

Action possible
Apport de compost

magnésium, phosphore, | éléments provient de

souffre, chlore, fer, la roche meére
bore, manganése,

cuivre, zinc, molybdéne.

/0

La fertilisation

Une analyse de votre sol pourra
révéler les carences et permettra de
les rectifier lors du montage du tas
de compost, principale source de fer-
tilisation des plantes. Apportez, sur
chaque couche, quelques poignées
de cendre (potassium), de maérl, de
poudres de roche (calcium et oli-
go-éléments) et, si besoin, du phos-
phate naturel broyé pour pallier un
mangque de phosphore. La pratique
du compost illustre parfaitement le
principe de Lavoisier : “Rien ne se
perd, rien ne se crée, tout se trans-
forme”, car il permet de restituer

au sol les éléments prélevés par les
plantes. Pour permettre la fixation
de lUazote de l'air dans le sol, et cela
gratuitement, pratiquez la culture de
légumineuses, tréfles, luzerne,... sur
des planches ou vous ne sémerez
pas des plantes de la méme famille,
pois et haricots par exemple.

* e sol, la terre et les champs, éd. Sang de la Terre.

Ptit-louis-bioldorange.fr

DOSSIER

Services périscolaires :
la recette pour bien
grandir et s’epanouir

En 1 seule journée d'école, sans s'en apercevoir, les enfants béné-
ficient tour a tour des services de ['Education nationale et de ceux
de la Commune. Evidemment, lorsqu'ils déjeunent au restaurant
scolaire ou profitent des animations qu'ils ont choisi dans le cadre
des temps d'activités périscolaires (TAP), savoir qui décide, quel
est le cadre légal et comment ces services vont évoluer n'est pas
leur priorité ! Ce qui compte, c’est que cela leur corresponde !
Mais le jour ou ils vous poseront des questions, en tant que parent,
grand-parent, voisin ou ami de la famille, grace a ce dossier sur les
activités "autour de 'école”, vous saurez leur répondre !

/
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RESTAURATION SCOLAIRE.

MAINTENIR LA QUALITE ET REPONDRE AUX NOUVEAUX ENJEUX

Vous connaissez le slogan “"Mangez, bougez !" ? C'est la devise du Programme national nutrition santé (PNNS).
Elle se concrétise par diverses recommandations que le service restauration scolaire applique, développe... et

HALTE AU "GASPI” : CHAQUE PETIT
BOUT DE PAIN COMPTE!

Mie moelleuse et crolte bien dorée... Si la France est reconnue pour
son go(t pour le pain, ce n'est pas un hasard : il fait partie de nos repas

Dossier

méme, parfois, anticipe ! La cuisine centrale doit aussi répondre a des obligations légales sur les plans alimen-
taire, sanitaire et environnemental, tout en tenant compte des golits des enfants et des avis des familles.

au quotidien ! Car qu'il y a-t-il de meilleur qu'une tranche de pain
frais ? En restauration scolaire, satisfaire les papilles tout en évitant le
gaspillage implique une organisation précise. Zoom sur la méthode.

3 questions a

Elif Ricaud, adjointe a l'enfance,
la jeunesse, les affaires
scolaires et la restauration

1- L'approvisionnement. Le pain est commandé dans les boulangeries
de la Ville et est livré chaque jour dans les restaurants scolaires. Les

Privilégier les féculents et céréales completes, limiter la
viande a 500g/semaine, réduire la charcuterie, diminuer
le sucre... Ces actions font partie des nouvelles préconi-
sations du PNNS version 4, réajusté pour répondre aux
derniers objectifs de santé publique fixés par le Haut
Conseil de la santé publique. Depuis 2001, le but du
PNNS est d'améliorer nos pratiques alimentaires et de
réduire certaines maladies nutritionnelles, ['obésité,

le surpoids... Petit a petit, les menus du restaurant
scolaire de Guichen évoluent dans ce sens, car les bons
réflexes se prennent dés le plus jeune age !

Une longueur d'avance grace au "fait maison"

Mais comment changer d'organisation lorsqu’on prépare
1200 repas par jour ? "Notre fonctionnement est déja

en adéquation avec ces tendances, précise Elif Ricaud,
adjointe a la restauration scolaire. Comme nous utili-
sons essentiellement des produits frais, nous répondons
déja a plusieurs aspects du PNNS et nous pouvons nous
concentrer sur les autres.” En effet, dans les assiettes
des petits guichenais, ne figurent pratiqguement aucun
produit transformé dont la consommation est fortement
déconseillée. De la méme facon, il n'y a pas de boisson
sucrée a table. "Limiter une famille de produits implique
de trouver par quoi la remplacer... en tenant compte des
contraintes techniques en cuisine, du temps de pré-
paration et en étant a l'écoute des golts des enfants,”
compléte Anita Hébert, responsable de la fabrication.
Intégrer 1 repas végétarien minimum par semaine
comme l'impose la loi a partir de novembre se base sur
la méme démarche. "Nous avions testé ['opération en
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fin d'année 2018-2019 afin de prendre le rythme pro-
gressivement. Il faut étre inventif sur les plats : lasagnes
ou pizzas aux légumes, riz thai/pois cassés, quiches au
chévre et les tortillas ont donc fait leur entrée dans les
menus.” Les légumineuses et les ceufs sont aussi des
alternatives a développer et a faire godter aux enfants
qui les découvrent avec, parfois, quelques réticences...

Plus de bio, moins de plastique

En dehors de l'arrivée dans les cantines du repas "végé”,
d'autres directives seront concrétisées par des lois
prochainement. A ['horizon 2022 par exemple, les repas
devront contenir 50 % de produits dits "de qualité”, c'est-
a-dire distingués par un label [AOP, IGP, label rouge)...
dont 20 % de bio. "Aujourd’hui, a Guichen, nous attei-
gnons déja 16 a 18 % de produits bio, indique Véronique
Landron, assistante administrative a la cuisine centrale.
Cela concerne notamment les fruits, les [égumes et

les produits laitiers issus de fermes locales, ainsi que
les pates. Pour s'orienter vers plus de bio et choisir de
nouveaux fournisseurs, nous devons attendre la fin de
certains contrats de marchés publics actés en non-bio.”

La lutte contre le gaspillage, alimentaire et les embal-
lages plastique a usage unique, va aussi faire l'objet d'une
loi qui sera effective en 2025. "Nous somme préts, affirme
Véronique ! La présence de fontaines a eau évite le re-
cours aux bouteilles, nos yaourts sont fournis en seaux

de 10 kg et aucun de nos fournisseurs ne nous livre dans
des barquettes. " Sur les conditionnements comme sur les
produits, l'idée est de jeter le moains possible. A Guichen,
85 g d'aliments par enfant sont jetés par jour, alors que

quantités sont réajustées 1 semaine a l'avance en fonction du menu :
on mange moins de pain lorsqu'il y a de la pizza !

2- Le service. Coupé et mis a disposition au fur et a mesure, en fonction
de la consommation des enfants, le pain est en libre-service. "Depuis
quelques mois, nous l'avons positionné en fin de parcours, précise
Véronique. Une fois le plateau garni, les enfants savent mieux évaluer
s'ils en ont envie ou besoin en fonction du menu.”Un petit changement
d'habitudes simple et logique qui donne de bons résultats !

3- La sensibilisation et la
revalorisation. Dans chaque restaurant,
en ramenant leur plateau, les enfants
passent devant le "gachimetre”. "C'est
un grand récipient vitré dans lequel on
dépose le pain qu'on n'a pas mangé,”
explique Théo. A l'issue du 1 mois de
fonctionnement, la pesée a été convertie
en budget-jeux pour que cette action

de lutte contre le gaspillage soit bien

comprise par les enfants : 14 € de pain
a la poubelle, c'est un ballon de foot de perdu !"

Pour aller au bout de l'idée de valorisation, depuis septembre, la
collecte du "gachimetre” n'est plus jetée, mais recyclée ! En effet,

la Commune travaille en partenariat avec l'association Pain contre

la faim, qui récupeére, trie et transforme le pain (en chapelure par
exemple) pour l'incorporer dans 'alimentation animale. Les bénéfices
réalisés permettent de financer des projets dans la région de Mopti au
Mali. Les principaux domaines d'interventions ? L'acces a l'eau potable,
la création de jardins maraichers, le soutien a l'alphabétisation...

la moyenne nationale est a 108 g.
Les actions en cours pour réduire le
"gaspi”, comme celle sur le pain (cf.
encadré ci-dessus) y sont sans doute
pour quelque chose ! Impliquer les
enfants sur la gestion du gaspillage
en travaillant par exemple sur les
portions fait également partie des
projets du service restauration.

Développer les échanges

avec les familles

D'autres pistes de travail ont émer-
gé suite au questionnaire auquel ont
répondu de nombreux parents en
juin 2019. Le co(t du service

[cf. politique tarifaire ci-contre], le
bruit et le besoin d'informations
sont les principaux points mis en
lumiere. “Des solutions vont étre
proposées. Les plus rapides a
mettre en place concernent le dé-
veloppement de la communication,
indique ELlif Ricaud.”

Et pour patienter en satisfaisant
votre appétit d'en savoir plus, venez
déjeuner au restaurant scolaire :
les parents y sont accueillis, sur ré-
servation au 02 99 05 75 79, au tarif
de 7,54 € (cot pour un adulte pour
'année 2019).
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Comment la Commune
accompagne les enfants et les
familles autour de l'école ?
Beaucoup de parents travaillent,
sur des horaires trés variables.
En relais de l'école, il est néces-
saire de permettre aux familles de
confier leur enfant a la collectivité.
Nous avons organisé un dispositif
complet d’accueil périscolaire
(matin et soir), de restauration et
d'accueil de loisirs ouvert a l'en-
semble des enfants scolarisés sur
les écoles publiques et privées de
Guichen et de Pont-Réan et ce, de
7h15a 19 h.

Quelle est la politique tarifaire
de la restauration scolaire ?

La restauration scolaire a un co(t
annuel de fonctionnement de plus
d"1,1 M€ pour environ 170 000
repas produits. Cette somme
englobe tout : 'achat des denrées,
la préparation de repas, la surveil-
lance et l'animation de la pause
meéridienne. La contribution des
familles couvre selon les années
entre 50 et 60 % du codt du ser-
vice, le solde étant financé par le
budget municipal. Il faut conserver
cet équilibre. Pour que ce service
de qualité soit accessible a tous,
les tarifs pour les familles les plus
modestes vont étre revus tandis
que nous allons continuer notre
progression dans l'achat de den-
rées agricoles dites "durables”.

Est-ce que la semaine de

4,5 jours d’école va continuer ?
La tres grande majorité des
communes est revenue a la
semaine de 4 jours. La ques-
tion se repose ici. Les conseils
d"école se prononceront d'ici la
fin de lannée pour savoir si, a la
rentrée 2020 la commune revient
définitivement aux 4 jours ou s'ils
souhaitent conserver l'actuelle
organisation.
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LES PARCOURS EDUCATIFS (TAP)

VUS DES COULISSES

Préparer son golter, s'initier au hockey, créer un sac en feutrine, inventer
une chorégraphie... Chouette, cet aprés-midi, ce sont les TAP ! Organisés
par le Clad-Ufcv dans les 5 écoles de la Commune, ces Temps d'Activité
Périscolaires ont fait leur 5 rentrée. Plus de 30 personnes s'investissent au
quotidien pour mettre en place les animations. Mais comment ca se passe ?

1 coordinatrice, 5 référents de site et
25 animateurs : cette belle équipe,
accompagnée d'une douzaine d'as-
sociations sportives et culturelles
guichenaises, c'est la "team-TAP" !
Elle fonctionne un peu comme un
groupe de musique symphonique
car chacun a une mission bien pré-
cise et tout le groupe a les mémes
objectifs. "/l s'agit de mettre en
ceuvre le projet éducatif territorial
[PEAT] en répondant aux besoins et
envies des enfants et en y encoura-
geant la mixité”, précise ELlif Ricaud,
adjointe a l'enfance, la jeunesse, les
affaires scolaires et la restauration.

Mis en place avec les conseils
d'écoles pour 3 ans, le PEdt, c'est
donc la partition ! Il s'articule autour
de 3 valeurs : favoriser l'apprentis-
sage de la citoyenneté et permettre
l'accés aux loisirs, aux sports et a
la culture, permettre la découverte
de son environnement et garantir
la cohésion sociale en développant
le lien entre les générations. Les
activités sont différentes selon les
tranches d'ages : une partie des
multiples propositions est concue
pour les éleves de maternelle, une
autre pour les CP/CE1/CE2 et une
3¢ pour les CM1/CM2. Au retour de

M Des intervenants au top !

Culturelles ou sportives, les associations aujourd’hui engagées dans les
TAP sont : Au fil des sons, Bricole et cousette, Dorn ha dorn, l'Echiquier
guichenais, Radio Laser, Pointes et Jazz, l'Ocas, les clubs de badminton,
handball, volley-ball, hockey, judo, tennis et le Centre équestre des

3 Chénes. Envie de proposer votre savoir-faire ? Des idées d‘animation ?
Que vous soyez une association ou un habitant, vous étes les bienvenus !

chaque période de vacances, un nou-
veau cycle d'animations démarre.

En avant la musique !

La cheffe d'orchestre, c'est Pascale
Madeline. "En tant que coordina-
trice, je dois garantir l'organisation
globale des TAP sur l'aspect péda-
gogique et les moyens humains,
logistiques et matériels”, résume-
t-elle. Un poste a la fois de plani-
fication et de terrain | Elaborer le
planning des animations en veillant
a équilibrer les propositions sur
les différentes écoles, a les varier
dun cycle a l'autre, coordonner

les interventions des animateurs,
associations et intervenants exté-
rieurs... tout en tenant compte de
la disponibilité des salles : c'est un
véritable jeu de Tetris | "En amont,

moN PREMIER SPECTACLE A vesPACcE GALATEE

“Ouvrir les enfants a la Culture pour leur donner envie
de revenir voir des spectacles en famille, c'est important,
affirme Annie Quintin, adjointe chargée de la commis-
sion Vie culturelle et Animation " Ainsi, chaque année,
la Ville offre un spectacle a tous les enfants scolarisés

a Guichen. 1250 spectateurs (accompagnateurs com-

pris), répartis sur 5 séances, ont le plaisir d'y assister !
Cette année, elles auront lieu du 26 au 28 novembre. Les
enfants (reJdécouvriront le cinéma d'animation avec le

ciné-concert "The Puppets show” de la compagnie Label
Caravan. "Je m'attache a varier les esthétiques pour
que, de la petite section au CMZ, les enfants aient vu les
mutiples facettes du monde du spectacle, précise Char-
lotte Bihel, responsable de la programmation.”

Comment ca se prépare et combien ca colite ?
Bien avant la rentrée, le planning est effectué en lien
avec les écoles en tenant compte du rythme des enfants

(sieste des plus petits) et du temps de transport (des
cars, financés par la Commune, sont mis en place pour
les éléves de Pont-Réan). La veille, artistes et techniciens
sont présents pour installer le matériel. Pour ce
(( spectacle, un écran donnera a l'Espace Galatée

Le dréle de petit
cirque en kit de

la Compagnie
Cirqu'onflexe avait
ravi les plus petits
en 2018.
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un air de salle de cinéma, il faudra régler les
éclairages et faire les balances des instruments :
rien n'est laissé au hasard ! Le budget 7 6 450 €.

Retrouvez 'ensemble de la programmation cultu-
relle sur www.guichenpontrean.fr.... Des spectacles
jeune public sont proposés tout au long de U'année.

| En 1 clic!

Toutes les informations sur le projet
éducatif territorial de la Commune,
les parcours éducatifs ainsi que les
livrets d'organisation de la semaine
par école sur www.guichenpontrean.

fr > A tous les ages > Autour de
Uécole > Les parcours éducatifs

Je prévois un programme qui devra
s'adapter au nombre d'enfants ins-
crits. Au jour le jour, il faut gérer les
imprévus, étre réactif et trouver les

solutions pour que tout fonctionne "

Pour jouer en harmonie, un orches-
tre a besoin de premiers solistes
pour chaque pupitre. Pour les TAP,
5 référents assurent ce travail de
proximité. "Notre mission se décline
autour du mot lien, explique Elise,
en poste a l'école des Callunes.
Continuellement en relation avec
Pascale et les animateurs, nous

sommes aussi les interlocuteurs
privilégiés des parents, des en-
fants et des enseignants !" Les
informations a transmettre aux
animateurs peuvent concerner
'ensemble du groupe ou 1 seul
enfant. "Par exemple, lors de fortes
chaleurs, nous leur rappelons les
bons usages, veillons a ce que les
enfants aient de quoi s'hydrater et
préconisons des jeux d'eau”, pour-
suit Rodrigue, référent sur le site
de Pont-Réan. “A titre individuel,
communiquer au quotidien avec les
parents nous permet de savoir si un
éleve doit sortir exceptionnellement
pour un rendez-vous médical par
exemple”, compléte Louisa, réfé-
rente du site Charcot-élémentaire.

Proposer, concrétiser, évaluer
Grace a cette organisation, les
animateurs peuvent mener leurs
activités dans de bonnes conditions.
Dans notre orchestre symphonique,
ils correspondent aux musiciens.
Tout comme eux, avant de briller
face a leur public, ils se préparent...
dans l'ombre | “Les cycles d'activi-
tés se déroulent en 3 temps : l'idée,
le déroulement et le bilan, indique
Amandine, animatrice. Pour renou-
veler nos propositions, nous nous
appuyons sur nos savoir-faire, les
envies des enfants que nous solli-

LACCUEIL A LA

MEDIATHEQUE

Diversifier les activités autour de l'école,
c'est aussi développer la lecture plaisir.
“Pour cela, la recette est simple, explique
Sophie, bibliothécaire. Toute la classe se
déplace en méme temps. Il y a un temps
pour choisir un livre a apporter chez soi et
un temps pour écouter une histoire.” Un peu
trop scolaire, pensez-vous ? Au contraire !
“C’est un moment de détente, complete-t-elle. Je présente un livre
que j'aime, adapté a ['dge des enfants, mais sans aucun lien avec le
programme scolaire. Les enfants peuvent rire et réagir pendant la
lecture, mais aucun travail n‘est demandé a l'issue de la séance : ce
n’est pas le but.” Lors de ces séances de 45 minutes, le jeudi ou le
vendredi matin, Sophie est aidée par 1 bénévole de la Médiathéque.
Toutes les classes des écoles de Guichen qui le souhaitent assistent a
4 accueils dans l'année. Pour Sophie, ce sont 124 créneaux a planifier
et autant de livres a faire découvrir... Un temps d’organisation bien
récompensé par les mines réjouies des jeunes participants !

IA)
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citons et l'accompagnement de nos
référents, c'est motivant !"

"Plus des 3/4 des animateurs revien-
nent a chaque rentrée, se réjouit
Pascale. Cette stabilité de l'équipe est
un plus qui donne de beaux résultats,
tant sur les réalisations que sur les
moments partagés.” Naturellement,
les enfants y trouvent leur compte : ils
étaient 841 a participer en 2018-2019.

De nombreux temps d'échanges

La mise en place de réunions avant
chaque période joue un role impor-
tant dans la réussite de ces TAP.
“Toute 'équipe se retrouve pour
valider les activités, évoquer les pro-
blématiques... Ces moments sont
précieux car les animateurs peuvent
enfin se poser pour échanger sur
leurs pratiques, se donner des as-
tuces, s'entraider”, ajoute Pascale.

Matthieu Gourlay, responsable du
Clad-ufcv a Guichen, Pascale et les
5 référents se réunissent quant a
eux le vendredi matin pour faire le
point sur toute l'activité enfance.
Des temps ou germent notamment
de nouvelles idées de partenariat
pour, par exemple, mettre de linter-
générationnel dans les TAP !

Contacts : 02 99 57 05 83
pascale.madeline@ufcv.fr
portail-animation.ufcv.fr/clad-guichen

DECOUVRIR

LE SPORT
A LECOLE

Pierre Boliveau, éducateur sportif
communal, intervient pour offrir aux
enfants l'opportunité de pratiquer
de nombreuses disciplines sportives
dans un cadre sécurisé. En 2018-
2019, les éléves de 29 classes de
primaire et 9 de maternelle ont suivi
au moins 1 cycle complet d'activités.
Tennis de table, kinball, acrosport,
course d'orientation, gymnastique,
sports de ballon... seront encore au
rendez-vous tout au long de l'année
2019-2020. “Le sport sur les temps
scolaires, c'est aussi 45 animations
programmeées pendant les Frapi-
days, ajoute Pierre. Un moment
dynamique et festif sur 1 semaine
pour plus de 1100 enfants "



Felix Boule,
le gourmet de littérature

Lire. Pour Félix Boulé, ce tout petit mot contient plus de pouvoirs magiques que tous les superhéros
réunis. Installé a 'ombre d'un arbre, dans un bus ou une salle d'attente, il pratique cette activité avec
passion. C'est bien simple : il lit comme il respire ! Ases yeux, la lecture offre un champ des possibles
infini : elle permet de s'évader, découvrir, s'ouvrir au monde, éduquer, échanger... Tout un panel
d‘émotions et d'actions qu'il expérimente depuis l'enfance. C'est notamment sur les ondes de Radio
Laser et entre les rayonnages de la Médiathéque qu'il partage aujourd'hui ce "qui donne du sel a la vie".

MINI BIO”

Naissance
de sa passion
pour la lecture

Devient
Instituteur

Exerce son
métier dans
des structures
spécialisées

Reprend des
études de
linguistique

Devient
bénévole a la
Médiatheque

Débute a
Radio Laser

dans le Grand
Talk show

Depuis sa découverte, dans les années 60,

de la série de romans du Belge Henri Vernes
décrivant les aventures de Bob Morane,
'engouement de Félix Boulé pour la lecture
n'a cessé de se développer. "Lorsque j'étais
adolescent, la lecture était considérée comme
une perte de temps. C'était un combat de

lire I Au lycée, les livres a notre disposition
relataient des histoires bien-pensantes. Moi,
je cherchais a me procurer les interdits !" Se
plonger dans ces romans lui offre 'évasion
dont il a besoin, puis ce passe-temps devient
une passion lorsqu'il réalise que le livre invite
a l'échange. “Cette révélation, je la dois a un
professeur : le pére Bernard, un prétre, évoque
Félix. Avec lui, la lecture n'était plus une occu-
pation solitaire, car il nous offrait la liberté de
nous exprimer sur les livres, de partager notre
vision des histoires.” Une rencontre détermi-
nante puisque c'est aussi ce professeur qui
fait découvrir a Félix un autre genre littéraire :
la poésie | "Les vers de Louis Aragon, de Paul
Eluard, auteurs contemporains, ainsi que les
chansons de Jacques Brel ou Léo Ferré, c'était
a la fois moderne et étonnant, confie-t-il."

S'il fait le choix d'intégrer la Fac d'Histoire

(avec un grand "H") pour que la lecture reste

un plaisir, Félix change rapidement de cap et
devient instituteur. Dés ses premiers postes, il
cherche a transmettre aux enfants le godt de

la lecture, et donc des histoires avec un petit
"h" ! Puis, il s'oriente vers l'enseignement
spécialisé. "Que ce soit avec des éléves qui ne
parlent pas francais ou des enfants souffrant de
troubles des fonctions cognitives ou mentales,
en primaire ou en collége, l'apprentissage de

la littérature est trés stimulant, affirme Félix."
Car, grace a ses connaissances, il peut passer
des ceuvres classiques aux romans contem-
porains jeunesse, en passant par la poésie...
“Créer des haikus, ces poemes brefs originaires
du Japon, et les lire aux autres est une activité
qui marche bien avec les collégiens. C'est &

la fois une source de valorisation personnelle
et de sensibilisation a l'écoute, précise-t-il."
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Portrait

Un autre moyen d'attiser l'intérét des enfants
pour la lecture ? La rencontre avec l'auteur :
"pour comprendre le cheminement d'un livre et
constater ['écart entre son ressenti et la vision
de l'écrivain. C'est trés enrichissant !"
Aujourd’hui retraité, Félix continue a s'ali-
menter de lecture et de partage. "Je profite
du dynamisme des associations et services
municipaux guichenais pour mener des
missions variées, se réjouit-il I" Bénévole a

la Médiatheque, lecteur pour les enfants de
maternelle de l'école Charcot dans le cadre de
"Lire et faire lire", chauffeur pour les artistes
du festival Littéralouest... Félix est vraiment
partout, méme sur Radio Laser !

“Ce projet est né par hasard, explique-t-il, j'ai
poussé la porte de la radio pour savoir s'il était
possible d’annoncer sur les ondes ['atelier de
haiku que j'organisais. Ils m‘ont proposé un
direct de 2 minutes pour ['expliquer... et ca a
été le coup de foudre !" D'une chronique dans
le Grand Talk Show, Félix est progressivement
passé a son émission d'1h, “Et nous, liserons”,
enregistrée en semaine et diffusée le samedi
matin. Le principe ? Dialoguer autour de la
littérature, évidemment ! “L’invité est souvent
un auteur. J'aime privilégier le local et l'inat-
tendu. Je ne cherche pas a suivre ['actualité,
méme s'il est toujours agréable de recevoir
un lauréat du prix Goncourt !" Ce rendez-vous
hebdomadaire lui demande de la préparation
(lire le livre, préparer ses questions...), de la
concentration et des talents d'animation !

Avide de nouveaux projets, il a lancé en 2018
le Club de lecture qui porte le méme nom
que son émission. 1 samedi par mois, a
partir de 10h30, il vous propose de venir a la
Médiatheque parler de vos lectures... ou tout
simplement écouter !

Ses autres centres d'intérét ? l'ltalie, la
photo, la musique. "J'apprécie Jean-Louis
Murat, Renan Luce, La Grande Sophie, Oxmo
Puccino..."” Des artistes reconnus pour leurs
chansons a texte, bien entendu !
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SPECTACLE POUR TOUT-PETITS

Entrez dans l'univers colore de Punctata

Avec la Compagnie Artoutai, vous allez vivre une rencontre
: N poétique autour d'une fleur, dans un jardin aux couleurs
Dimanche de l'Asie. Une petite chenille verte timide et une coccinelle
20 oct @ gourmande qu’on appelle Punctata vont devenir com-
Ml plices et partager avec harmonie leur espace de vie. Lune
(NSRRI B Vit cachée sous la feuille, lautre étincelle de tout son éclat
@ sur les pétales scintillants d'une fleur.

Ce spectacle de 40 minutes est divisé en 2 temps. Pendant la

18 partie, les tout-petits ouvriront grands les yeux et les oreilles
pour ne rien rater de Uhistoire, captivés par les jolies marionnettes
de papier qui s'animent et emportés par les douces mélodies chan-
tées et rythmées. Lors de la 2", vous serez conviés a prolonger votre
séjour dans le monde de Punctata : place au divertissement grace au
tapis d’éveil, a la jolie tente, aux jeux, marionnettes a doigts, livres,
puzzles et... coccinelles a disposition !

M Espace Galatée

RADIO LASER 95.9

Associations

Radio Laser, au plus pres de votre quotidien

Toujours plus de voix, tou-
jours plus de vie. Voila qui
pourrait résumer 'ambi-
tion de votre radio locale
cette saison. Pour ce faire,
la station a mis les petits
plats dans les grands.

P'tit-déj, brossage de dents,

habillage des enfants...

Dans la course quotidienne

du matin, un compagnon

dés 8h : Laurent Montovert.

Direction l'école puis le

travail, en dégustant une

musique triée sur le volet et en écoutant des invités de
choix et les informations pratiques (trafic routier et mé-

avec la Vilaine Playlist, puis
le Grand Talk Show et son
plein d'actus (17h-18h30)
avec Florian Le Bars. La
soirée, de 20h a minuit,
reste rythmée par diffé-
rents styles musicaux (rock,
groove, reggae, musiques
urbaines) avec les émis-
sions réalisées par les
bénévoles.

Une présence forte en se-

maine, mais quid du week-

end ? "Plus de contenu,
annonce le responsable des programmes, en particulier
par le biais de portraits : les samedis [8h-9h] et diman-

Avant-golt

Ecouter les extraits sonores du
spectacle sur : www.artoutai.
com/portfolio_page/punctata/

De 3 mois a 4 ans

Durée : 40 min (2 x 20 minutes)
Tarif - 7 € et réduit 3,50 €
Réservation au 02 99 57 32 57

téo du jour). "La matinale, c’est le moment préféré des ches (12h-13h], ces rencontres mettent en avant des

Francais pour écouter la radio, explique Laurent Monto- personnalités du territoire.

vert, responsable des programmes et animateur.” Suivez les Municipales

LA MEDIATHEQUE ET SON ESPACE NUMERIQUE
Musique !

A 9h, Laurent passe le relais & Myriam Issouf Ali. Trois
heures de musique, d'actus, et d'interviews (9h40,
10h33, 11h50). Avec, en plus de son sourire, de nom-
breux cadeaux a vous offrir.

La suite, c’est du classique ! Sébastien Lépinoy dans
Formule Midi (12h-14h), un nouveau bain de fraicheur

D'autres temps forts viendront rythmer la saison : le
mois de [Economie Sociale et Solidaire (ESS) en no-
vembre, les plateaux délocalisés, les élections muni-
cipales en mars, avec le Grand Talk Show Politique et
Sylvain Delfau (chaque vendredi en direct de 17h a 18h).

www.radiolaser.fr

Le réseau des bibliothéques de Vallons de Haute Bretagne

Communauté organise des animations sur le théme de
la musique jusqu'a début novembre. Alors, que se passera-t-il
a Guichen ?

Audition d'éléves de Musicole, mercredi 16 octobre a 19h.
Tous les styles musicaux, différents niveaux de pratique
musicale, un large panel d'instruments... : profitez de cette
ambiance privilégiée dans le hall de 'Espace Galatée pour
venir écouter la prestation des apprentis virtuoses de l'école
de musique. Tout public, entrée libre.

Eveil musical, mardi 22 octobre de 10h30 a 11h15.

Sophie Hellec, de l'association Au fil des sons, propose aux
5-6 ans un premier contact avec les instruments de musique.
Une belle occasion pour les enfants de comprendre le monde
sonore qui les entoure.

Fresque sonore, mercredi 23 octobre de 14h a 17h, a 'Espace
Numeérique. A partir de matériaux conducteurs d’électricité,
des enfants de 11 a 13 ans accompagnés par l'association
Electronilk] vont créer une fresque et la rendre interactive et
musicale grace a la Touch Board, une carte a programmer.

Création musicale, vendredi 25 octobre de 15h a 16h30, 3
I'Espace Numérique. Tu as 10 ans ou plus ? Viens découvrir des
outils de création musicale et composer ton propre morceau !

Découverte d'instruments, samedi 26 octo-
bre de 11h30 a 12h15. Envie de rythmes et
de mélodies ? Cet atelier offre l'opportunité
aux enfants de 6 ans et + d'en savoir plus sur
les percussions africaines (avec la MJC de
Guipry-Messac]) et sur la harpe (avec Dorn
ha Dorn). Salle 1 de l'Espace Galatée.

Musique brésilienne, mardi 29 octobre de
10h30 a 11h30. Partez en voyage au Brésil
avec Stéphane Garcia (Au fil des sons). Au
programme ? Percussions, accompagne-
ment d'un chant et beaucoup de joie de
vivre | Pour les 8 ans et +.

Toutes les animations sont gratuites, mais pensez a réserver. Merci de respecter les tranches d‘ages indiquées.

>> Médiathéque : 02 99 05 38 32 - mediathequefaville-guichenpontrean.fr
Facebook : MediathequeGuichen - www.bibliothequesdesvallons.fr

>> Espace Numérique : 02 99 57 31 25
espacenumeriquefdville-guichenpontrean.fr

Site : www.wikicyb.fr - inscription dans la rubrique agenda

/&

Toutes les animations “"Musique !"
sur www.bibliothequesdesvallons.fr

la Médiatheque et U'Espace Numérique

I Pendant les vacances scolaires,
sont ouverts aux horaires habituels.

CINEMA LE BRETAGNE

Le cinéma d’animation ?
Ce n’est pas que pour les enfants !

Votre mission du mois d'octobre ?
Découvrir le cinéma d'animation
sous toutes ses formes ! En s'ap-
puyant sur la 18¢ Féte du cinéma
d'animation organisée dans toute
la France, le cinéma Le Bretagne
a réalisé pour vous une sélection
éclectique rassemblant les perles
du dernier Festival d'Annecy et des
films récents. Vous étes bien ins-
tallé ? La séance va commencer !

Du c6té des courts-métrages, My
generation, Tétard et Mémorable
vont vous surprendre. Le premier
est un travelling de 8 minutes, qui
traverse les différents mondes de
notre temps. Le deuxieme aborde
les themes de l'identité et de
l'exclusion avec 'histoire d'un petit
garcon rongé par les remises en
question de ses origines faites par

sa grande sceur. Le troisieme, issu
du studio rennais Vivement Lundi, a
recu le Cristal du court-métrage et
le prix du public du Festival d'Anne-
cy 2019. Ce film de 12 minutes sur
la maladie d'Alzheimer a été réalisé
grace a des marionnettes animées
et des effets spéciaux 3D.

Un réalisateur a l'honneur

En animation, on le sait, les tech-
nigues ont beaucoup évolué ! Le
réalisateur Jean-Francois Laguio-
nie, qui sera mis en avant a Guichen
avec la projection de plusieurs de
ses films, avait par exemple utilisé
la découpe d'éléments pour réaliser
La demoiselle et le violoncelliste
(Grand prix d'Annecy en 1965).

Mais vous allez peut-étre compléte-
ment oublier la prouesse technique
face a la beauté des histoires des

/7

5 autres longs-métrages a l'affiche.
Vous serez émus par Les hiron-
delles de Kaboul, ravis de l'origi-
nalité de J'ai perdu mon corps, et
suivrez avec passion le portrait d'un
cinéaste au travail avec Bunuel
apres ['dge d’or... Lors d'une sortie
familiale, vous verrez vos enfants
vibrer au rythme de 'histoire de La
fameuse invasion des ours en Sicile
ou soutenir la tenacité drole et tou-
chante de Zébulon, le dragon.

Un conseil : réservez vite vos places !

www.cinebretagne.fr
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isciplin i
discipline de vie, APE CHARCOT/LES CALLUNES |

Une association qui a su garder
son ame d’enfant

l'aikido apporte un
bien-étre a la fois
physique et mental.

CULTURE BIO |
llle&Bio : un salon participatif

Parmi les mille et une maniéres de récolter de l'argent pour
financer les sorties scolaires et culturelles, l'Association Pour
les Enfants (APE) des écoles Jean Charcot et des Callunes a choisi
la sienne : continuer a organiser les événements fructueux et en
créer de nouveaux favorisant la cohésion. Avec une philosophie
simple : débrouille et bonne humeur!

L'équipe de Culture bio, renouvelée en 2017, a relevé le défi :
apreés un événement plus petit l'année derniére, le salon
retrouve le format qui fait son succés depuis plus de 25 ans !
Les 12 et 13 octobre, venez profiter des conférences, ateliers et
animations autour du théme de “l'entraide et la coopération”.

Ille&Bio est un salon participatif ou le visiteur peut étre acteur !
L'Espace Galatée et ses alentours seront, comme chaque année,
le théatre de ces animations. Envie de pratique ? Les ateliers de
fabrication de nichoirs, réalisation de produits d'entretien, décou-
verte du raku ou des arts plastiques... sont faits pour vous ! Cer-
tains sont ponctuels et d'autres ont lieu sur les 2 jours : consul-
tez bien les horaires pour ne rien rater ! Envie de vous cultiver

et d"échanger ? Aprés de belles rencontres au fil des allées

du marché de producteurs et d'artisans (150 exposants), vous
pourrez assister aux conférences animées par des experts. Ne
manquez pas, par exemple, le rendez-vous autour du jardin avec
Denis Pépin, jardinier bio, ingénieur écologue et journaliste. Envie
d'animation festive ? Profitez des représentations d'une chorale
dansée, d'une troupe de théatre et de concerts. Envie de chan-
gement ? A l'Espace Habitat, imaginez votre vie dans une yourte
ou une tiny-house... Et pourquoi ne pas démarrer dés le vendredi
soir avec la projection d'un film sur l'entraide et la coopération au
Cinéma Le Bretagne 7

Créer une véritable dynamique locale

Ce programme d'activités a vivre aussi en famille vous sensibilisera
aux enjeux écologiques en vous donnant des idées a appliquer au
quotidien. “Le Salon est un formidable levier pour mettre en avant
les ressources locales en lien avec nos valeurs, explique Gisele
Jégo, présidente de Culture Bio. /l permet également de montrer
en quoi consistent les actions, telles que le Repair Café ou le jardin
partagé, menées par l'association tout au long de l'année.” Et si
vous souhaitez proposer de nouveaux projets ou donner un coup de
main ponctuel les 12 et 13 octobre, vous étes les bienvenus !

I Tarifs : plein 6€ / réduit 4€ / gratuit pour les - de 12 ans
Tout le programme sur illeetbio.org - 02 99 52 02 90 - contact(@illeetbio.org
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AIKIDO CLUB DE GUICHEN |
L'aikido,
un sport discret

Créé a la fin des années 40, l'aikido est

un art martial adapté au monde moderne,
dont les origines remontent a plus de 1150
ans. Il se pratique a mains nues, avec un
sabre ou un baton et est basé uniquement
sur l'enseignement . “En aikido, il n'y a pas
de compétition, précise Marc Gandolphe,
l'intervenant du Club de Guichen. Les
figures se réalisent 3 2. A chaque attaque
correspond une panaplie de techniques

a exécuter.” La philosophie des cours est
trés liée a la personnalité du professeur.
Marc les divise en 3 temps : un échauf-
fement collectif, l'apprentissage des
mouvements et des exercices d'étirement.
ILinsiste sur les techniques de respiration
et la pratique des chutes. Les cours sont
mixtes et ouverts a tous a partir de 14 ans.

Cette année, le Club féte ses 25 ans. Le
1er temps fort ? Un stage animé par une
intervenante d’exception : Héléne Doué,
professeur d'aikido 5¢ dan. “C'est une
experte francaise qui enseigne en région
parisienne auprés de publics trés variés.
Elle a démarré a 9 ans !" Réservé aux
licenciés, ce stage aura lieu le dimanche
17 novembre. “N'hésitez pas a venir voir !
La parte du dojo du complexe sportif

JP Loussouarn est ouverte a tous les
curieux, que ce soit lors des cours [mardi
19h30>21h30 - vendredi 20h > 21h30] ou
des événements, propose Marc !

M aikidoclubdeguichen.jimdo.com
Facebook : Aikido Club Guichenais

Véronique Le Velly

17 000 € collectés en 2017-2018, plus de
21000 € en 2018-2019 : l'énergie dé-
ployée par les membres de ['APE Charcot/
Les Callunes est payante ! "Faire plaisir

a la fois aux enfants et aux parents a, je
pense, joué en notre faveur, se réjouit
Armony Cognet, présidente de U'APE. Nous
sommes dans une trés bonne dynamique :
['équipe est motivée, l'état d'esprit est col-
lectif et 'ambiance est excellente.” Il faut
dire que les bases sont solides : grace a la
tombola, au loto et a la féte de l'école, mis
en place depuis de nombreuses années,
les sommes collectées assurent l'équilibre
des comptes.

Ventes, chasse aux ceufs, boum...

Ces actions sont complétées par la col-
lecte de papiers et des opérations de vente
(gateaux, saucissons, livres, présence a la
Braderie et au Marché de Noél de la Com-
mune). “Cela nous permet d'étre sereins
et d'organiser d'autres animations a des
tarifs symboliques, poursuit Armony. C'est
le cas de la Chasse aux ceufs qui a ravi les
plus petits le 28 avril dernier.”

Pour répondre aussi aux attentes des plus
grands, 'APE a prévu une belle féte desti-
née aux éléves du CE1 au CM2 : la Boum

Z/

des enfants | Le 19 octobre de 15h a 18h,
la "playlist”, réalisée par l'équipe spéciale-
ment pour l'occasion, animera la salle des
Halles. Le tarif ? 2 € avec le golter !

Qui peut aider l'APE et comment ?

Tous les parents d'enfants scolarisés

a 'école Charcot ou des Callunes sont
automatiquement membres de cette APE.
Actuellement, 20 bénévoles forment
['équipe organisatrice et d'autres appor-
tent une aide ponctuelle, sur une journée
par exemple, en fonction de leur disponibi-
lité. C'est tres facile d'y trouver sa place !

Et les autres habitants ? Voici 3 exemples
d'actions aussi simples qu'efficaces ! Par-
ticiper aux événements publics comme la
vente de livres a 1,50 €/2 € : la prochaine
aura lieu les 14 et 15 décembre au Marché
de Noél. Acheter des billets de tombola

a votre petit voisin : vous lui permettrez
peut-étre de gagner le concours des
meilleurs vendeurs ! Déposer vos papiers
a recycler dans la benne située sur le
parking des Callunes le samedi a 10h ou
stockez-les et contactez 'association !

0620135094 - contactf@ape-guichen.com
Facebook : APE Guichen
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En bref

CANOE KAYAC CLUB

Balade au Fil de 'eau
Descendre la Vilaine en canoé ou
en kayak et découvrir le patri-
moine fluvial accompagné par
les éducateurs sportifs du Club
guichenais, ca vous tente ? Cette
belle proposition est possible
tous les jeudis soirs jusqu’au

17 octobre inclus. Le parcours
est accessible aux débutants et
aux enfants a partir de 8 ans,
accompagnés d'un adulte. Vous
partirez de la Cale a 18h et, a
l'arrivée au Boél, vous pourrez
déguster des produits locaux
avant de rentrer avec la navette
du Club pour 21h. Une organisa-
tion bien rodée !

Tarif : 28€ - Plus d'infos : ckcpr.fr
Contacts : 02 99 42 28 95

ou 06 81 67 48 64

COMITE DES FETES

Saint-Sylvestre

Vous faites quoi le 31 décem-
bre ? Et si vous laissiez le
Comité des fétes s'occuper de
votre réveillon ? Le menu, raffiné
et traditionnel, vous permettra
de déguster du foie gras maison,
une cassolette de St-Jacques,
un filet de chapon sauce mo-
rilles... Il comprend également
['apéritif, de bons fromages et
un dessert... et pour 'ambiance
musicale ? Philip Luka Events
fera vibrer 'Espace Galatée !
Tarif : 85€ - Réservations a partir
du 14 octobre au 02 99 52 01 18
(de 19h30 a 21h) ou par mail
isabellequebriacfdgmail.com ou
comitedesfetes.guichenfdorange.fr

HOMMAGE

Alain Trochu

La communauté associative de
Pont-Réan est orpheline : Alain
Trochu nous a quitté le 22 juillet
dernier. Concours hippiques ou
de cyclo-cross, feux d'artifices,
bal trap et course des radeaux,...
la liste des animations qu'il a
initées ou co-construites est
longue. Un exemple d'engage-
ment, générosité, dynamisme
et bonne humeur qui reste une
source d'inspiration pour tous.

BIBLIOTHEQUE DE PONT-REAN |
Le plein d’animations
musicales !

Jouer, chanter, souffler, participer,
écouter, s'étonner, échanger... La liste
des activités que vous allez pouvoir
faire en octobre grace aux multiples
temps musicaux de la "biblio™ est
longue ! Choisissez et réservez vite !

Quand les lecteurs sont musiciens, la bibliothéque devient un lieu de féte !
Et si on démarrait par un "bceuf” ? En solo, duo, trio... amusez-vous a
improviser et partagez votre univers musical lors de la Scéne ouverte le
vendredi 4 octobre (16h30 >18h] et le samedi 5 (10h30>12h30). Vous ne jouez
pas ? Venez choisir vos lectures en rythme... ou en chanson ! Le samedi 12,
de 10h30 a 12h30, la chorale Au Fil des sons fera une répétition publique.
L'occasion de découvrir comment se construisent les harmonies de leurs
chants mélodieux et festifs | Ces 2 animations sont ouvertes a tous.

Le 19 octobre, a 16h30, profitez d'un voyage d'1h au Brésil, gratuit et garanti
sans décalage horaire ! L'atelier de découverte de la percussion brésilienne
avec Stéphane Garcia est destiné a tous a partir de 8 ans. Inscrivez-

vous ! Puis, le vendredi 25, changement de décor et de style : place au spec-
tacle avec Les Pirates, un conte rock n' roll. Le Capitaine Malo vous atten-
dra a 18h30 précises a la salle H. Brouillard. Gratuite sur réservation, cette
animation est destinée aux enfants a partir de 3 ans.

Et pour finir, si le livre retrouvait sa place de choix dans cette symphonie ?
Avec Sophie Hellec, les histoires prennent vie grace a un savant mélange
d'images et de sons... et les enfants adorent ca | Mercredi 30, la séance
d'histoires contées de 14h réunira les 3-4 ans et celle de 15h les 6 ans et
plus. Réservez votre place par mail !

Proposé dans le cadre des animations "Musique !" du Réseau des biblio-
theques des Vallons, ce programme repose sur les talents locaux et est
construit pour plaire a toute la famille. Profitez-en bien !

I Réservations : bibliopontreanfdgmail.com

LUC'ARTS |
Pret a déecouvrir
le hip-hop ?

Luc’Arts propose a tous les enfants, y
campris en situation de handicap, un
stage autour du hip-hop. Tu as entre
9 et 13 ans, tu es curieux, plein d'énergie et tu n'as rien prévu pendant les
vacances de la Toussaint ? Alors viens découvrir cette danse et la musique
qui laccompagne ! Animé par Corentin Maignant, danseur de la Compagnie
DKk’'lé de Rennes, cet atelier aura lieu le lundi 28, mardi 29 et mercredi 30
octobre de 10h a 12h, salle Joséphine Baker. Ce choix d’activité n'est pas

le fruit du hasard, car, tout en se déversifiant a chaque stage, LucArts vise
toujours les mémes objectifs : stimuler l'imagination et la créativité des en-
fants et encourager a la fois U'expression individuelle et Uinteraction avec les
autres. Et pour les petits artistes, c'est une belle maniére de s'amuser sans
contrainte ni compétition !

¥ Coiit : 35€ - Infos et réservations : associationlucartsfdgmail.com ou 06 66 82 41 08
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JOLLYBOX |

Speécialiste de I'accordeéon...

... et de tous les instruments a soufflet : mélodica, bandonéon, harmonium
et concertinas, etc.. Réparateur et accordeur, Dave Jolly redonne vie a vos
instruments grace a un travail minutieux et sur-mesure.

Que vous soyez musicien amateur musicien. C'est un challenge et c'est
ou professionnel, que vous jouiez ce qui me passionne,” confie Dave.
dans un groupe de musique tradi- En 35 ans de vie autour de l'accor-
tionnelle irlandaise, country, forro déon, il a réglé de nombreuses

ou musette, vous avez besoin d'un anches, ces lames métalliques qui

son de qualité et adapté a votre style  vibrent et produisent le son. Auto-
musical. La solution se trouve a didacte, Dave a aussi développé
Pont-Réan ! Installé sur notre Com-  ses compétences pour restaurer et
mune depuis décembre 2015, Dave réparer ces instruments. "En tant
Jolly a commencé a réparer les que musicien, je suis aussi attaché
instruments a soufflet en 1984, lors- & l'objet, précise-t-il. J'ai 5 accor-
qu'il vivait toujours en Angleterre. déons différents pour jouer... mais
Aujourd’hui, si ses fidéles clients J'en posséde au total plus de 401"

Outre-Manche font toujours appela  Pouyr contacter Dave, privilégiez le
lui, il souhaite aussi développer son mail. Il vous proposera une ren-
activité en Bretagne ! contre et fera un diagnostic pour
“Chaque accordage est différent : élaborer un devis.

il faut a la fois s'adapter a l'instru- M Contacts : daveRjollybox.fr

ment et répondre & la demande du g2 23 3578 40 - 4, Le Boél - Pont-Réan

MC MESURE ET COUTURE |
Votre couturiere de proximité

Depuis janvier, une nouvelle micro-entreprise bien pratique existe a 2 pas
du centre de Guichen : les retouches de couture de Michaélle Eon | Parmi
les services proposés, vous retrouvez les incontournables : “Je fais vos
ourlets, change vos fermetures, répare votre haut préféré ou ce jogging si
confortable dont vous ne voulez pas vous
séparer. Je propose aussi de diminuer ou
d'agrandir les vétements qui ne sont plus
ajustés, " détaille-t-elle. Michaélle occupe
par ailleurs depuis 20 ans un poste a temps
partiel a Rennes dans un commerce de
vente de tissus. “Ces 2 activités sont com-
plémentaires : je connais les matiéres et les
produits et sais étre a ['écoute des clients.
Coudre a domicile me permet d'exercer ma
passion et de répondre a leurs besoins !"

B Sur rdv: 06 11 15 24 91 - 14 rue de UEtoile
Polaire - mcmesureetcouturefdgmail.com

Fcanomie I

L'ELEPHANT BLANC |

Dés son parcours scolaire, la fibre
artistique et le besoin d'étre en
contact avec la matiere tiennent
une place de choix dans l'orien-
tation d'Orianne Panaye. “J'ai eu
un bac arts appliqués, une licence
d‘arts du spectacle et un titre
professionnel de peintre en bati-
ment.” Un bagage complet, alliant
théorie et pratique, qui lui permet
de concevoir et effectuer tous vos
projets de peinture, papier peint
et décoration. "Je suis attentive a
la fois & votre personnalité et a la

vocation de ['espace que vous sou-
haitez redécorer, explique Orianne.
J'aime inciter & oser la couleur tout
en suivant les tendances !" En-
suite, c'est elle qui manie pinceaux
et rouleaux ! Cette double cas-
quette permet notamment d'éviter
la perte d'information entre la
commande et la réalisation. Aucun
risque que la couleur de votre mur
ne corresponde pas a ce qui a été
choisi sur le nuancier | L'Eléphant
Blanc existe depuis plus de 3 ans
et Orianne est installée a Guichen
depuis 1 an. Attentive au bien-étre
et a la planete, elle sait travailler
dans la discrétion, peut proposer
des peintures écolabel, fait partie
de la coopérative Elan Batisseurs
et trouve que, développer sa clien-
tele en local, c’est logique !

B Contacts : 06 40 37 51 00
oriannepanayefdgmail.com
www.lelephantblanc.fr




I Deliberations du Consell municipal

Extraits des Conseils des 16 juillet et 3 septembre 2019
Retrouvez les compte-rendus complets en Mairie ou sur :
www.guichenpontrean.fr > Vie municipale > Conseil municipal

> Les élus et les compte-rendus des conseils municipaux

A noter

Les conseils municipaux

a venir : mardi 22 octobre
et mardi 26 novembre a 19h
Salle du Conseil, Mairie

Piscine intercommunale : le projet et son Ainancement

La construction du futur équipement
aquatique a Guichen est piloté par
Vallons de Haute Bretagne Communauté
(VHBC]. Il se situera a proximité du
cinéma et du complexe JP Loussouarn,
sur un terrain que la Commune a cédé
gratuitement a VHBC. En se basant
sur l'étude menée par le cabinet ADOC
et sur les avis de futurs utilisateurs
(scolaires, sportifs et familles), les élus
communautaires ont défini le contenu
du projet. La piscine sera composée
d'un bassin sportif de plus de 300 m?
avec 5 couloirs et d'un bassin ludique
de plus de 130 m? avec une lagune
pataugeoire et des équipements de
détente (cols de cygne, geyser...).

Le cabinet BVL architecture, qui a
été retenu pour concevoir ce centre
aquatique, est spécialisé dans ce
type de structure. Il a réalisé les
premiéres esquisses, elles répondent
aux besoins des habitants en matiéere
d'apprentissage de la natation, de
pratiques sportives et de loisirs.

Un investissement partagé

Le plan de financement prévisionnel
se base sur la somme de 8,4 M€.

Il comprend diverses subventions,

un apport de VHBC et une partici-
pation financiere de 2,25 M€ des

7 communes du bassin de vie de
Guichen. Les conditions générales de
cette participation ont été définies et

formalisées par une convention dont les
2 critéres principaux sont la population
et la distance (plus la commune est
proche du site de la piscine, plus sa
participation est élevée). Le montant

de la participation de la Ville de
Guichen s'éleve a 1,5 ME. Les 6 autres
communes financent les 750 000 €

450000 €

450 000 € 450 000 €

restants selon ces critéres. Le Conseil
municipal a validé cette somme ainsi
que 'échéancier des versements
s'échelonnant sur 4 années a partir de
2020 [cf. tableau ci-dessous).

Les travaux démarreront au 2¢ semestre
2020 pour une ouverture prévue fin 2021.

150 000 € 1,5 M€

Mobilisation pour le maintien de la Trésorerie

Le 6 juin 2019, le ministre chargé du Budget, Gérald Darmanin, a dévoilé le plan
de fermeture des trésoreries au niveau national d’ici a 2023. Sur le département
d’'Ille-et-Vilaine, plusieurs sont concernées dont celle de Guichen.

Ce service de proximité, avec un accueil physique, est pourtant essentiel dans
une commune chef-lieu de canton comme la nétre. Sa fermeture va a Uencontre
du respect des principes d'égalité d’acces et d'égalité de traitement de tous

les citoyens, notamment les personnes qui n‘ont pas acces ou ne sont pas a
l'aise avec l'utilisation des outils via internet. En effet, qu'il s'agisse d'obtenir
un renseignement fiscal, de payer ses imp6ts ou factures, ce centre des

finances publiques est essentiel

pour de nombreuses personnes.

Cette suppression impacterait aussi
l'organisation des services de la Ville
et du CCAS, qui travaillent au quotidien
avec ce service de proximité.

Le Conseil municipal a donc voté, a
'unanimaité, une motion contre le
projet de fermeture de la Trésorerie.
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¢ Les recueils des actes administratifs

: contenant les délibérations du Conseil

: municipal et les arrétés de la Commune, du
: 3¢ trimestre 2019, sont parus et tenus a votre
. disposition en Mairie.

Terrain en gazon
synthetique

Le marché de maitrise d'ceuvre pour
les travaux de création d'un terrain

de football en gazon synthétique a été
attribué a U'entreprise Sport Initiatives
dont l'agence locale est basée a Lorient.
L'enveloppe prévisionnelle pour ce
projet est estimée a 555 987 € HT.

Elle comprend le colt des travaux

(538 000 € HT) et la rémunération de
maftre d'ceuvre (17 987 € HT).

Ce nouvel espace sportif devrait étre
opérationnel pour septembre 2020.

S’unir pour réussir
Une rentrée associative pleine d'envies

Si le mois de septembre est synonyme de rentrée scolaire
pour les enfants, c’est aussi le début de la saison associative.
Cette année encore, le forum des associations a connu une
forte fréquentation et les échanges entre les responsables, les
bénévoles et les habitants ont été tres fructueux.

La qualité de nos infrastructures est reconnue par tous et la
diversité des équipements permet d'avoir une offre culturelle
et sportive importante sur notre territoire. Et nous allons la
compléter | En effet, plusieurs chantiers sont d'ores et déja
lancés pour les mois a venir : 2020 sera l'année de la création
d'un terrain de football synthétique, de la rénovation de la

salle Alain Colas et des premiers coups de pioche de la piscine
communautaire. Un équipement attendu par tous depuis des
années et pour lequel, en tant qu'élus majoritaires, nous avons
activement bataillé.

Autre axe de cette politique : soutenir les associations
culturelles ou sportives qui ceuvrent pour l'épanouissement
des habitants, que ce soit dans une pratique de loisir ou de
compétition.

Cela se concrétise, auprés des plus jeunes, par la découverte
et linitiation a des activités sportives ou culturelles proposées
par les associations, lors des TAP notamment.

Forts de ces atouts, nous allons, comme annoncé dans lActu
forum, nous lancer dans une nouvelle aventure : la conquéte
du label “ville attractive et sportive™ en 2020. Pour cela, nous
aurons besoin de nous appuyer sur les forces vives de notre
commune.

Une nouvelle rentrée scolaire !

Ce sont 1112 éleves et 790 collégiens qui ont repris le chemin
des classes en ce début de septembre. Comme partout, leurs
journées, leurs semaines et leurs vacances vont de nouveau
rythmer la vie de la commune et de notre année.

Les 3 écoles publiques de Guichen et Pont-Réan représentent
un parc immobilier conséquent qu’il faut sans cesse rénover,
moderniser, adapter. La tréve estivale permet toujours de
concentrer un maximum de travaux. Cet été a donc permis

de réaliser d'importantes rénovations a l'école Charcot et de
finir lextension de l'aile maternelle des Callunes. Et d'ici la
fin de lannée scolaire, des tableaux interactifs continueront
d'étre installés avec pour objectif de doter toutes les classes
élémentaires de ce nouvel équipement pédagogique d'ici fin
2020.

Deux autres chantiers liés a la vie des écoles nous attendent
trés prochainement. Le plus important concerne le Projet
Educatif Territorial, nous arrivons en effet a la fin de ses 3 ans
de validité. Sa réécriture va débuter avec, comme question de
fond, la reconduite de la semaine de 4,5 jours d"école ou le
retour a la semaine de 4 jours. Les conseils des écoles devront
de nouveau voter d’ici novembre pour en décider.

Le second chantier concerne la restauration. La progression
en produits "de qualité” et en repas végétariens pour répondre
aux objectifs fixés par la loi Egalim doit continuer, tout comme
les démarches de réduction des gaspillages, avec l'aide des
enfants. Et nous devrons prochainement statuer sur des
tarifications de repas plus solidaires afin que la restauration
scolaire reste toujours un service public accessible a tous.

Les élus du groupe majoritaire

)

Tribune des groupes I

Guichen Pont-Réan, c'est a vous !

Compte-rendu du conseil municipal de juillet 2019

A ce jour, nous entrons dans la période des 6 mois qui
précedent l'élection municipale prévue le 15 mars 2020 pour
le premier tour et le 22 mars 2020 pour le deuxieme tour.

A ce titre, il est important de rappeler les régles du code
électoral. Aucun groupe qu'il soit majoritaire ou minoritaire
ne peut utiliser les moyens de la commune [moyens
matériels et humains) a des fins de propagande électorale.
En clair, le bulletin municipal, le Reflet ne peut servir

a promouvoir une candidature. Cependant, les groupes
peuvent dans U'espace réservé communiquer sur les
échanges formulés en conseil municipal.

Nous sommes intervenus au vu du rapport de la Sadiv,
exploitant du domaine La Massaye. Depuis le début de cette
opération immobiliere, nous contestons l'évaluation du prix
de vente trop élevé du chateau a IM€ ; d'autant plus que le
batiment s’est abimé faute de protection suffisante. Ce prix
de vente avait été calculé de facon artificielle pour permettre
l'équilibre financier de l'opération et garantir la rémunération
de la Sadiv. La Sadiv est censée reverser 1 M€ a la commune
pour les futurs investissements en équipements a Pont-Réan
nécessaires au vu de l'arrivée a terme de 1200 habitants
supplémentaires. Le temps nous donne raison. La Sadiv a
mandaté un bureau d'étude qui a estimé la valeur du chateau
a 470000 €. Il manque 530 000 €. Est-ce que la Sadiv va
demander a diminuer sa participation financiere de 1 million
a 470000 €7

Nous avons demandé la communication de ['étude des sols
réalisées sur la deuxiéme tranche.

Michéle Motel, Héléne Le Bars, Pierrick Auffray - Suivez-nous sur facebook :
www.facebook.com/guichenpontreancestavous - NB : Nos interventions au

Conseil municipal en vidéo sur le blog : guichenpontreancestavous.fr
Contact : guichenpontreancestavousfdorange.fr - 06 88 56 70 46

Guichen Pont-Réan,
Dynamique et Solidaire

Compte rendu du conseil municipal de juillet 2019
suite...

Nous sommes intervenus également sur le sujet de la future
piscine. Nous regrettons que la question de la participation

au budget de fonctionnement de la piscine estimé a 350 000 €
par an n’ait pas été débattu lors de 'élaboration du plan de
financement. Le Maire nous a indiqué qu’il souhaite que les
350 000 € soient entierement financés par la communauté

de communes. Rien n'a été voté en ce sens. Certaines
communes ont exprimé des réserves sur cette option. Limp0t
a VHBC a été augmenté de 10 % pour assurer la réalisation de
cet équipement. Nous saluons le travail de l'association Apic
qui, dés 2007, a ceuvré pour alerter les élus sur la nécessité de
cet équipement.

Nous avons exprimé notre approbation pour la complémen-
taire santé. Cette offre va permettre aux habitants qui le
souhaitent d’obtenir une complémentaire santé a un tarif de
groupe. D'autres communes, comme Bourg-des-Comptes, le
font déja.

Nous avons voté a lunanimité une motion contre le projet de
fermeture de la trésorerie de Guichen. Ce service public est
un lieu d’accueil de premier niveau pour toutes les personnes
ayant besoin de renseignements sur les impots..

Les élus de la liste "Guichen Pont Réan Dynamique & Solidaire” Daniel Leport,
Béatrice Lambert et Thierry Pressard



Entretien espaces verts

Jaime Faisca \5O%dc’li?n Lé(;itl;ftlon
Tonte, taille haie,

entretien de massifs,
débroussaillage, désherbage,
broyage, nettoyage,

poncage et peinture

servicesfaisca@gmail.com
http://servicesfaisca.business.site

06 28 28 96 42

Frédéric Ruelland

Spécialiste sur le secteur de Guichen

Tél: 06 08 01 74 34 -
frederic.ruelland@safti.fr g

vous désirez passer de

publicite

Reflet

Tarifs 2019 : 1 parution = 77,50€,
3 parutions = 211€, 6 parutions = 390€

Cheminel Plomberie

Plomberie
Chauffage
Sanitaire

Neuf - extension - rénovation
Installation, dépannage, entretien

35580 Guichen - contact@cheminelplomberie.fr

Tél 02 23 45 68 97 / 06 37 54 81 62
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accueil@ville-guichenpontrean.fr - Facebook : ville.guichen

Horaires matin aprés-midi
lundi-mardi-mercredi-vendredi 8h30 - 12h 14h-18h

jeudi 8h30 - 12h Fermé au public
samedi 9h - 12h Fermé
CULTURE Ludothéque

Espace Galatée

Permanences : Lundi, mardi,
mercredi et vendredi : de ?h a 12h
et de 14h a 17h30 - Samedi : de 9h
a 12h - fermé le jeudi.

m (02 99 57 32 57 - espacegalatee@
ville-guichenpontrean.fr

Médiathéque de Guichen/

Espace Numérique

A U'Espace Galatée.

Horaires : mar. 16h30-18h30,
merc. 10h-12h30 et 14h-18h30,
vend. 16h30-18h30, sam. 10h-12h30.
m Contacts Médiatheque :

02 99 05 38 32. mediatheque(@ville-
guichenpontrean.fr
www.bibliothequesdesvallons.fr

m Contacts Espace Numérique :

02 99 57 31 25. espacenumerique(@
ville-guichenpontrean.fr
www.wikicyb.fr - Le programme
des animations est disponible
aupres de la Médiatheque et de
'Espace Numérique.

Bibliothéque Pont-Réan
Permanences merc. de 16h a 17h30,
ven. de 16h30 & 18h (sauf vac.
scolaires) et sam. de 10h30 & 12h30.
Tél: 02 99 22 06 93 (aux horaires
d'ouverture) ou 06 76 84 18 01
bibliopontrean@gmail.com

LOISIRS

Clad/UFCV - Mairie de Guichen

m Responsable local d'animation :
M. Gourlay - 02 99 57 05 82

m Coordonnatrice administrative :
R. Antoine - 02 99 57 06 43

m Animation enfance :

02 99 57 05 81

m Accueil de loisirs Tle O Mémes :
0223 451057

m Accueils périscolaires :

Jean Charcot : 02 99 57 33 94

Les Callunes : 02 99 57 05 71
Marcel Greff : 02 99 42 25 26

Salle Henri Brouillard Pont-Réan
Permanence le samedi de 9h & 12h
Tél: 0299 42 29 42

Maison des associations
43 rue de Fagues.

Permanences : mer. 9h30 a 11h30

et 15h30 a 17h, ven. 9h30 a 11h30 et
16h30 & 18h30 (sauf vac. scolaires),
sam. 10h a 12h. Tél: 02 99 65 11 68

SERVICES DIVERS

Point accueil emploi : horaires
Lun. et mer. de 9h a 12h - mar,,
jeu. etven. de 9h a 12h et de 14h a
16h30 sur rdv : 02 99 57 00 09.

We Ker (réseau des missions locales)
Reso - 26 rue du Cdt Charcot

Mireille Le Caer : mlecaer(@we-ker.org
0299570585 - 0625003757

Déchéterie a La Pigeonnais

La déchéterie n'est pas un service
communal, elle est gérée par le
Smictom. Ouverture du 1¢7/04 au
31/10, lundi et mercredide 14h a
18h, vendredi et samedide 9h a
12hetde 14h a 18h. Fermeture a
17h, du 1¢7/11 au 31/03. Tél : Smic-
tom 02 99 57 04 03.

Ordures ménageéres : la collecte
des divers déchets s'effectue le
mercredi matin a partir de 5h30
(sauf jours fériés). Tél Smictom :
02 99 57 04 03.

Agence postale communale

de Pont-Réan : 02 99 42 23 23.
Horaires : lun., mar. merc. et jeu.
de 15h a 18h et sam. de 10h a 12h.
Fermée le vendredi.

La Poste de Guichen
Pros : 36 39 - Particuliers : 36 31.

Dépannage électrique 7J/7
Richard Le Neindre : 06 82 87 31 96.
Thierry Quintin : 06 31 22 29 42.

Dépan. plomberie/chauffage 7J/7
Guillaume Vivier : 06 81 39 06 58

Urgence dépannage électricité
Centre d'appel Enedis : 09 726 750 35

INSTALLATION

Praticien en hypnose

et psychothérapie

David Reina - 35, Trélouet
contact: 07 70 18 61 54
www.david-reina.fr
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Contacts et informations utiles I

PERMANENCES

ADMINISTRATIVES
Caf

En Mairie, le lundi de 9h a 12h, sauf vac. scolaires.

Architecte conseil
En Mairie, le 24/10, 04/11, 28/11 et 02/12
sur rdv au 02 99 05 75 75.

Espace Rénov' habitat
En Mairie, le mercredi matin de 8h30 & 12h
sur rdv au 02 99 57 02 20.

Conciliateur de justice
En Mairie, le 03/10, 09/10, 17/10, 31/10, 06/11,
14/11, 28/11 et 04/12 sur rdv : 02 99 05 75 75.

Espacil - Agence la Brétilienne
Tous les vendredis de 9h a 12h a la Mairie.
Sans rdv. Contact : 06 30 12 12 59

Député : Gaél Le Bohec, a Guignen
Le 18/10 de 15h a 17h. Prendre rdv 1 semaine
avant aupres de Katleen Tattevin 06 49 31 52 40.

Conseillers départementaux
Mme Motel sur rdv au 06 88 56 70 46.
M. Morazin sur rdv au 06 76 41 92 41.

ETAT CIVIL
9 5 1

naissances déces mariage

Décés du 20/06 au 06/08 :

Marcelle Denis vve Troufflard, Madeleine Bougot
vve Audran, Roger Jourdan, Eugéne Duchesne,
Gabrielle Vial ép Baracassa, Joélle Guibault ve
Poulain, Jules Jazuel, Albert Martin, Angéle
Gastel ép Clermont, Jeannine Mécé vve Mével,
Maryvonne Quiterel, Maurice Baracassa

Mariage : Dominique Blanchet et Fanny Dinet,
Maximilien Hamel et Noémie Travers, Anthony
Fuselier et Anne-Laure Lemoine, Bastien Dja
Daouadji-Pujol et Maryline Riaudel

SANTE

Médecins

Maison médicale de Guichen : D™= Bochet, Théau-
din, Roger, Gloaguen et Mouillat : 02 99 57 00 84

Pont-Réan : Docteur Le Bras : 02 99 42 25 65

Maison médicale de Messac : 02 99 92 36 94

Le centre se trouve au 64 avenue de la gare a
Messac apreés avoir passé la Vilaine et la voie de
chemin de fer. Ouvert le week-end.

Sage-femme
Mesdames Couépel et Pioc : 02 90 84 89 61

Permanences des pharmacies

6/10 : Maguero, Chartres-de-Bgne : 02 99 41 28 29
13/10 : Piton-Spear, Chartres-de-Bgne : 02 99 41 21 24
20/10 : Bertrand et Riou, Bruz : 02 99 52 40 56
27/10 : Mercier, Bruz : 02 99 57 13 14

01/11 : de Bretagne, Bruz : 02 99 52 968 96

03/11 : de ['Hétel de ville, Laillé : 02 99 42 56 87
10/11 : Clech, Guichen : 02 99 57 30 36

11/11 : des Halles, Guichen : 02 99 57 01 11

17/11 : Rousseau, Bruz : 02 99 52 41 08

24/11 : de Bretagne, Bruz : 02 99 52 968 96

01/12 : du Vert Buisson, Bruz : 02 99 52 51 10




Qoo

Atelier mémoire, Comité local de promotion de la santé
Portes ouvertes : jeudi 3 octobre de 14h a 17h30
Espace Galatée // contact : 02 99 52 01 54 - 06 88 57 73 55

Réunion publique sur les risques majeurs
Jeudi 3 octobre a 19h
Salle Henri Brouillard, Pont-Réan // contact : 02 99 05 35 93

Ouverture de latelier d’Eva Filiszar, céramiste
Vendredi 4 et samedi 5 octobre, 10h-12h et 14h-18h,
dimanche 6 octobre 10h-18h

1 Haut Vauthébault, Pont-Réan // contact : 06 73 96 96 93

Et nous, liserons : partagez vos lectures !
Samedi 5 octobre, a partir de 10h30
Médiatheque // contact : 02 99 05 38 32

Randos VTT et pédestres du VTT club de la vallée du Boél
Dimanche 6 octobre de 8h a10h
A Pont-Réan // contact : 06 32 65 28 76

Course Mini-Z Club
Dimanche 6 octobre de 10h a 17h
Les Halles // contact : 06 79 41 03 15

Vide-grenier de l'Espace jeunes
Dimanche 6 octobre de 8h a 18h30
Pl. Georges Le Cornec // contact : rodrigue.gilbert@ufcv.fr

Les Classes 9
Dimgnche 6 octobre - 10h : messe, 11h : photo
Rdv Eglise de Guichen // Contact : 06 71 23 24 90

UTL - Conférence "Baie du Mont St-Michel"/Portes-ouvertes
Lundi 7 octobre a 14h30
Cinéma Le Bretagne // contacts : 02 99 52 05 95 - 06 18 85 68 38

Salon Ille&Bio de Culture Bio
Samedi 12 et dimanche 13 octobre de 10h a 19h
Espace Galatée // contact : 02 99 52 02 90 - contact@illeetbio.org

Repair Café avec Culture Bio
Jeudi 17 octobre de 17h a 19h
Les Halles // contact@illeetbio.org

Stage de danse bretonne 6-10 ans avec Dorn ha dorn
Samedi 19 octobre de 14h30 a 16h
Salle J. Baker // contacts : 06 81 70 10 65 ou 06 32 75 74 91

Exposition voitures américaines - Jo's American Car Team
Dimanche 20 octobre de 10h a 13h
Ch. des Mauvais Payeurs, Pont-Réan // contact : 06 81 32 67 75

Spectacle Punctata - saison culturelle 2019
Dimanche 20 octobre a 11h et a 16h (détails en p. 18)
Espace Galatée // réservation : 02 99 57 32 57

Stage de hip-hop pour enfants avec Luc’'Arts
Lundi 28, mardi 29 et mercredi 30 octobre de 10h a 12h
Salle Joséphine Baker // contact : 06 66 82 41 08

Eco-balade avec l'Espace Numérique

Sortie : mercredi 23 octobre de 8h45 a 12h
Compte-rendu : mercredi 30 octobre de 10h a 12h
Espace Numérique // contact : 02 99 57 31 25

Loto du Club de handball
Dimanche 27 octobre a 14h
Espace Galatée // contact : 06 62 02 77 01

Novembre

Aprés-midi jeux a la Ludothéque la Ronde des jeux
Dimanche 3 novembre de 14h a 17h
Espace Galatée // Gratuit et ouvert a tous

Et nous, liserons : partagez vos lectures !
Samedi 9 novembre, a partir de 10h30
Médiathéque // contact : 02 99 05 38 32

Stage de danse bretonne 6-10 ans avec Dorn ha dorn
Samedi 16 novembre de 14h30 a 16h
Salle J. Baker // contacts : 06 81 70 10 65 ou 06 32 75 74 91

Bourse aux jouets/CD/DVD... d'Aux Bonnes Affaires
Samedi 16 novembre a 9h
Les Halles // contact : 02 99 05 87 55

Repair Café avec Culture Bio
Jeudi 21 novembre de 17h a 19h
Les Halles // contact(@illeetbio.org

Soirée sécurité routiére - code de la route
Vendredi 22 novembre a 19h (détails en p.6)
Espace Galatée // contact : 02 99 05 36 66

Recyclerie éphémeére, association Déclics et des claques
Dimanche 24 novembre de 10h a 18h
Les Halles // contacts : 06 16 71 51 12 - ibdias2011@gmail.com

Veillée musique, contes... avec Dorn ha dorn
Samedi 29 novembre a partir de 20h30
L'Accueil breton // infos : 06 95 54 85 55

Dimanche 17 novembre a 16h

Clown, théatre burlesque

LA CUISINE - Compagnie Maboul Distorsion

Espace Galatée

Quand le chef cuisinier, tyran terrifiant qui aime qu’on lui
obéisse au moindre froncement de sourcil, et son commis pré-
parent une recette... le moindre coup de fouet peut faire mon-
ter la sauce ! Si la moutarde leur monte au nez, la situation va
sans doute tourner au vinaigre... Ce spectacle rythmé et trés
visuel revisite le rapport classique du duo de clowns traité de
facon burlesque, et trés... tarte a la créme !

Tout public a partir de 4 ans || Durée : 45 minutes
sur réservation au 02 99 57 32 57
Tarifs : 7€ - réduit 3,50€




