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La découverte par  
l'action ! C'est un des axes  

privilégiés par le Clad pour l'organisation  
des activités des enfants de l'accueil de loisirs.  
En ce 15 avril 2021, guidés par les bénévoles de  

l'association Culture Bio, c'est avec un bel enthou-
siasme qu'ils ont mis la main à la pioche... et participé  

à toutes les étapes de plantation des pommes de terre !

Ventilations,  
extincteurs, alarmes... la liste des  

éléments à contrôler dans les bâtiments 
accueillant du public est longue ! Pendant les 
vacances de printemps, ces contrôles ont été 

effectués dans les écoles et restaurants scolaires. 
Retrouvez la vidéo sur Facebook : ville.guichen

Les élèves de CM1 de l'école Charcot veulent prendre soin  
de notre environnement et ont des idées concrètes !  

Début mars, ils sont venus les exposer au Maire, Dominique 
Delamarre, et aux adjoints délégués à la transition écologique  
(Laurence Bienne) et aux affaires scolaires (Mathieu Lucas).  

Fin mai, dans le cadre de la Fête de la nature animée à  
Guichen par le Club Bio-top faune et flore, ils ont  

organisé une balade pour ramasser les  
déchets. Bravo et vivement la  

prochaine initiative !

14 ans après ses pre- 
miers ronronnements  

dans les locaux de  
l'imprimerie municipale, 

la machine offset, pilotée 
par Daniel Lelégard, a sorti 
son dernier Reflet en mars 
dernier. C'est Joël Sieller, 
à l'initiative de son achat, 

qui a appuyé sur le bouton 
stop ! Désormais, l'impres-

sion de votre magazine  
est externalisée, mais 

reste locale : Bain- 
de-Bretagne !

Concertation en 2 temps. 
Le 1er mai, les élus sont allés  
à la rencontre des habitants du  
quartier Bellevue afin d'échanger 
autour des problématiques ren-
contrées par les riverains de l'aire  
de jeux. Suivant les tendances de  
la majorité des personnes présentes, 
les élus ont choisi de retirer la struc-
ture. Et maintenant ? Un groupe de 
travail pour réfléchir au nouveau  
lieu d'implantation de ces jeux va 
être constitué. Pour y participer,  
pré sentez-vous à l'accueil de la  
Mairie ou adressez-nous un  
mail à accueil@ville- 
guichenpontrean.fr

Arrêt sur images

Même s'ils sont  
naturels, certains petits  

cadeaux déposés sur  
les trottoirs, les pelouses ou 
les parterres fleuris... ne font  
pas plaisir ! La Ville affiche  
sa volonté de stopper ces 
désagréments, avec une 

campagne de sensibilisation 
et la distribution de sacs à 

crottes disponibles à  
l'accueil de la Mairie.  

À vous de jouer !

En direct des cuisines...  
de Poudlard ! Fidèles au  

thème des Frapidays 2021,  
les animateurs du Clad-Ufcv  

ont mis les petits plats dans les 
grands pour adapter leur pro- 

gramme au contexte sanitaire.  
Confec tionner et partager un  
repas à distance ? C'est pos–
sible... en vidéo ! Ainsi, grâce  

aux conseils de nos 3 chefs  
et aux ingrédients retirés à  

l'Île Ô Mômes, les apprentis- 
cuisiniers de l'accueil de  

loisirs ont pu confectionner  
leur "buffet des sorciers".  

C'est un peu magique,  
non ?
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Hommage et mémoire.  
Le 8 mai 2021, l'Union nationale des combattants  

de Pont-Réan et l'Amicale des anciens combattants de  
Guichen ont célébré le 76e anniversaire de la Victoire du 8 mai 1945. Les 

cérémonies ont eu lieu à Pont-Réan et à Guichen.

Fermé au public...  
mais ouvert aux résidences  
d'artistes comme l'autorise  

le protocole sanitaire ! Au printemps, 
l'Espace Galatée a été le théâtre de 

belles répétitions. L'illusionniste  
Mr Z est venu y parfaire ses derniers 
tours de magie et de mentalisme ! 

Quant à Mariss Le duc, Rachel 
Schreck et Julien Lebon (photo)  

de la Compagnie Entre les Nuages, 
ils préparent "L'arbre enchanté",  
un spectacle imaginé à partir du 

conte "L'arbre et le roi" de Nicolas 
de Hirching. Patience, vous aurez 

l'occasion de voir le résultat 
prochainement!

https://www.facebook.com/ville.guichen/
mailto:accueil@ville-
guichenpontrean.fr
mailto:accueil@ville-
guichenpontrean.fr
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ENFANCE   

Le projet éducatif  
en mode collaboratif !
Se rencontrer pour partager leurs connaissances, 
leur technicité et leurs moyens : c'est ce qu'ont fait, 
à plusieurs reprises, les différents acteurs éducatifs 
du territoire. Dans quel but ? Définir les 3 axes priori-
taires pour les enfants sur les 3 prochaines années et 
les décliner en actions concrètes. Explications.
Papa, maman, les animateur.trice.s de l'accueil de loi-
sirs, le professeur, le personnel du restaurant scolaire, 
les intervenants des activités du midi, les référents 
sportifs, d'activités culturelles ou de loisirs des asso-
ciations... : dans une seule journée, les enfants côtoient 
des adultes de multiples structures. Pour donner de 
la cohérence à leur parcours et leur offrir un cadre 
harmonieux pour grandir et s'épanouir, tous les acteurs 
éducatifs de la Commune ont travaillé sur le projet 
éducatif du territoire (PEdT), une action coordonnée par 
le Clad-Ufcv.
Co-éducation, citoyenneté et l'enfant acteur de son 
programme : c'est autour de ces 3 axes que vont se 
développer les actions. La 1ère à avoir vu le jour est celle 
nommée "de la fourche à la fourchette", donc du jardin 
(collectif de Culture bio) à la confection des repas, qui 
va peu à peu toucher tous les enfants. Puis, les ateliers 
"Zen midi" vont êtes mis en place. Ils seront dispensés 
sur les différents sites au travers de créations artis-
tiques communes, comme une grande fresque, ou de 
pratiques sportives, telles que le qi gong. De belles 
occasions de s'ouvrir au monde !

NOUVEL HABITANT ?   

On vous embarque 
pour une balade !
Chaque année, c’est la tradition : les nouveaux 
arrivants sont invités à venir découvrir leur com-
mune lors d’une soirée organisée par la Ville.
L’idée est de pouvoir échanger avec les élus, les 
questionner sur les projets en cours ou à venir… et 
également de rencontrer d’autres habitants instal-
lés récemment sur le territoire.
En 2021, le format de cette rencontre se renou-
velle ! Le rendez-vous aura lieu un samedi dans 
la matinée, le 18 septembre, et se déroulera en 
extérieur… enfin plus précisément, à bord d’un car ! 
C’est beaucoup plus sympa de découvrir les lieux 
stratégiques, culturels, sportifs, scolaires… en vrai, 
plutôt qu’en images ! Alors non, ce ne sera pas un 
bus à deux étages décapotable ! Mais oui, un petit 
"Guichen tour" avec, au micro pour la visite, vos 
élus ! Une balade d’environ 2h (horaires détaillés 
aux participants) qui s’achèvera autour d’un pot 
dans un lieu dont on vous réserve la surprise... 
Vous vous êtes ou allez vous installer à Guichen 
entre le 1er septembre 2020 et le 15 septembre 
2021 : faites-vous connaitre auprès du service com-
munication pour le 1er sept. 2021 au plus tard. 

 Contacts : communication@ville-guichenpontrean.fr ou 
au 06 68 06 28 56 (appel ou SMS).

En 
chiffre 7 jours garés à la même place : c'est un stationnement abusif. 

Cela concerne les voitures, mais aussi les caravanes, camping- 
cars, bus ou car. Le risque ? Une amende de 35 €, majorée à 
75 €, ou même une mise en fourrière du véhicule.
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Actus

Édito
À nous les terrasses, à nous les commerces ! 

Ça y est, depuis le 19 mai nous pouvons (enfin) nous installer 
à nouveau avec les amis sur les terrasses de nos restaurants 
et bars pour déguster un bon repas ou siroter un verre, nous 
pouvons aussi retourner chez nos commerçants dits "non essen-
tiels" : c’est le début de la liberté tant attendue… !

Au-delà de retrouver une vie sociale "quasi normale" c’est surtout 
un vrai bonheur de redécouvrir les sourires (dans les yeux au- 
dessus du masque) de tous ces acteurs économiques privés 
d’exercer leur métier durant autant de mois. C’est une nouvelle 
page qui se tourne pour eux et les accompagner est, pour nous, 
essentiel !

En tant que citoyens, nous pouvons nous mobiliser pour les 
soutenir, ce n’est pas très compliqué et même d’ailleurs plutôt 
agréable : il nous suffit de privilégier les commerçants locaux 
dans nos achats, à 2 pas de chez nous et de profiter de la bonne 
ambiance qui règne à Guichen et Pont-Réan !

De son côté, la municipalité a pris la mesure des impacts, tant 
sur le plan économique que personnel, qu’a engendré cette crise 
sanitaire sur la vie de ces hommes et ces femmes gestionnaires 
ou salariés de ces commerces. Nous avons agi concrètement 
en leur proposant un accompagnement dans la mise en place 
d’outils pour développer la vente à emporter, en les invitant à des 
formations pour se lancer sur les réseaux sociaux, en leur trans-
mettant régulièrement des informations concernant les droits 
auxquels ils pouvaient prétendre, en lançant des campagnes de 
communication digitales ou sous format papier auprès des habi-
tants pour les inciter à consommer local… Nous avons également 
renforcé la visibilité de la zone bleue dans le bourg de Guichen 
afin de faciliter l’accès aux commerces, puis nous avons mené un 
gros travail pour étoffer les marchés bios et traditionnels. Merci à 
Joël Piel, notre policier municipal/placier multifonction pour son 
implication décisive.

En parallèle, le Conseil municipal a voté, en décembre, l’exoné-
ration des droits de terrasse pour les commerçants qui ont la 
possibilité de s’installer sur les trottoirs et espaces publics, pour 
l’année 2021. Tout comme il l'avait fait pour l'année 2020.

Enfin, très récemment, nous avons lancé l’idée aux restaura-
teurs et tenanciers de bars de transformer une partie de la rue 
du Général Leclerc et la Cale de Pont-Réan en zones piétonnes, 
les vendredis et samedis soir et les dimanches midi. Nous les 
laissons maître de saisir cette opportunité, s’ils le souhaitent col-
lectivement !

Toutes ces actions en faveur de notre commerce local ne vont pas 
s’arrêter là. Ce n’est que le début d’un travail qui va se poursuivre 
en concertation avec les commerçants mais aussi avec vous tous, 
dans le cadre du réaménagement et de la redynamisation de nos 
centres-bourgs…

Bientôt, nous pourrons nous retrouver à nouveau face à face et 
non masqués. 

Jean-Marc Joumier, Conseiller municipal  
délégué au commerce et à l'artisanat

REFLET JUIN/JUILLET 2021 - Dominique Delamarre, Directeur de publication - Hermine Toffoletti, Rédactrice en chef - Élodie Girot, rédaction, photos,  
secrétariat de rédaction - Marina Le Calvez, rédaction, photos, secrétariat de rédaction - Crédits photos : portrait Matthieu Chanel - La relecture du Reflet  
est assurée par les membres de la Commission communication - Imprimé à 4400 exemplaires par Edicolor sur papier PEFC 

PROCHAIN NUMÉRO DE REFLET : AOÛT/SEPTEMBRE 2021. Les informations sont à envoyer 45 jours avant la publication du Reflet, soit le 15 juin au plus tard à :  
reflets@ville-guichenpontrean.fr
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Actus

FINANCES   

Le budget communal 2021

Recette des impôts  
en €uro par habitant

d’augmentation  
des taux d’imposition

 37,96

 42,86

1,5 %
Taxe d’habitation (désormais uniquement 
prélevée sur les résidences secondaires)

Taxe foncière bâti
(le taux prélevé jusqu'à  
présent par le Département  
est désormais transféré à la Commune)

Taxe foncière 
non bâti
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Recettes d’investissement 
7 429 943 €

Subventions
participations

Caution

Emprunt

Autres
recettes

Récupération de la TVA sur les 
investissements réalisés en 2020

1 271 541 €
17,1 %

348 036 €
4,7 %

1 730 578 €
23,3 %

14 564 € / 0,2 %

Répartition par thème avec montant par habitant

Enfance-jeunesse

821 612 €

Équipements 
et animations 
culturels

2 589 011 €

292 €

14 132 896 €

289 €

215 €
110 €

X €

92 €

16 €

23 €

Petite-enfance

974 514 €

Sécurité et accessibilité

146 032 €

57 €
Patrimoine

506 685 €

Acquisitions 
foncières

221 000 €

Modernisation de la voirie,  
des réseaux, des espaces verts 

et aménagements urbains

2 561 997 €

Équipements 
sportifs et  
aides aux  

associations

1 392 948 €

Administration
générale  

des services
municipaux

1 906 041 €

182 €

Enseignement
1 610 556 €

Restauration
1 412 500 €

341 €
Enseignement et 

restauration scolaire

3 023 056 €
159 €

157 €

Actus
Programme de modernisation  

de l'éclairage pubic

32 000 €
Effacement des réseaux et  

éclairage public rue de Louvain

200 000 €

Participation à 
la réalisation 
de la piscine 
intercommunale

450 000 €

Travaux 
dans les écoles

289 860 €
Extension de l'aile 
maternelle des 
Callunes (solde)

30 000 €

Travaux dans 
les restaurants 
scolaires

63 000 €

Aménagement aire 
de camping-cars

85 000 €

Réhabilitation de 
la salle Alain Colas

278 500 €

Extension et 
aménagement 

du Multi-accueil

344 000 €

Travaux Espace Galatée 
(dont isolation, faux plafonds, 

luminaires et sonorisation salle 
de spectacle...)

243 240 €
Médiathèque - Bât. La 

Chouette (cf. dossier p.13)

100 000 €
Réaménagement  

de la Trésorerie

100 000 €

Travaux  
3è tranche Mairie

417 190 €
Extension services 
techniques

100 000 €

Les grands projets

7 429 943 € 
de budget d’investissement

Programme de voirie annuel

120 000 €
Aménagement du parking 
rue du Général Leclerc

30 000 €
Travaux arrêts de bus  
aux rond-points du  
Presbytère et de la Mairie

100 000 €

En 2021, focus sur...

L'enfance 
jeunesse

Reprise de la gestion 
du service à partir de 

septembre 2021 inscrits au budget 2021
255 000 €11

Concertation 
Guichen  
Pont-Réan 2050

Étude sur 
l'aménagement des 
centres-bourgs de 

Guichen et Pont-Réan inscrits au budget 2021
15 000 €22

La culture

Augmentation  
des crédits pour 

 la culture par rapport 
 au budget 2020 inscrits au budget 2021

+ 22 792 €33

627 825 € / 8,4 %

350 000 € / 4,7 %

807 000 € / 10,9 %

1 245 669 € / 16,8 %

1 034 730 € / 13,9 %

Taxes liés à l'urbanisme

Ventes de terrains et bâtis

Autofinancement 

Affectation du résultat : Reprise de 
l’excédent de fonctionnement 2020 
pour couvrir le déficit d’investissement 



PORTAGE DE REPAS À DOMICILE   

Une gestion aux petits oignons 
de la cuisine à votre assiette

 Contact CCAS :  
02 99 05 75 75 et tapez 1

1 potage, 1 entrée, 1 plat de résistance avec un fécu-
lent et 1 légume, 1 fromage, 1 fruit, 1 dessert (pâtisse-
rie le jeudi et le dimanche), du pain et du beurre : telle 

est la composition de 
chaque mallette. Cuisiné 
sur place avec de plus en 
plus de produits locaux, 
le menu est adapté en 
fonction des régimes 
particuliers (sans sel, 
sans sucre, hâché...). La 
réservation se fait auprès 
du CCAS au plus tard 48h 
avant le jour de portage 
souhaité. Entre le 1er et le 
30 avril, 823 repas ont été 
confectionnés et livrés. 

À chaque livraison, le temps 
est minuté, il faut donc allier 
organisation et praticité... et 

cela commence par un véhicule 
100 % adapté aux besoins du 

service. L'aménagement, réalisé 
par Philippe, mécanicien de la 
Commune, y répond parfaite-
ment. L'exigence du service ? 

Garantir la sécurité alimentaire 
en respectant les principes de 

la liaison chaude : un maintien 
à une température 

supérieure à 63 °C de 
la cuisine à l'assiette, 
donc pendant toute la 
durée du transport. À 
10h45, les premières 
mallettes sont prêtes 
et c'est parti pour la 

livraison ! 

Le portage de repas à domicile est le fruit d'une collaboration multi- 
services : l'équipe assurant la cuisine de l'Ehpad et 5 aides à domicile du 
CCAS se mobilisent à tour de rôle pour confectionner et livrer jusqu'à  
40 repas, 7 jours sur 7. Depuis le 1er mars, un second véhicule aménagé 
sur mesure par les services techniques de la Ville, permet à tous les 
bénéficiaires de recevoir leur "mallette garnie" avant 12h45. Une nouvelle 
organisation pour mieux répondre aux besoins !

Actus
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Donner un petit  
coup de main  
pour l'entretien...
... des cimetières de Guichen et 
de Pont-Réan, ça vous tente ? 
La Ville recherche des béné-
voles disponibles en semaine et 
adeptes d'activités en plein air 
pour, par exemple, désherber 
les allées (sans produit phytosa-
nitaire évidemment !), accom-
pagnés par un des agents des 
Espaces verts municipaux. Une 
belle occasion de découvrir leur 
travail et de vous investir pour 
votre commune ! Plus d'infos et 
inscription : 02 99 05 75 75 
accueil@ville-guichenpontrean.fr 

Soyez assesseur  
aux prochaines  
élections
Vous êtes disponible le 20 et/ou 
le 27 juin et vous êtes électeur 
sur la Commune ? Vous souhai-
tez découvrir le fonctionnement 
d'un bureau de vote ? Ça tombe 
bien : nous avons besoin de votre 
aide pour contrôler les identités, 
tenir la liste d'émargement ou 
encore contrôler les opérations 
de vote dans l'un des 6 bureaux 
de vote de la Ville. Horaires : 
8h>13h ou 13h>18h + dépouille-
ment à partir de 18h.
Contact : etatcivil@ville-
guichenpontrean.fr

Éclairage public

Préserver l'environnement, lut-
ter contre la pollution lumineuse 
et maîtriser les consommations 
énergétiques... des notions qui 
nous touchent tous et pour les-
quelles la Ville met en place dif-
férentes actions ! Par exemple ? 
L'extinction de l'éclairage public 
lors des périodes où les journées 
sont les plus longues, c'est-à-
dire du 1er mai au 30 septembre. 
À noter : les zones de chantier 
continueront d'être éclairées 
pour des questions de sécurité.

En bref
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ÉLECTIONS   

Création d'un bureau de vote supplémentaire

DISTRIBUTION DU REFLET   

Un engagement tenu par 8 jeunes !

Vous habitez dans le centre-bourg de Guichen, dans 
l'une des rues de la partie foncée du plan ci-contre ? 
Vous faites donc partie des électeurs du bureau n°6. 
Vous n'avez aucune démarche à effectuer, vous allez 
recevoir par courrier, aux alentours du 15 juin, votre 
nouvelle carte d'électeur mentionnant le nom du bureau 
(donc, le n°6) et son emplacement (salle polyvalente de 
la Mairie). Les 20 et 27 juin, pour les élections départe-
mentales et régionales, vous vous présenterez, munis 
de cette nouvelle carte d'électeur et de votre pièce 
d'identité, dans ce bureau.

Un nouveau lieu de vote aussi pour : 
• les Guichenais qui votent dans le bureau n°1 :  
il ne se situe plus à l'école Charcot, mais à la Mairie.
• les habitants de L'Orinais : tout le hameau est ratta-
ché au bureau n°2.

Dans ces 2 cas, vous recevrez également une nouvelle 
carte d'électeur.
Vous vivez dans un autre secteur de Guichen Pont-Réan 
et vous n'avez pas déménagé sur la Commune depuis 
les dernières élections ? Votre numéro de bureau de vote 
reste le même et vous ne recevrez pas de nouvelle carte.

Ce Reflet est déjà le 2è numéro distribué 
par 8 étudiants Guichenais ! Pour Kylian, 
Mathéo, Lina, Paul, Théo, Robin, Cassi et 
Carla, c'est une belle manière de s'impli-
quer pour la commune tout en bénéficiant 
d'un contrat de travail (et donc d'une 
rémunération ! ). À pied, à vélo ou en voi-
ture, ils parcourent consciensieusement 
le secteur qui leur a été attribué pour 
mettre notre revue municipale dans votre 
boîte aux lettres. Ils assurent cette distri-

bution entre le vendredi après-midi et le 
dimanche soir dès la sortie du Reflet ! 
Le prochain numéro, celui d'août-sep-
tembre, sera entre leurs mains dès le 
vendredi 30 juillet. Nous comptons sur 
vous pour les aidez à bien identifier 
toutes les habitations... si vous ne le 
recevez pas, contactez-nous !

 Contact : 02 99 05 75 72 
reflets@ville-guichenpontrean.fr

Actus

...vous êtes invités à vous exprimer pour les élections dépar-
te mentales et régionales. Vous ne pourrez pas vous déplacer 
pour voter ? Pensez à la procuration ! Votre mandataire 
doit être inscrit sur les listes électorales dans la même 
commune que vous, mais pas obligatoirement dans le même 
bureau de vote. Vous avez plusieurs solutions pour faire 
votre procuration : remplir le formulaire papier disponible 
à la Gendarmerie ou téléchargeable sur service-public.fr 
(cerfa n°14952), ou faire l'enregistrement en ligne sur le site 
maprocuration.gouv.fr. Toute la procédure y est clairement 
expliquée. Essayer d'anticiper le plus possible, et, une fois que 
vous aurez reçu la validation de votre procuration par la Mairie, 
n'oubliez pas de le confirmer à votre mandataire !

Le 20 et le 27 juin...

Alors que les préconisations nationales se situent  
entre 800 et 1000 électeurs par bureau de vote, cer-
taines listes de la Commune frôlaient les 1300 inscrits ! 
La répartition des électeurs dans les différents bureaux 
de vote de Guichen a donc été revue : un 6e bureau a 
été créé et des ajustements ont été effectués. Qui est 
concerné ? Où devez-vous aller voter ? C'est simple : 
suivez le guide !

Les habitants de  
ces rues, inscrits sur 

la liste électorale 
de Guichen, doivent 

désormais se rendre 
dans le bureau n°6 .

Emplacement des bureaux de vote
Bureau n° Emplacement

1 Mairie - Salle du conseil municipal

2 Groupe scolaire Charcot

3 Groupe scolaire Charcot

4 Groupe scolaire Charcot

5 École Marcel Greff - Pont-Réan

6 Mairie - Salle polyvalente

DANS LA CUISINE DE L'EHPAD

UN SECOND VÉHICULE POUR UNE LIVRAISON OPTIMISÉE

mailto:accueil@ville-guichenpontrean.fr
mailto:etatcivil@ville-guichenpontrean.fr
mailto:etatcivil@ville-guichenpontrean.fr
mailto:reflets@ville-guichenpontrean.fr


VACANCES   

Organisez l'été  
de vos enfants ! 

RANDONNÉE PÉDESTRE   

De beaux circuits à parcourir  
et recomposer à votre guise !
Des chaussures confortables, un chapeau, de la crème solaire, un  
bon litre d’eau, de quoi assouvir vos petits creux… vous voilà parés 
pour une balade sur les sentiers de randonnée de la Commune !  
Les 7 circuits s’adaptent à tous les profils de marcheurs et sont  
conçus avec des "petits plus" qui vont vous plaire...

Retrouver ses amis et s'en faire 
d'autres, pratiquer son activité 
préférée et en découvrir de nou-
velles, apprendre grâce au collectif... 
les animations d'été servent à tout 
ça ! À Guichen, les programmes 
d'animations vont être finalisés en 
fonction du protocole sanitaire en vi-
gueur en juillet. Ce qui est sûr, c'est 
qu'un accueil de qualité avec des 
animateurs motivés aura bien lieu et 
que les inscriptions sont ouvertes ! 

Pour les enfants de 3 à 12 ans
L'accueil à l'Île Ô Mômes est ouvert 
du 7 juillet au 31 août. Le thème des 
animations ? "Une nuit au musée" ! 
Parmi les temps forts, il y aura 
chaque semaine un événement à 
partager en famille (veillée, grand 
jeux, exposition...). L'inscription 
se fait à la 1/2 journée ou journée 
complète. Le formulaire est en 
ligne sur les sites du Clad et de la 
Ville. Il est à remplir au minimum 3 
jours ouvrés avant la date/les dates 
choisies. Et, comme pour la période 
scolaire, pensez à réserver aussi les 
repas via le portail famille !

Pour les ados, du 7 au 23 juillet
Les Animations jeunesse estivale 
(AJE) sont destinées aux jeunes 12 
ans (ayant fait leur année de 6e) à 
17 ans. Le QG ? C'est au complexe 
sportif Henri Brouillard à Pont-
Réan. Le référent, c'est Rodrigue 
(contacts ci-dessous) et il faut s'ins-
crire en ligne (https://forms.gle/d7t-
MiZYPNYbiCjPH9) avant le 2 juillet ! 

 + d'infos sur www.guichenpontrean.fr 
Contacts Clad : 02 99 57 06 43  
portail-animation.ufcv.fr/clad-guichen 
Rodrigue pour l'AJE : 07 57 49 18 61 
rodrigue.gilbert@ufcv.fr

Avec ses 5,1 km, le parcours du 
Moulin de la Bouëxière est le plus  
court, il se boucle en 1h30. Il dé-
mar re au moulin, permet d’obser-
ver ses écluses et passe à proximi-
té des Mines de Bénioque. Facile, 
c’est une très bonne option pour 
la balade digestive du dimanche 
après-midi ! La plus longue boucle 
est celle des Trois Ponts : 27,3 km 
et 6 bonnes heures de marche ! 
Les 5 autres propositions se par-
courent en 2h/2h30. Elles vous 
mènent à la découverte du centre 
de Guichen et de son petit patri-
moine, de la campagne, des bords 
de Vilaine en suivant une partie du 
GR39 qui relie Le Mont St-Michel à 
Guérande, ou encore des chemins 
escarpés du Boël et ses falaises 
en schiste rose de plus de 70 m.

7 circuits… et une  
multitude de possibilités
Vous pensez en avoir déjà fait le 
tour ? "Savez-vous que les cir-
cuits sont tous balisés dans les 
2 sens ? Et contrairement à ce 
que l’on pourrait croire, c’est loin 
d’être une généralité", précise 
Jean Jahier, membre de l’asso-
ciation guichenaise L’Escapade et 
également investi au niveau de la 
Fédération française de randon-
née. En fonction de votre humeur, 
de la direction du vent, de l’heure 
de la journée… à vous de choisir 

dans quel sens vous partirez ! 
"L’autre particularité, c’est que 
nos 7 circuits ont des portions 
communes", ajoute Jean. Depuis 
le Moulin de la Bouëxière, et en 
passant par le centre-bourg, vous 
pouvez rejoindre celui du Boël 
en empruntant uniquement nos 
sentiers ! N’hésitez donc pas à les 
combiner à votre guise ! 

Pour les marcheurs connectés
Vous pouvez évidemment vous gui-
der grâce au balisage. Ou, si vous 
aimez utiliser votre smartphone 
lors de vos sorties, aidez-vous 
d’une application et des "traces" 
des circuits. Il existe de nom-
breuses applications gratuites : 
Locus Maps Free, Viso-Rando, 
OSMand, Wiewranger… et d’autres 
payantes. Ainsi, vous n’utiliserez 
plus de papier, mais un fichier 
gpx. C’est ce fichier, contentant 
les données GPS et permettant 
de récupérer la trace d’un itiné-
raire de randonnée, qui sera votre 
guide. Au préalable, il vous faudra 
le télécharger puis l’ouvrir via 
votre application. 

 Pour récupérer les traces des ran-
dos guichenaises, connectez-vous sur 
www.guichenpontrean.fr > Découverte 
et balades > Balades. Sur le site, vous 
pouvez aussi télécharger les fiches 
pratiques des 7 circuits ou venir les 
chercher à l'accueil de la Mairie.

Actus
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TRAVAUX   

L'aire de camping-cars de Pont-Réan
Sécuriser la circulation au niveau de la Cale, redonner une vraie place  
aux piétons, cyclistes et autres promeneurs et offrir aux touristes une 
infrastructure de qualité : voilà les objectifs que s’est fixée la Ville en  
lançant la création d’une nouvelle aire de camping-cars. Un projet presque 
concrétisé : l'ouverture est prévue fin juin/début juillet.

L’aire s’étend sur une surface totale 
d'environ 3 000 m2.
Elle est composée de :
> 20 emplacements d’environ 7,50 m 
de large sur 9 m de long, mi-em-
pierrés/mi-enherbés, avec chacun 
un accès à l’électricité,
> une aire de vidange et d’approvi-
sionnement en eau potable,
> et d'un espace tri des déchets.
Son accès (payant) se fait par une 
barrière sécurisée, depuis le chemin 
des mauvais payeurs. Bien que clô-
turée, l'aire offre un accès direct au 
Club de canoë kayak par un chemin 
piétonnier et un portillon. 
Débutés en février, les travaux ont 
été réalisés par les agents du ser-
vice Voirie-Réseaux divers (VRD) de 

la Ville à l’exception de la création 
d’une voie et de la pose de la bar-
rière d’accès. Les différentes étapes 
ont sollicité toute leur polyvalence : 
élagage et abattage, nettoyage du 
terrain, recherche des réseaux exis-
tants, déplacement d’une structure 
de l’espace sportif, création des 
emplacements, des alimentations 
électriques, de l'aire de vidange, des 
accès à l'eau potable, de l'espace 
ordures ménagères, d’une enclave 
en enrobé à l’entrée de l’aire...
Le budget est de 85 000 € hors 
création de voirie. Dans le cadre du 
Projet Nautique Intégré, co-signé 
par le Canoë-kayak club, Vallons 
de Haute Bretagne Communauté et 
la Commune, 28 000 € sont pris en 
charge par la Région Bretagne.

Actus

Registre des  
personnes fragiles 
Porter une assistance de 
proximité et assurer un rôle de 
prévention, cela fait partie des 
missions régulières du CCAS. 
À l'approche de l'été, le point 
particulier de vigilance est le 
risque canicule... et ses trop 
nombreuses déshydratations. 
Vous êtes plus seul(e) durant la 
période estivale ? Vos proches 
ou voisin(e)s sont âgé(e)s, en 
situation de handicap, malades 
ou dépendant(e)s ? L'inscription 
sur le registre des personnes 
fragiles est la solution pour 
bénéficier d'une attention par-
ticulière en cas d'événements 
exceptionnels. N'hésitez pas : ce 
registre est confidentiel !
CCAS 02 99 05 75 75 et tapez 1

Besoins sociaux :  
l'analyse est en cours
Entre le 22 avril et le 10 mai, 
vous étiez invité à répondre 
à une grande enquête de 54 
questions réparties en 11 thé-
matiques sur votre vie à Guichen 
Pont-Réan. 383 foyers ont par-
ticipé : un grand merci à tous ! 
Les 5 étudiantes en formation 
d'Assistante de service social, 
en stage au CCAS pour mener à 
bien cette mission, analyseront 
les données récoltées courant 
juin. La "photographie 2021" des 
axes forts et des points d'amé-
lioration de la Commune vous 
sera donc présentée dans un 
prochain Reflet !

Rentrée 2021-2022
Vous souhaitez inscrire votre 
enfant dans l'une des 3 écoles 
publiques de la Ville pour la pro-
chaine rentrée scolaire ? Vous 
pouvez réaliser cette démarche 
sur www.guichenpontrean.fr > 
Actualité. Cette opération est 
nécessaire pour une 1ère inscrip-
tion, les renouvellements étant 
automatiques. Après réception 
de votre formulaire, un agent re-
prendra contact avec vous pour 
valider l’inscription.

Secrétariat scolaire : 02 99 05 75 79

En bref
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Retrouvez : 
• le détail du projet  

sur www.guichenpontrean.fr  
> Vie municipale > Conseil municipal  

> Les projets de la Ville

• plus de photos sur la page 
Facebook : ville.guichen 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdlVQhG46FB_V-yIBgCn6s2_ZmWSKO6RKiYhfuMSLdgCaC_dw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdlVQhG46FB_V-yIBgCn6s2_ZmWSKO6RKiYhfuMSLdgCaC_dw/viewform
https://www.guichenpontrean.fr/actualites/animations-dete-du-clad-ufcv-pensez-aux-inscriptions/
https://portail-animation.ufcv.fr/clad-guichen/
mailto:rodrigue.gilbert@ufcv.fr
https://www.guichenpontrean.fr/balades/
https://www.guichenpontrean.fr/balades/
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URBANISME   

Domaine Saint-Marc : le projet se précise

Le projet de lotissement
Le plan de composition avec le 
nombre de lots, les surfaces ainsi 
que les principales prescriptions ar-
chitecturales, urbaines, paysagères, 
environnementales et énergétiques 
seront définis cet été. Ils seront 
affichés sur des panneaux sur place, 
sur le parvis de la Mairie et consul-
tables sur le site internet de la Ville.

La commercialisation
Elle débutera fin 2021 et sera coor-
donée par le service urbanisme.

Une réflexion sur...
... l'intégration d'un projet d'habitat 
participatif au sein du projet est en 
cours. Un accompagnement par 
l'association l'Epok (www.lepok.org) 
a démarré.

 Service urbanisme : 02 99 05 75 75  
urbanisme@ville-guichenpontrean.fr 
www.guichenpontrean.fr

Lectures, jeux  
et animations :  

soyez les  
bienvenus à  

la Chouette ! 

DOSSIER
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À quelques semaines de l'ouverture de votre nouvelle infrastructure 
culturelle, trépignez-vous autant d'impatience que les équipes de la 

Chouette ? De notre côté, on ne tient plus en place, alors on a décidé, à 
travers ces quelques pages, de vous dévoiler quelques infos pour vous 

mettre l'eau à la bouche ! Situé rue du Commandant Charcot, entre Mu-
sicole et le jardin bio, le bâtiment réunira la Médiathèque et son Espace 

Numérique ainsi que la Ludothèque associative. Emprunter des ouvrages, 
participer à des animations culturelles, faire des recherches dans le cadre 
de vos études, bénéficier d'un endroit idéal pour travailler votre mémoire, 
obtenir des conseils et vous former aux nouvelles technologies du numé-

rique, développer votre réseau autour d'un café, juste vous poser pour lire 
ou jouer aux jeux vidéo, vous amuser dans LE temple du jeu... voici un  
petit aperçu de ce qui vous attend ! Sur le papier, c'est pas mal non ? 

Alors imaginez la réalité ! Tournez la page pour en savoir un peu plus...

Le scénario d'aménagement

C'est à partir de ce document que 
le  plan de composition, en cours  
de finalisation, est réalisé.

Le Domaine St-Marc se situe au sud-est de Guichen entre la rue St-Marc, la rue de la République et le chemin 
de la Locquenais. Il s’étend sur environ 4,5 hectares. La conception du projet de lotissement réunit 3 axes forts : 
qualité environnementale et énergétique, intégration dans le paysage et mixité sociale. Des thèmes issus de la 
concertation et des ateliers réalisés avec un groupe d'habitants fin 2019. Voici où nous en sommes mi-2021 !

PLAN LOCAL D'URBANISME (PLU)   

Lancement de 2 procédures pour des évolutions de 2 natures
1/Une 1ère réunion publique  
dans le cadre de la révision du PLU
Le projet de PLU initial prévoit le transfert de la zone de 
Valonia vers la Courtinais. Face au contexte législatif et 
à l’évolution des modes de consommation, cette orien-
tation a été abandonnée et les enseignes commerciales 
de Valonia resteront sur place. Ce choix implique de 
redéfinir une partie du projet urbain de la Ville, et donc 
de réviser le PLU. Il ne s’agit pas d’une refonte totale, 
mais d’une réadaptation. La 1ère phase de cette procé-
dure de révision sera marquée par l'organisation d'une 

réunion publique de présentation du diagnostic et du 
projet d'aménagement et de développement durable. Si 
le contexte sanitaire le permet, elle aura lieu le mardi 
14 septembre à 19h à l'Espace Galatée. Des panneaux 
explicatifs seront également exposés sur le parvis de-
vant la Mairie et mis en ligne sur le site internet.

2/Une enquête publique  
dans le cadre de la modification du PLU
Dans l'actuel PLU, le secteur de la Courtinais sud (où se 
trouve la résidence Cap West), est déjà identifié comme 
une zone d’activités. Son aménagement complet va 
nécessiter du temps. Aussi, pour permettre à certains 
acteurs économiques d'y développer rapidement leur 
activité, une évolution règlementaire est nécessaire. 
Ce changement peut être effectué par le biais d'une 
modifictaion soumise à enquête publique. Celle-ci sera 
organisée d'ici l'été et durera 1 mois. La date sera com-
muniquée via les supports numériques de la Ville.

  plu@ville-guichenpontrean.fr - www.guichenpontrean.fr

À compter du 1er juin, le service urbanisme  
sera fermé au public le jeudi.  
> Horaires d'accueil : Lundi, mardi, mercredi et 
vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h.
> Prendre rdv au 02 99 05 75 75

À noter

mailto:urbanisme@ville-guichenpontrean.fr
https://www.guichenpontrean.fr/listes/urbanisme/
mailto:plu@ville-guichenpontrean.fr
https://www.guichenpontrean.fr/listes/urbanisme/


Dès que vous aurez passé la porte, ce qui va vous sauter aux yeux, c'est  
la superficie ! Un accueil spacieux, une large place dédiée aux revues  
et aux collections, une terrasse, un très bel espace numérique au cœur 
du bâtiment, une grande salle ovale pour les animations... la Médiathèque 
vous séduira à coup sûr, et ce quelque soit votre âge ! Et une fois que  
vous y aurez pris vos habitudes, vous verrez ses atouts cachés. Car  
cette nouvelle médiathèque a été conçue pour vous permettre, à tous,  
de bénéficier de nouveaux services...

Une ouverture  
le samedi après-midi
"Cet été, Élise et Magali, agents du 
patrimoine ayant déjà une solide 
expérience en média thèque, vont  
rejoindre l'équipe", annonce 
Mireille, responsable de la struc-
ture. Ces recrutements, pos sibles 
grâce au soutien financier de la 
Drac (cf. interview Matthieu Chanel), 
sont essentiels pour la faisabilité du 
projet. Ils vont notamment permet-
tre d'élargir l'amplitude horaire 
(détail ci-contre).
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LA MÉDIATHÈQUE :  
UN TIERS LIEU OUVERT À TOUS 

3 questions à 
Matthieu Chanel, 
adjoint à la vie culturelle 
et aux animations 

Un équipement comme la 
Chouette, combien ça coûte ?
C'est un projet d'envergure qui 
se chiffre à 2M€, rendu possible 
grâce à l'important soutien 
financier de la Drac (Direction 
régionale des affaires culturelles) 
qui couvre 60 % du budget. Cette 
subvention permet de financer la 
construction, l'équipement infor-
matique et le mobilier et apporte 
une aide pour l'embauche de 
personnel sur 5 années.

À quels critères fallait-il 
répondre pour en bénéficier ?
Comme toutes les aides de 
l'État, les critères sont stricts 
et concernent des domaines 
variés comme : la superficie, 
l'amplitude horaire d'ouverture, 
le nombre d'agents à l'accueil du 
public, le budget alloué à l'achat 
annuel des documents pour 
développer les collections... En 
2 mots : réaliser un équipement 
adapté à la taille de la Commune.

Maintenant que ce chantier est 
presque terminé, quel est le 
prochain grand projet des élus 
de la commission "vie culturelle 
et animations" ?
Guichen a été sélectionnée par 
l'ANCT (Agence nationale de la 
cohésion des territoires) pour 
être l'une des 4 villes (avec 
Bourges, Niort et Mantes-La-Jo-
lie) du projet pilote "Territoires en 
commun". C'est un accompagne-
ment technique et financier pour 
construire le projet culturel avec 
les habitants. La 1ère étape sera 
la réalisation d'un diagnostic des 
acteurs culturels locaux exis-
tants. Une base bien utile aussi 
pour notre objectif principal : être 
la cheville ouvrière de la Culture 
sur la Commune en dévelop-
pant les liens et favorisant les 
échanges.
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Dossier DossierDossier

22 
heures d'ouverture  

par semaine

9 
postes informatiques à 

l'Espace numérique et un 
programme toujours plus 

diversifié grâce à Lisa  
et aux bénévoles !

Horaires   
ÉLARGIS

> 1 espace dédié
> 1 coin jeux vidéo avec une PS4  
et une Switch pour jouer sur place ! 

> 1 programmation co-construite  
avec Magali, en fonction de leurs  
envies (hacking éthique, partage au  
sein du club jeux vidéo...).

> mardi et vendredi : 15h>19h 
> mercredi : 10h>12h30 - 14h>18h30 
> samedi : 10h>17h

> Emprunts de documents
> Participations aux ateliers, 
animations, cours 
> Réservation de créneaux à  
l'espace jeux vidéos

> Pas d'augmentation de tarif en 2022 : 
10€ pour 2 adultes / 6€ pour 1 adulte /
gratuit pour les moins de 18 ans.

...pour consulter sur place des 
documents (lire une BD, feuilleter 
une revue en buvant un café...)

1 accès 
GRATUIT...

Services avec
ABONNEMENT Des ados 

GÂTÉS !

1260 
m² de plain-pied

«

«

C'est un vrai plaisir 
de donner vie à ce 
projet de tiers lieu 
culturel sur lequel 
nous travaillons de 
manière concrète 
depuis près de 3 ans

Mireille Duchon, 
Responsable de la Médiathèque

Retours possibles
À TOUTE HEURE
grâce à la boîte accessible  
depuis l'extérieur

Devenez 
AUTONOME 
grâce aux automates 
pour les prêts et retours
et développer ...

...les échanges avec  
vos bibliothécaires !
"Recentrer nos missions sur le 
conseil, sur la mise en valeur des 
coups de cœur de l'équipe ou de 
lecteurs et sur le développement 
des animations et des partena-
riats, c'est l'objectif en acquérant 
ces automates", précise Mireille. 

Des actions "hors les murs"
Réussir à capter les personnes 
qui ne se déplacent pas à la Mé-
diathèque : c'est LE challenge... 
confié à Élise ! Elle créera no-
tamment des événements "hors 
les murs", en partenariat avec le 
cinéma ou l'école de musique, 
par exemple...

LA FIN DES TRAVAUX EN IMAGES



1 6 1 7

"Avec ces nouveaux locaux, nous 
gagnons 30 m² ! Cela nous permet 
d'aménager l'espace dans l'esprit 
de convivialité et l'ouverture chers 
à l'association", décrit Christiane 
Litwinski, la nouvelle présidente de 
La Ronde des jeux. En entrant dans 
la pièce principale rassemblant les 
jeux, les jouets et même un "coin 
bébés", si vous êtes un peu perdus 
face à tant de sollicitations, ne vous 
inquiétez pas ! "Que vous cherchiez 
un jeu bien précis pour jouer sur 
place ou un conseil pour une soirée 
familiale, Christine Robert, la sala-
riée, et l'équipe de bénévoles seront 
ravis de vous rensei gner !" Une 
fête costumée ? Des déguisements 

pour enfants et adultes sont mis à 
disposition. À la demande, Christine 
vous guidera aussi dans le choix de 
grands jeux disposés dans un local 
dédié et vous ouvrira le sésame des 
jeux d'extérieurs pour les bambins : 
vélos, patinettes, petites voitures... 

24 000
DOCUMENTS 
À DÉMÉNAGER !

4 DATES 
CLÉS

3 MOIS 
DE FERMETURE

13 BIBLIOS
OÙ CONTINUER 
À EMPRUNTER

LA LUDOTHÈQUE VOIT PLUS GRAND AU SENS PROP RE COMME AU SENS FIGURÉ !

EN BREF CE QU'IL FAUT RETENIR
"AH... VOS PLUMES !"  
GRAND CONCOURS DE NOUVELLES 

Vous aimez inventer des histoires ? Pour marquer 
le coup et fêter ce nouveau départ, l'équipe de la 
Médiathèque vous lance un défi :  et si vous écriviez  une 
nouvelle ? 

Fantastique, de science-fiction, policier, d'aventure, 
réaliste, comique, psychologique, historique, 
tragique..., c'est vous qui choisissez votre style 
littéraire ! 

Les 2 principales consignes ? Intégrer le mot "chouette" 
dans le titre de votre nouvelle et respecter le nombre 
de pages de votre catégorie (4 maximum pour les 
enfants et entre 2 et 8 pour les 2 autres catégories). 

Dossier DossierDossier

Où trouver vos lectures et 
autres documents pendant 
les 3 mois de fermeture ?
Pont-Réan, Baulon, Bourg-
des-Comptes, Goven, Gui-
gnen, Guipry-Messac, La 
Chapelle Bouëxic, Lassy, 
Lohéac, Mernel, Saint-Ma-
lo de Phily, Saint-Senoux 
et Val d'Anast : avec votre 
carte d'adhérent, vous 
pouvez emprunter dans 
ces 13 lieux et profiter 
également des animations. 

Pour tout savoir avant de 
vous déplacer, rdv sur 
bibliothequesdesvallons.
fr. Sur ce site, vous aurez 
accès au catalogue en 
ligne. Vous pourrez ainsi 
voir dans quelle média-
thèque se trouve l'ouvrage 
qui vous intéresse et s'il 
est disponible. Si, par 
exemple, vous prévoyez 
une petite soirée Harry 
Potter avec le visionnage 
de 2 films, consultez le 

catalogue, connectez-vous 
à votre compte et réservez 
vos dvd ! 
Petit conseil : pensez à 
anticiper pour avoir votre 
stock pour les vacances 
et à consulter les ho-
raires d'ouverture avant 
de vous déplacer. Il est 
possible que certaines 
médiathèques soient éga-
lement fermées pour  
la pause estivale !

Pourquoi cette échéance  
est si importante ?
Dans nos nouveaux locaux, le système de 
prêt se fera par des automates, tant pour les 
emprunts que pour les retours. Aussi, chaque 
document va être équipé d'une étiquette unique 
avec puce électronique permettant de l'identi-
fier", détaille Mireille. Cette opération d'enco-
dage doit être réalisée sur les quelques 24 000 
documents qui sont en prêt à la Médiathèque !

EN PRATIQUE

DATES
À NOTER

RECHERCHE 
BÉNÉVOLES...

9 juil.
à 11h30
Dernier moment 
pour emprunter
les jeux que vous 
pourrez garder 
tout l'été !

Mise en  
carton des  
jeux et jouets

Du 12 
au 31 juil.

... et bricoleurs pour  
démonter et remonter  
les meubles et  
recherche de cartons !

25€ 
par famille/an
tarif inchangé

Le drive
sera développé de 
façon permanente ! 

Les horaires
seront élargis  
comme ceux de la 
Médiathèque (cf p14)

Des animations
plus nombreuses, 
diversifiées et avec 
des partenaires...https://ludo35580.ludomax.fr  Contacts : Christiane Litwinsky 06 19 59 31 22 

christiane.litwinski@wanadoo.fr

Ouvert À TOUS
les écrivains amateurs Brétilliens

3 Catégories
> jeunesse (7-11 ans) 
> ado (12-17 ans) 
> adultes (+ de 18 ans)

10 septembre
date de retour de vos oeuvres

Gaëlle Pingault
romancière et nouvelliste 
renommée présidera le jury  
qui distinguera les 3 lauréats  
(1 par catégorie) le sam. 23 oct.

Tous les détails sur
guichenpontrean.fr

du 19 au 23 octobre

L'équipe de la Chouette vous peaufine en ce moment 
un programme aux petits oignons pour fêter l'ouver-
ture de votre nouveau lieu culturel ! Adultes, jeunes et 
enfants, de belles surprises vous attendent. Réservez 
ces dates dans vos agendas... et surveillez la page 
facebook de la Médiathèque pour découvrir le détail 
de la programmation ! 
C'est aussi par ce réseau que nous partagerons 
toutes les dernières étapes des travaux et de l'instal-
lation  jusqu'à l'ouverture... À très vite ! 

Grande semaine d'animations

bibliothequesdesvallons.fr
bibliothequesdesvallons.fr
https://ludo35580.ludomax.fr/app/catalogueUsagers.php?action=catalogueList&ludo=ludo35580
mailto:christiane.litwinski@wanadoo.fr
https://www.guichenpontrean.fr/actualites/ah-vos-plumes-le-concours-de-nouvelles-lance-par-la-mediatheque/


Née dans la région d’Orléans en 1972, Karine Née dans la région d’Orléans en 1972, Karine 
Lambert pourrait se targuer d’avoir déjà passé Lambert pourrait se targuer d’avoir déjà passé 
40 années dans le milieu de la gym ! Mais ce 40 années dans le milieu de la gym ! Mais ce 
n’est pas son style. Elle se caractérise plutôt n’est pas son style. Elle se caractérise plutôt 
par ces 3 mots : sourire, tonus et persévérance. par ces 3 mots : sourire, tonus et persévérance. 
Logique pour une gymnaste ayant participé Logique pour une gymnaste ayant participé 
aux championnats les plus prestigieux… Dans aux championnats les plus prestigieux… Dans 
sa famille, le sport, en particulier le cyclisme, sa famille, le sport, en particulier le cyclisme, 
tient une place importante. Et c’est par un tient une place importante. Et c’est par un 
concours de circonstance que la benjamine des concours de circonstance que la benjamine des 
8 enfants se tourne vers la gymnastique. 8 enfants se tourne vers la gymnastique. "C’est "C’est 
un voisin qui, en constatant ma souplesse et un voisin qui, en constatant ma souplesse et 
mon agilité disait : cette petite devrait faire de mon agilité disait : cette petite devrait faire de 
la gym,la gym, se souvient-elle amusée. se souvient-elle amusée. Je me suis  Je me suis 
donc inscrite dans le club local !"donc inscrite dans le club local !"

Repérée à 11 ans, elle part en sports-études Repérée à 11 ans, elle part en sports-études 
section gymnastique artistique à Créteil. C’est section gymnastique artistique à Créteil. C’est 
à la fois le début d’un entraînement intensif et à la fois le début d’un entraînement intensif et 
la naissance d’une passion. Championne de la naissance d’une passion. Championne de 
France de 1986 à 1988, elle se qualifie pour France de 1986 à 1988, elle se qualifie pour 
des compétitions internationales. des compétitions internationales. "Parcourir "Parcourir 
le monde au sein d’une équipe, rencontrer des le monde au sein d’une équipe, rencontrer des 
filles d’autres nationalités, donner le meilleur filles d’autres nationalités, donner le meilleur 
de moi-même en compétition et partager des de moi-même en compétition et partager des 
amitiés grâce au sport, c’était pour moi un amitiés grâce au sport, c’était pour moi un 
vrai bonheur"vrai bonheur", assure Karine. Japon, Russie, , assure Karine. Japon, Russie, 
État-Unis… de par toutes ces expériences État-Unis… de par toutes ces expériences 
entre 14 et 20 ans, elle a vécu énormément de entre 14 et 20 ans, elle a vécu énormément de 
moments forts ! moments forts ! "En 1988, je faisais partie des "En 1988, je faisais partie des 
3 gymnastes féminines françaises à participer 3 gymnastes féminines françaises à participer 
aux Jeux Olympiques de Séoul. J’étais placée aux Jeux Olympiques de Séoul. J’étais placée 
au début de notre délégation lors de la céré-au début de notre délégation lors de la céré-
monie d’ouverture, et vivre ce rassemblement monie d’ouverture, et vivre ce rassemblement 
d’athlètes de toutes disciplines et de tant de d’athlètes de toutes disciplines et de tant de 
pays, c’était vraiment magique !"pays, c’était vraiment magique !"

C’est en 1992, aux JO de Barcelone, que Karine C’est en 1992, aux JO de Barcelone, que Karine 
clôture sa carrière de gymnaste... à seulement clôture sa carrière de gymnaste... à seulement 
20 ans ! 20 ans ! "La France s’était qualifiée par équipe "La France s’était qualifiée par équipe 
lors des championnats du Monde aux États-Unis lors des championnats du Monde aux États-Unis 
et, avant de tirer ma révérence, j’ai eu l’honneur et, avant de tirer ma révérence, j’ai eu l’honneur 
d’être capitaine de l’équipe sur cette compéti-d’être capitaine de l’équipe sur cette compéti-
tion… C’est un souvenir d’une force incroyable !"tion… C’est un souvenir d’une force incroyable !"  
La fin d'un beau roman ? Et bien non, plutôt du La fin d'un beau roman ? Et bien non, plutôt du 
11erer chapitre ! Car, malgré ses études en fac de  chapitre ! Car, malgré ses études en fac de 
sport, cette jeune femme bondissante a vite des sport, cette jeune femme bondissante a vite des 

fourmis dans les jambes… et se reconvertit, fourmis dans les jambes… et se reconvertit, 
"pour le fun" dans le tumbling. Le challenge "pour le fun" dans le tumbling. Le challenge 
d’une bonne tumbleuse ? Effectuer, sur une d’une bonne tumbleuse ? Effectuer, sur une 
piste élastique de 25 m, une série de figures piste élastique de 25 m, une série de figures 
acrobatiques telles que des doubles ou triples acrobatiques telles que des doubles ou triples 
sauts périlleux, à grande vitesse et à très grande sauts périlleux, à grande vitesse et à très grande 
hauteur. Impressionnant, non ? En 1994, Karine hauteur. Impressionnant, non ? En 1994, Karine 
intègre le Centre national d’entraînement de intègre le Centre national d’entraînement de 
tumbling à Rennes. C’est donc en Bretagne tumbling à Rennes. C’est donc en Bretagne 
qu'elle redémarre une vie d'entraînements qu'elle redémarre une vie d'entraînements 
intensifs et de compétitions… avec de très belles intensifs et de compétitions… avec de très belles 
récompenses : en 1996, elle remporte le titre de récompenses : en 1996, elle remporte le titre de 
championne du monde par équipe et, en 1998, championne du monde par équipe et, en 1998, 
ceux de championne d’Europe en individuel et ceux de championne d’Europe en individuel et 
de vice-championne du monde par équipe !de vice-championne du monde par équipe !

À l'heure de la reconversion, Karine est loin À l'heure de la reconversion, Karine est loin 
d'être démunie. Sa maîtrise puis son concours d'être démunie. Sa maîtrise puis son concours 
de professorat du sport en poche, elle va de professorat du sport en poche, elle va 
continuer à faire partie de la grande famille de continuer à faire partie de la grande famille de 
la gym française ! la gym française ! "Tout au long de ma carrière "Tout au long de ma carrière 
d'athlète, la qualité de l’accompagnement d'athlète, la qualité de l’accompagnement 
m’a permis de m’accrocher, m’a permis de m’accrocher, confie-t-elle.confie-t-elle. J’ai  J’ai 
bénéficié d’un entourage bienveillant qui m’a bénéficié d’un entourage bienveillant qui m’a 
guidé pour que je fasse mes propres choix. guidé pour que je fasse mes propres choix. 
C’est donc à mon tour de prendre soin des C’est donc à mon tour de prendre soin des 
jeunes sportifs !"jeunes sportifs !" Pour son plus grand plaisir,  Pour son plus grand plaisir, 
pendant 20 ans, ses activités au sein de la pendant 20 ans, ses activités au sein de la 
fédération de gym lui permettent de continuer fédération de gym lui permettent de continuer 
à suivre l'équipe de France dans les compé-à suivre l'équipe de France dans les compé-
titions ! En septembre 2020, elle devient plus titions ! En septembre 2020, elle devient plus 
sédentaire grâce à son poste de conseiller sédentaire grâce à son poste de conseiller 
d'animation sportive en Bretagne. d'animation sportive en Bretagne. "Un virage "Un virage 
qui m'offre le loisir de profiter de ma famille... qui m'offre le loisir de profiter de ma famille... 
et de Pont-Réan".et de Pont-Réan".

Un bel engagement qui lui vaut d'être honorée Un bel engagement qui lui vaut d'être honorée 
du titre de Chevalier dans l’ordre national du du titre de Chevalier dans l’ordre national du 
Mérite. Touchée et émue, elle va mettre tout Mérite. Touchée et émue, elle va mettre tout 
son cœur dans l'organisation de la cérémonie son cœur dans l'organisation de la cérémonie 
dès que la situation le permettra. dès que la situation le permettra. "Cet événe-"Cet événe-
ment sera l'occasion de remercier mon entou-ment sera l'occasion de remercier mon entou-
rage et ma famille, en particulier mes parents, rage et ma famille, en particulier mes parents, 
pour leur soutien sans faille",pour leur soutien sans faille", souligne Karine.  souligne Karine. 
Le baptême de l'air de sa maman pour aller Le baptême de l'air de sa maman pour aller 
l'encourager à Séoul fera sans aucun doute l'encourager à Séoul fera sans aucun doute 
partie des bons souvenirs évoqués le jour J !partie des bons souvenirs évoqués le jour J !
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Karine Lambert,
une athlète bondissante !
Être reconnue comme une ambassadrice de la gymnastique féminine française, Karine Lambert ne  Être reconnue comme une ambassadrice de la gymnastique féminine française, Karine Lambert ne  
l’avait jamais vraiment imaginé ! Passionnée et positive, elle déroule sa carrière naturellement. Son l’avait jamais vraiment imaginé ! Passionnée et positive, elle déroule sa carrière naturellement. Son 
itinéraire ? Il ressemble à une succession de figures artistiques ! En guise de figure de départ, il y a cette itinéraire ? Il ressemble à une succession de figures artistiques ! En guise de figure de départ, il y a cette 
petite fille de 8 ans qui se rend à l’école en faisant la roue. La partie délicate des sauts périlleux peut petite fille de 8 ans qui se rend à l’école en faisant la roue. La partie délicate des sauts périlleux peut 
être comparée à son remarquable parcours en compétition. Aujourd’hui, elle se consacre aux figures de être comparée à son remarquable parcours en compétition. Aujourd’hui, elle se consacre aux figures de 
liaison, en coulisses, dans différents rôles… et, s’apprête à recevoir une belle distinction !liaison, en coulisses, dans différents rôles… et, s’apprête à recevoir une belle distinction !

1984
Entre en 6e en 
sports-études 

gymnastique 
artistique. 

1986
1er titre de 

championne  
de France.

1988
Participe aux  
JO de Séoul.

1996
Décroche 
le titre de 

championne 
du monde 

par équipe de 
tumbling.

2000
Se reconvertit 
dans l'accom- 

pagnement des 
jeunes sportifs.

Portrait
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ÉCOLE DE MUSIQUE COMMUNAUTAIRE   

Envie d'une rentrée en fanfare ? 
(ré)Inscrivez-vous à Musicole !
À l'école de musique, la mélodie des inscriptions se fredonne 
en juin. Les habitués connaissent la chanson ! Pour les nou-
veaux, l'équipe pédagogique a composé une partition en accord 
avec le contexte : un accueil personnalisé. À partir du 14 juin, 
c'est donc sur rendez-vous que vous pourrez poser vos ques-
tions sur le cursus d'apprentissage et valider le choix de l'ins-
trument. Anticipez, car les places sont limitées !

Musicole en quelques mots ? C'est une formation musicale 
pointue, une pégagogie centrée sur la pratique et une tarification 
étudiée pour rendre les cours accessibles à tous. L'étendue des 
disciplines est une véritable symphonie : 20 instruments, 15 en-
sembles vocaux et instrumentaux pour enfants, adolescents ou 
adultes, un jardin musical pour les tout-petits à partir d'1 an, 
des cours d'art dramatique par groupe (8/10ans, 11/15 ans et 
adultes)... L’ enseignement proposé répond aux besoins et aux 
modes d’apprentissage de chaque tranche d’âges. Un de ses 
points forts ? Avoir fusionné le solfège et la pratique collective. 
"Ces cours d'1h par semaine sont encadrés par 2 professeurs, 
décrit Benoît Jean, directeur de Musicole. Ils sont plus ludiques 
et forment l'oreille ! Quant au cours d’instrument, ils se déroulent 
en individuel ou en groupe (2 ou 3 élèves)."

Découvrez le tempo, puis entrez dans la danse 
La liste des disciplines et instruments proposés, ainsi que l'orga-
nisation des parcours sont détaillées sur le site internet de Val-
lons de Haute Bretagne Communauté : c'est une bonne première 
approche ! Envie d'inscrire votre enfant mais il hésite entre le pia-
no et le violon ? Prenez rendez-vous pour rencontrer les profes-
seurs de ces disciplines : il pourra faire son choix plus facilement. 
De votre côté, ce qui est important, c'est le planning et le coût de 
cette activité, non ? VHBC cherche à démocratiser l'enseigne-
ment artistique et applique donc une tarification en fonction du 

quotient familial. Il se 
calcule à partir de votre 
dernier avis d'imposition : 
pensez à l'apporter lors 
du rendez-vous ! "Au-
jourd'hui, plus de 50 % 
des usagers bénéficient 
d'une réduction. Certains 
payent 15€ par mois pour 
l'ensemble des cours", 
précise Chrystèle Aillerie, 
assistante administrative.   

 Contacts : 02 99 57 36 97 
accueil.musicole@vallonsde 
hautebretagne.fr  
www.vallons-de-haute- 
bretagne-communaute.fr  
Fermé du 17/07 au 22/08.

CANOË KAYAK CLUB DE PONT-RÉAN (CKCPR)   

Nautisme et détente, la Vilaine 
vous promet de belles balades !
C'est parti pour la saison d'été ! Sans oublier l'encadrement des 
sportifs, c'est la période où le Club de canoë-kayak met l'accent 
sur les activités de loisirs. Entre les locations multi-sites et les 
balades découverte "nature et patrimoine", les occasions de don-
ner ses premiers coups de pagaie, de se dépenser au grand air ou 
de se laisser porter par le courant ne vont pas manquer !

En septembre 2017, le lâcher 
de canetons avait marqué les 
festivités autour des 250 ans 
du pont ! Alors, on remet ça ? 

«
Kayaks, canoës 2, 3 ou 9 places et une 
flotte de paddles étoffée ! Tous les ans, le 
CKCPR propose, dès le mois de mai, un 
service de location d'embarcations depuis 
la base nautique de la Cale de Pont-Réan. 
"Pour tout préparer avant l'ouverture, 
nous vérifions et complétons le matériel, 
énonce Mickaël Le Solliec, éducateur 
sportif au sein du Club. Et cette année, 
nous avons mis en place des mesures 
sanitaires pour assurer la sécurité de 
tous." Sens de circulation, lieu spécifique 
de désinfection avant d'embarquer, bacs 
spécifiques pour nettoyer les gilets et 
jupes au retour : "tout a été pensé pour 
être le plus simple possible et nous nous 
chargeons évidemment de la désinfection 
des bateaux," poursuit Mickaël. Les sala-
riés et les bénévoles du Club, qui assurent 
les permanences (du mardi au vendredi de 
10h à 12h, sur réservation, et le samedi et 
dimanche de 14h à 18h, sans réservation) 
vous accueilleront donc dans les meil-
leures conditions. Et comme l'équipe est 
bien rôdée, elle a décidé de s'exporter ! 
En juillet et en août, des locations seront 

également proposées sur 2 autres sites : 
La Courbe à Bourg-des-Comptes et La 
Mare aux Mortiers à St-Senoux ! Suivez 
les actualités du Club pour connaître les 
modalités : elles sont en cours de finali-
sation !

Le jeudi, c'est balade-apéro !
C'est facile, familial (ouvert aux enfants 
à partir de 8 ans) et très convivial ! Tous 
les jeudis, de 18h à 21h, embarquez à La 
Cale et suivez le guide, jusqu'au Boël, à la 
découverte du patrimoine... et des produits 
du terroir ! Cette activité est encadrée 
par un professionnel, le groupe est limité 
à 8 per sonnes et le retour s'effectue en 
navette. C'est le programme idéal pour 
s'initier et profiter d'une balade res-
sourçante, instructive et gourmande ! La 
séance est de 30 € par personne ou 27€ 
si vous bénéficiez du tarif "tribu"(à partir 
de 4 personnes) et la réservation se fait en 
ligne sur www.tourisme-rennes.com.

 Contacts : 02 99 42 28 95 
06 81 67 48 64 - www.ckcpr.fr 
Facebook : CANOË KAYAK CLUB Pont-Rean

Associations Associations
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TOUS SUR LE PONT  

Prépation de...  
la fête d'automne !
C'est encore au conditionnel, mais il se pourrait C'est encore au conditionnel, mais il se pourrait 
bien qu'un après-midi convivial, festif et familial bien qu'un après-midi convivial, festif et familial 
ait lieu sur La Cale le dimanche 19 septembre... ait lieu sur La Cale le dimanche 19 septembre... 
Avec sa motivation communicative et ses belles Avec sa motivation communicative et ses belles 
idées pour ambiancer les rives de la Vilaine, idées pour ambiancer les rives de la Vilaine, 
Tous sur le Pont, l'association des artisans, Tous sur le Pont, l'association des artisans, 
commerçants et professions libérales de Pont-commerçants et professions libérales de Pont-
Réan, prépare un joli programme. Le principe ? Réan, prépare un joli programme. Le principe ? 
Une guinguette pour se retrouver, de 12h à 18h, Une guinguette pour se retrouver, de 12h à 18h, 
au bord de l'eau, autour d'un repas de moules-au bord de l'eau, autour d'un repas de moules-
frites et des animations. Pour savourer tout frites et des animations. Pour savourer tout 
cela dans l'unité, un "dress-code" est proposé : cela dans l'unité, un "dress-code" est proposé : 
ce sera la Marinière... Si vous n'en avez pas ce sera la Marinière... Si vous n'en avez pas 
dans votre garde-robe ou que vous voulez celle dans votre garde-robe ou que vous voulez celle 
conçue spécialement pour l'occasion, elles conçue spécialement pour l'occasion, elles 
seront disponibles en prévente cet été dans vos seront disponibles en prévente cet été dans vos 
commerces Pont-Réannais. Tout en concrétisant commerces Pont-Réannais. Tout en concrétisant 
l'envie de se réunir autour de musique en live, l'envie de se réunir autour de musique en live, 
d'un manège ancien, de spectacles, de jeux... et d'un manège ancien, de spectacles, de jeux... et 
d'une nouvelle édition de la course de canetons, d'une nouvelle édition de la course de canetons, 
cet événement sera adapté aux contraintes sani-cet événement sera adapté aux contraintes sani-
taires en vigueur. taires en vigueur. 

Cette annonce vous donne déjà des fourmis Cette annonce vous donne déjà des fourmis 
dans les jambes ? N'attendez pas ! L'équipe de dans les jambes ? N'attendez pas ! L'équipe de 
Tous sur le Pont recherche des bénévoles pour Tous sur le Pont recherche des bénévoles pour 
l'aider dans les préparatifs ainsi que le jour J ! l'aider dans les préparatifs ainsi que le jour J ! 
Parlez-en à vos commerçants de proximité ou Parlez-en à vos commerçants de proximité ou 
contactez-les par mail ! contactez-les par mail ! 

 Contact : toussurlepont@laposte.net

mailto:accueil.musicole@vallonsde
hautebretagne.fr
mailto:accueil.musicole@vallonsde
hautebretagne.fr
https://www.vallons-de-haute-bretagne-communaute.fr/musicole-a-guichen/
https://www.vallons-de-haute-bretagne-communaute.fr/musicole-a-guichen/
http://ckcpr.fr/
https://www.facebook.com/CANO%C3%8B-KAYAK-CLUB-Pont-Rean-1481928975171356/
mailto:toussurlepont@laposte.net


La station guichenaise fêtera dans un an 
ses trois décennies sur les ondes. Et pour 
que la fête soit belle, elle veut recueillir 
vos plus beaux souvenirs aux côtés de la 
radio associative guichenaise. 

Des émissions spéciales tout au long de 
la prochaine saison, la publication d’un 
livre retraçant ces trente ans de vie et 
de nombreux témoignages : malgré une 
situation sanitaire délicate et un calendrier 
électoral chargé, Radio Laser se mobilise 
et reste positive. "Au début, on devait tout 
faire nous-mêmes. Il a fallu monter sur 
le toit de l’ancienne école, rue de Fagues, 
pour y accrocher notre première antenne", se remé-
more Sylvain Delfau, actuel directeur et bénévole de la 
première heure. Des premiers pas balbutiants à l’âge 
d’or du hip-hop, de la création du label Black Swing 
aux retransmissions en direct des résultats du budget 
participatif ou des matchs du FC Guichen, les souvenirs 
ne manquent pas pour les dizaines de bénévoles et de 
permanents qui se sont succédés au sein de la radio. 

"Partager ce moment de fête"
"Ces souvenirs, on est capable de les 
raconter, à travers notre mémoire, nos 
archives, et on va le faire, mais ce qu’on 
souhaite aussi, c’est partager ce moment 
de fête avec les habitantes et les habitants 
de Guichen Pont-Réan : quand vous enten-
dez Radio Laser, est-ce que vous pensez 
à un moment en particulier ?", questionne 
Laurent Montovert, responsable de la pro-
grammation. 
Invité régulièrement derrière le micro ou 
simplement de passage, auditrice fidèle 
ou simple oreille baladeuse, bénévole de 
longue haleine ou bref animateur d’une 

unique émission, venez raconter votre rencontre, vos 
souvenirs, votre histoire avec Radio Laser !
"Et si vous avez dans vos placards des photos, des 
affiches, des vidéos qui retracent ces trente ans de 
passion radiophonique, n’hésitez pas non plus à nous 
contacter", sourit Sylvain Delfau. 

 30ans@radiolaser.fr - Tél : 02 99 57 06 20 

RADIO LASER 95.9   

Radio Laser et vous : 30 ans de souvenirs ! 

Ouf ! Après des mois de fermeture, les cinémas s'éclairent à nouveau... 
pour vous plonger dans l'obscurité face au grand écran ! Une nouvelle 
saison démarre donc pour le Bretagne avec l'envie, intacte, de faire vibrer 
tous les spectateurs. Et avant d'écrire l'avenir avec vous, voici un petit 
retour sur son passé : 100 ans de passion et de rebondissements !

CINÉMA LE BRETAGNE   

Une longue histoire qui redémarre enfin !

Le saviez-vous ? C'est au presby-
tère, en 1921, que l'Association 
guichenaise a réalisé les premières 
projections d'images fixes avec l'an-
cêtre des appareils de projection : la 
lanterne magique ! Puis, en 1928, les 
images s'animent avec, entre autres, 
la projection des films des Charlots 
dans les bâtiments de l'école des 
filles rue Jacques Blouet (l'actuelle 
maison des associations). En 1934, 
la régularité s'installe : tous les di-
manches c'est cinéma parlant ! Dès 
1946, l'achat des appareils 16 mm et 
de l'amplificateur de son sont finan-
cés grâce aux bénéfices d'une ker-
messe. Preuve que l'ambition de pro-
poser une programmation de qualité 
en faisant évoluer les équipements 
ne date pas d'hier ! Mais qui aurait 
imaginé, à l'époque, qu'en 2005, un 

cinéma tout neuf avec 2 salles ou-
vrirait ses portes avenue du Général 
de Gaulle, resterait associatif et 
deviendrait le Cinéma Le Bretagne 
en 2006 ? Depuis, la modernisation 
continue, avec, en 2011, l'acquisition 
de matériel de projection numérique 
haut de gamme et d'un processeur 
assurant une meilleure immersion 
sonore, en février 2021.

Maintenir le lien et être solidaire
C'est toujours l'état d'esprit du 
cinéma de Guichen aujourd'hui ! 
Les séances en ligne proposées 
pendant cette (trop) longue période 
de fermeture ont bien illustré sa 
volonté de faire découvrir, de parta-
ger et d'échanger. Les recettes de 4 
d'entre-elles ont permis de remettre 
130 € à Solidarités femmes. Restée 

positive malgré les contraintes, 
l'équipe est impatiente de retrouver 
son fonctionnement de croisière... 
Elle compte sur vous pour suivre 
son actualité et répondre présents 
dès ce mois-ci : les sorties de films 
se bousculent et c'est une très 
bonne nouvelle !

 www.cinebretagne.fr - Facebook :  
Le Bretagne, cinéma associatif 
Instagram : cinéma_le_bretagne
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SANTÉ   

Les biocides, des pesticides cachés dans nos maisons
Les biocides sont des substances 
toxiques que nous utilisons sans 
savoir qu’il s’agit de pesticides. 
Certains sont présents dans notre 
environnement, d’autres dans les 
produits que nous achetons. Pre-
miers pas pour apprendre à les 
identifier et trouver des solutions 
pour s’en passer.

Se défendre face à une invasion de 
moustiques, protéger ses vêtements 
des mites, nettoyer la moquette pour 
se débarrasser des acariens, dépa-
rasiter le chien, pulvériser une plante, traiter le bois de 
sa terrasse ou appliquer de la peinture anti-moisissure 
dans sa salle de bain… Bien souvent, pour effectuer ces 
actions, nous utilisons des produits désinfectants et 
anti-parasites autorisés… qui contiennent les mêmes 
pesticides que les produits phytosanitaires désormais 
interdits ! Inévitablement, leur usage a un impact sur 
notre santé et notre environnement. De nombreux 
biocides se retrouvent dans l’eau de nos rivières, avec 
le risque d’arriver jusqu’à l’eau de notre robinet. Ils 
agissent sur l’air que nous respirons, en particulier en 
milieu clos. Enfin, il est évident que les produits  

visant à éradiquer le vivant ne sont 
pas sélectifs : une fois répandus 
dans la nature, ils sont potentielle-
ment nocifs pour toutes les espèces 
et les êtres vivants.

Comment agir pour s’en passer 
Pour trouver des alternatives saines 
et efficaces, il faut se pencher 
sur chaque problème entraînant 
l’usage de biocides, et chercher à 
en résoudre la cause. C’est donc 
mettre en pratique le fameux adage 
"Mieux vaut prévenir que guérir". 

Par exemple, aérer votre logement 10 minutes chaque 
jour permet de renouveler l’air ambiant et de chasser 
l’humidité avant la formation des moisissures ; vider 
l’eau stagnante des soucoupes de vos plantes ou du 
récupérateur d’eau coupe à tout moustique l’envie de 
s’y installer… Et si ce n’est pas suffisant, privilégiez 
l’usage de répulsifs naturels. Lors de vos achats, infor-
mez-vous sur la composition des produits et matériaux 
et choisissez les alternatives écologiques.

 Pour tout savoir, retrouvez sur www.mce-info.org/publica-
tions (en sélectionnant le filtre Pesticides), la fiche "Les bio-
cides, des pesticides méconnus", réalisée par Eau et Rivières 
de Bretagne, la Maison de la bio 29 et la Mce.

Jardinage bio

La courgette fait partie des cucur-La courgette fait partie des cucur-
bitacées, espèce "cucurbita pepo".  bitacées, espèce "cucurbita pepo".  
c’est un bon légume vert très doux c’est un bon légume vert très doux 
et très productif dont les fruits se et très productif dont les fruits se 
succèdent tout l’été si on les cueille succèdent tout l’été si on les cueille 
jeunes, avant maturité, dès qu’ils jeunes, avant maturité, dès qu’ils 
font une quinzaine de centimètres. font une quinzaine de centimètres. 

VariétésVariétés
Certaines variétés de courgettes Certaines variétés de courgettes 
peuvent avoir un goût fort. Ce sont peuvent avoir un goût fort. Ce sont 
les courgettes à peau verte foncée les courgettes à peau verte foncée 
souvent des graines hybri des F1. souvent des graines hybri des F1. 
Pour avoir des courgettes douces, Pour avoir des courgettes douces, 
choisissez celles à peau claire choisissez celles à peau claire 
comme la courgette d’Italie non comme la courgette d’Italie non 
coureuse (coucourzelle) vert gris coureuse (coucourzelle) vert gris 
clair strié d’argent ou, mieux,  clair strié d’argent ou, mieux,  
la courgette verte petite d’Alger,  la courgette verte petite d’Alger,  
vert clair, très douce et sucrée.vert clair, très douce et sucrée.

CultureCulture
Pour ce légume d’été qui aime la Pour ce légume d’été qui aime la 
chaleur, il convient de ne pas se chaleur, il convient de ne pas se 
précipiter pour faire les semis ou les précipiter pour faire les semis ou les 

repiquages. À partir de la fin avril, repiquages. À partir de la fin avril, 
choisir un emplacement ensoleillé, choisir un emplacement ensoleillé, 
faire un trou de 40 cm au carré et faire un trou de 40 cm au carré et 
profond de 30 cm. Puis le remplir profond de 30 cm. Puis le remplir 
soit de 2 pelletées de compost à soit de 2 pelletées de compost à 
mélanger intimement à la terre, soit mélanger intimement à la terre, soit 
de fumier bien décomposé recouvert de fumier bien décomposé recouvert 
de terre. Pratiquer une cuvette pour de terre. Pratiquer une cuvette pour 
retenir l’eau d’arrosage. Enfoncer  retenir l’eau d’arrosage. Enfoncer  
3 graines à 3 cm de profondeur. 3 graines à 3 cm de profondeur. 
Bien arroser puis poser une cloche Bien arroser puis poser une cloche 
en plastique pour garder la chaleur en plastique pour garder la chaleur 
et éviter les gelées. Ne plus arro-et éviter les gelées. Ne plus arro-

ser avant la levée pour éviter aux ser avant la levée pour éviter aux 
graines de pourrir. Après la levée, graines de pourrir. Après la levée, 
garder un seul pied. Chaque pied de garder un seul pied. Chaque pied de 
courgette sera espacé d’un mètre. Il courgette sera espacé d’un mètre. Il 
est bon d’étaler les semis jusqu’à fin est bon d’étaler les semis jusqu’à fin 
juin/début juillet. Dès que les pieds juin/début juillet. Dès que les pieds 
sont bien développés, faire un pail-sont bien développés, faire un pail-
lage épais d’au moins 15 cm pour lage épais d’au moins 15 cm pour 
limiter les arrosages. limiter les arrosages. 
On peut aussi hâter les semis dès On peut aussi hâter les semis dès 
le 15 avril en semant 3 graines dans le 15 avril en semant 3 graines dans 
des godets gardés au chaud (20° des godets gardés au chaud (20° 
mini). Il seront repiqués dès que la mini). Il seront repiqués dès que la 
température le permettra.  température le permettra.  

Ravageurs et maladiesRavageurs et maladies
Lors des semis et repiquage, Lors des semis et repiquage, 
répandre du Ferramol pour lutter répandre du Ferramol pour lutter 
contre les limaces ou une barrière contre les limaces ou une barrière 
de cendre de bois à renouveler de cendre de bois à renouveler 
après chaque pluie. Dès l’apparition après chaque pluie. Dès l’apparition 
d’oïdium (appelé aussi pourriture d’oïdium (appelé aussi pourriture 
blanche ou maladie du blanc), sup-blanche ou maladie du blanc), sup-
primer les feuilles atteintes. primer les feuilles atteintes. 

La courgette, légume emblématique de l’été
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Elles ont monté leur boîte dans différents secteurs Elles ont monté leur boîte dans différents secteurs 
et ont choisi de se fédérer pour s'entraider, se faire et ont choisi de se fédérer pour s'entraider, se faire 
connaître et montrer le dynamisme de notre ter-connaître et montrer le dynamisme de notre ter-
ritoire ! Elles ? Oui, les "bougeuses" du Cercle de ritoire ! Elles ? Oui, les "bougeuses" du Cercle de 
Bruz-Guichen. Bruz-Guichen. 

Des rencontres qui lient l'utile à l'agréable
Né en décembre 2020, ce cercle rassemble à ce jour Né en décembre 2020, ce cercle rassemble à ce jour 
18 femmes entrepreneures sur notre commune et 18 femmes entrepreneures sur notre commune et 
aux alentours. Elles se réunissent (en visio ou en aux alentours. Elles se réunissent (en visio ou en 
présentiel selon les consignes sanitaires) 1 vendredi présentiel selon les consignes sanitaires) 1 vendredi 
sur 2 et échangent sur les problématiques de cheffes sur 2 et échangent sur les problématiques de cheffes 
d'entreprise plaçant l'écoute et la bienveillance au d'entreprise plaçant l'écoute et la bienveillance au 
cœur de chaque rencontre. cœur de chaque rencontre. "Nos rendez-vous sont "Nos rendez-vous sont 
bien rythmés, ils démarrent par la "météo d'ouver-bien rythmés, ils démarrent par la "météo d'ouver-
ture" où chacune dit comment elle se ture" où chacune dit comment elle se 
sent"sent", illustre Marion Suquet du cabinet , illustre Marion Suquet du cabinet 
comptable guichenais Athéis. Un moment comptable guichenais Athéis. Un moment 
important, avant  d'aborder des sujets important, avant  d'aborder des sujets 
plus pragmatiques, comme "savoir définir plus pragmatiques, comme "savoir définir 
le prix de sa prestation" ou de mettre en le prix de sa prestation" ou de mettre en 
place ce qu'elles appellent des "ateliers place ce qu'elles appellent des "ateliers 
éclairants", pour faciliter la prise de parole éclairants", pour faciliter la prise de parole 
en public par exemple. en public par exemple. "Ces ateliers sont "Ces ateliers sont 
animés par une bougeuse ou un parte-animés par une bougeuse ou un parte-
naire extérieur, qui peut être un homme : naire extérieur, qui peut être un homme : 
nous ne sommes pas exclusives",nous ne sommes pas exclusives", plai- plai-
sante Amandine Orêve, agent immobilier !sante Amandine Orêve, agent immobilier !

Professionalisme et ouverture vers les autres
Des rencontres en binôme, "les duos" complètent Des rencontres en binôme, "les duos" complètent 
leurs connaissances des professions et des be-leurs connaissances des professions et des be-
soins des autres bougeuses.soins des autres bougeuses. "Une des forces de ce  "Une des forces de ce 
réseau est de rester à taille humaine. Et c'est une réseau est de rester à taille humaine. Et c'est une 
bonne méthode pour promouvoir le territoire et bien bonne méthode pour promouvoir le territoire et bien 
communiquer auprès de nos clients qui cherchent communiquer auprès de nos clients qui cherchent 
parfois des recommandations",parfois des recommandations", assure Marion.  assure Marion. 
"Services à la personne, courtage, architecture d'inté-"Services à la personne, courtage, architecture d'inté-
rieur, épicerie fine, communication, gestion de patri-rieur, épicerie fine, communication, gestion de patri-
moine... : de vraies compétences existent ici, il suffit moine... : de vraies compétences existent ici, il suffit 
juste de les mettre en valeur",juste de les mettre en valeur", conclut Amandine.   conclut Amandine.  

 Contacts : btb.bruzguichen@gmail.com 
Facebook : Bouge ta Boite Bruz & Guichen

RÉSEAU BOUGE TA BOÎTE   

Une belle énergie au Cercle de Bruz-Guichen  

Le coworking, c'est quoi ?
C'est partager un espace de travail 
sans pour autant travailler pour le 
même employeur, ni dans le même 
secteur. Les intérêts ? Rompre 
l'isolement, réduire les coûts de 
location de locaux et d'équipements 
et favoriser l'échange. Ce système 
est très appécié des travailleurs in-
dépendants et peut aussi intéresser 
les télétravailleurs dont l'entreprise 
ne se situe pas à proximité.

Ce sera comment chez Marcel ?
Ouvert, sécurisé, bien équipé et très 
convivial ! Vous y trouverez 1 open-
space d'une capacité de 18 bureaux, 
des bureaux privés, des petites et 
grandes salles de réunion, un salon, 
une cuisine, un espace extérieur 

pour travailler ou se réunir dans 
la verdure... Côté équipement, la 
technologie est au rendez-vous : 
"Nous avons souscrit à la fibre pro-
fessionnelle, veillé à la sécurisation 
des données et allons installer un 
système de visio-conférence perfor-
mant", expose Céline. Marcel sera 
un lieu à la fois pratique et décalé 
avec 2 cabanes, des phone-boxes 
et... "non, on ne vous en dit pas plus, 
venez plutôt découvrir les lieux lors 
de nos portes-ouvertes début sep-
tembre", s'amuse Cécile ! Si vous 
êtes déjà intéressé par la location 
d'un espace, sachez que des pré-
ventes seront ouvertes cet été !

Les atouts de Marcel
Ce qui caractérise le mieux Mar-
cel ? C'est son appétence à créer 
du lien ! Car l'ADN du projet, c'est 
l'envie d'entre prendre au niveau 
local et d'animer une communauté 
qui s'aide et se complète ! "Nous 
allons construire un programme 
d'animations, favoriser les synergies 
entre les résidents et leur permettre 
de monter en compétences grâce 

aux interventions de partenaires 
experts", résume Cécile.

Et si vous les aidiez ?
Soutenues par VHBC et le dispo-
sitif européen Leader destiné aux 
projets innovants, Cécile et Céline 
cherchent à rassembler les derniers 
euros pour finaliser les travaux. 
Elles ont ouvert une cagnotte parti-
cipative sur www.kengo.bzh/projet/ 
3102/marcel-cultivateur-de-liens.

 Contacts : 06 73 39 04 37 
contact@marcel-coworking.fr 
Facebook : marcelcoworkingguichen

... et elles y mettent tout leur cœur, leur sens du relationnel et leur attache-
ment au territoire ! Les 2 amies d'enfance sont sur le point de voir aboutir 
leur projet de création d'un espace de coworking au 12 rue Denis Papin à 
Guichen. Au fur et à mesure que les travaux avancent, leur réseau s'étoffe. 
Une initiative unique sur la Commune dans laquelle vous avez sûrement un 
rôle à jouer ! Alors, prêts à faire connaissance avec Marcel ?
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...l'entreprise Airless Breizh, 
spécialiste de la peinture 
décorative. Laurent Perino y 
a toujours son atelier et est 
joignable au 06 52 59 77 17.

Au 12 rue Denis 
Papin, il y a aussi...

Économie
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LES VILAINE FOLIES   

Un air d'été sur la Cale  
avec la caravane des glaces !
Au départ ou au retour d'une balade sur le halage, pourquoi ne pas 
s'offrir une petite pause goûter sur la Cale ? Grâce à Fabienne et 
sa caravane, vous pourrez profiter de produits locaux et de qualité, 
dont la plupart sont bios. Les gourmandises qu'elle propose ? Des 
crèmes glacées, des sorbets, des gaufres, des boissons fraîches et 
chaudes et du chocolat ! Mmm...

 Ouverture : mercredi, vendredi, samedi et dimanche de 15h à 18h  
(variable en fonction du temps...). 
Contacts : 06 82 11 75 31 - Facebook : Les Vilaine Folies

MARCEL COWORKING, CULTIVATEUR DE LIENS   

Céline et Cécile revisitent le concept du travail 
dans un espace partagé...

JEAN-MICHEL COCHERIE   

Une méthode naturelle de traitement des allergies
Asthme, echzema, rhume des 
foins, intolérance alimentaire non 
identifiée... Ne vous habituez pas 
à vivre avec ces maux : des solu-
tions existent. Celle proposée par 
Jean-Michel Cocherie, installé au 
26 rue due Général Leclerc depuis 
septembre 2020, est la méthode 
"Bye-bye allergies". "Elle s'attaque 
à la cause énergétique de l'allergie 
et non simplement aux symptômes 
qui en résulte, explique-t-il. La per-
sonne allergique, qui a enregistré 
telle ou telle substance comme une 
menace pour son organisme, mobi-
lise son système immunitaire contre 
cet intru." Le processus de correc-
tion de ce dysfonctionnement in-
terne se déroule en plusieurs étapes 
détaillées sur le site internet : www.

bba-byebyeallergies.org. La 1ère est, 
bien entendu, l'identification. Pour 
cela, Jean-Michel dispose de plus 
de 1000 fioles (8 coffrets !) enco-

dées avec des allergènes (mélange 
œuf, acide lactique...) et procède 
à un test de tonus musculaire très 
précis. Dans un 2e temps, il travaille 
par acupression pour stimuler des 
points spécifiques du corps. Puis, 
c'est grâce à un protocole d'éviction 
adapté que votre allergie disparai-
tra. Sans prise de médicament. 
Cette méthode, également efficace 
sur les traumatismes émotionnels, 
dépressions, dépendances..., est 
destiné à tout public à partir de 
3 ans. "Elle prend en compte chaque 
patient dans sa spécificité et sa glo-
balité. Le nombre de séances varie 
donc en fonction de chacun."

 Contacts : 06 26 73 34 14 
jm.cocherie.therapeute@gmail.com 

Les bougeuses réunies au Domaine de Cicé-Blossac.

mailto:btb.bruzguichen@gmail.com
mailto:contact@marcel-coworking.fr
https://www.bba-byebyeallergies.org/
https://www.bba-byebyeallergies.org/
mailto:jm.cocherie.therapeute@gmail.com


RÉGIS GAUTHIER TP  

Une entreprise de proximité 
pour vos travaux extérieurs

GWEN AFFÛTAGE   

L'artisan affûteur au marché bio

Le sens du contact et l'exigence 
d'un travail de qualité : ce sont 2 des 
atouts majeurs de Régis Gauthier et 
son équipe. Cette entreprise, créée 
il y a 16 ans, évolue continuellement. 
Spécialiste du terrassement, des 
réseaux et de l'assainissement, elle 
ajoute régulièrement des cordes à 
son arc. "Nos prestations s'adaptent 
aux demandes des habitants de 
Guichen et des alentours, indique 
Régis, le chef d'entreprise. Depuis 
peu, par exemple, nous proposons 
de la vente de graviers de couleur, 
de sable, de paillage d'ardoise et 
de terre végétale." Tout un panel de 
jolis matériaux à acheter sur place 
pour embellir votre jardin ! 
C'est aussi pour répondre à des sol-
licitations que Régis a mis en place 
la location de pelles tout telage 
et de mini-pelles avec chauffeur 
pour vos travaux. Un service au top 
avec du matériel fiable et une main 
d'œuvre qualifiée. 

L'entreprise s'est également dotée 
d'une nouvelle identité graphique : 
"un logo plus moderne et un nou-
veau site internet qui contribuent à 
nous ancrer dans l'air du temps". En 
dehors de cette vitrine de commu-
nication, rien n'est virtuel ! Si votre 
système d'assainissement n'est pas 
assez efficace, que vous souhaitez 
revoir votre réseau d'eaux pluviales, 
réaménager votre extérieur, réaliser 
des bordures, poser des pavés..., 
Régis se déplacera chez vous pour 
évaluer le travail. "C'est sur le 
terrain que je peux proposer les 
meilleurs solutions en fonction des 
contraintes techniques et prodiguer 
les bons conseils avant d'effectuer 
un devis (gratuit)." Logique, simple 
et efficace !

 Contacts :  
3 rue Blaise Pascal- ZA La Lande Rose  
02 99 03 89 07 - 06 18 44 17 18 
gauthier.regis.tp.35@orange.fr 
www.gauthier-regis-terrassement.fr

Vos objets découpants ne sont plus assez perfor-
mants ? Au lieu de les remplacer, offrez-leur un 
petit affûtage... et ils seront comme neufs ! Des 
ciseaux de couture aux outils de jardinage, tels 
que les sécateurs, taille-haies ou même haches, 
en passant, bien sûr, par les couteaux de cuisine, 
Gwénaël Relais prend soin de vos outils. Installé 
sur la placette près des Halles lors du marché bio 
1 jeudi sur 2, il a, dans son camion, différentes 
meules pour affûter avec précision. Vous ne pou-
vez pas y aller le jeudi ? Déposez vos objets à la 
Cordonnerie des Halles : vous les récupérez plus 
tranchants que jamais... Attention à vos doigts ! 

 Contacts : 06 72 06 87 93 - gwenaffutage@gmail.com
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FREE TAK'OS GUICHEN  

La resto rapide  
à la sauce Ramzi !
C'est le 4 février que Ramzi Talbi a C'est le 4 février que Ramzi Talbi a 
ouvert son "ptit resto" rue de Fagues. ouvert son "ptit resto" rue de Fagues. 
Sa spécialité ? Les tacos ! Sa spécialité ? Les tacos ! "À compo-"À compo-
ser vous-même ou à choisir parmi ser vous-même ou à choisir parmi 
nos suggestions, ils sont accompa-nos suggestions, ils sont accompa-
gnés de frites et d'une boisson"gnés de frites et d'une boisson", , 
précise le chef ! Tout comme les précise le chef ! Tout comme les 
burgers et sandwichs, également à burgers et sandwichs, également à 
la carte. Dynamique et passionné, la carte. Dynamique et passionné, 
Ramzi base son travail sur la rigueur Ramzi base son travail sur la rigueur 
et la qualité. et la qualité. "La cuisine doit briller, "La cuisine doit briller, 
tout est réglé au millimètre et la tra-tout est réglé au millimètre et la tra-
çabilité est une priorité !" çabilité est une priorité !" Le sourire Le sourire 
et l'exigence, c'est ce qui caractérise et l'exigence, c'est ce qui caractérise 
ce restaurateur et son équipe de 4 ce restaurateur et son équipe de 4 
salariés. Du côté des produits, c'est salariés. Du côté des produits, c'est 
la qualité qui prime : la viande de la qualité qui prime : la viande de 

bœuf n'est ni reconstituée ni conge-bœuf n'est ni reconstituée ni conge-
lée, elle est relevée avec du sel de lée, elle est relevée avec du sel de 
Guérande moulu et du poivre concas-Guérande moulu et du poivre concas-
sé, les légumes sont frais, les frites sé, les légumes sont frais, les frites 
restent croustillantes... et la sauce restent croustillantes... et la sauce 
fromagère, la spécialité, est prépa-fromagère, la spécialité, est prépa-
rée chaque jour. Pour compléter son rée chaque jour. Pour compléter son 
offre, Ramzi devrait bientôt propo-offre, Ramzi devrait bientôt propo-
ser des kebabs : ser des kebabs : "je vais m'équiper "je vais m'équiper 
d'une broche, préparer moi-même d'une broche, préparer moi-même 
la viande ainsi que le pain"la viande ainsi que le pain", ajoute-t-, ajoute-t-
il. D'où vient cette motivation ? il. D'où vient cette motivation ? "J'ai "J'ai 
grandi dans ce milieu, travaillé dans grandi dans ce milieu, travaillé dans 
des restaurants grastronomiques et des restaurants grastronomiques et 
j'ai choisi ce métier et cet environ-j'ai choisi ce métier et cet environ-
ne ment car j'aime le terrain et le ne ment car j'aime le terrain et le 
contact."contact."  Une ambiance que vous   Une ambiance que vous 
ressentirez en allant récupérer votre ressentirez en allant récupérer votre 
plat à emporter ! plat à emporter ! 

 40 bis rue de Fagues - 09 77 80 12 81 
ou 09 77 82 12 81 - Facebook : Free Tak'os 
Guichen - Du lun. au ven. de 11h30 à 14h et 
de 18h30 à 23h, sam. et dim. de 18h à 23h.
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Tonte, taille haie, 
entretien de massifs, 

débroussaillage, désherbage, 
broyage, nettoyage, 
ponçage et peinture

Jaime Faisca [50% de réduction 

d'impôts]

Entretien espaces verts

servicesfaisca@gmail.com
http://servicesfaisca.business.site

06 28 28 96 42
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mailto:gauthier.regis.tp.35@orange.fr
https://www.gauthier-regis-terrassement.fr/
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Tribune des groupes

Guichen Pont-Réan,  
Terres de vies, terres d’envies
Construire ensemble pour les habitants

Soutenir les associations,  
forces vives de Guichen Pont-Réan
Le contexte est difficile. Les bénévoles s’engagent sans 
faille et pourtant, si certaines associations s’en sortent en 
contenant leurs dépenses et parviennent à garder le lien avec 
leurs adhérents, d’autres sont plus impactées et subissent 
une réduction du nombre d’adhérents.

Notre équipe marque son soutien par plusieurs actions 
fortes :

• Sanctuariser le budget de subventions : 89 450 € sont 
consacrés à ce soutien, avec une accentuation sur les plus 
fragilisées. 

• Favoriser l’élargissement des ressources. La ville a investi 
dans une formation "Collecter des fonds privés" au bénéfice 
des bénévoles.

• Soulager les démarches associatives : nous avons créé la 
rubrique web « Associations, suivez le guide ! » qui regroupe 
l’ensemble des informations, démarches et documents utiles. 
D’autres apports numériques sont en préparation.

• Accompagner la reprise. Une campagne de communication 
forte sera réalisée à la rentrée, pour inciter chaque habitant 
à reprendre contact avec les assos et clubs Guichenais, en 
rappelant la générosité des offres, et le sérieux de leurs 
organisations.

• Privilégier l’échange et la concertation par de nombreuses 
rencontres élus/agents/associations.

Majorité et minorité, des forces qui s'additionnent
Le vote des subventions aux associations a fait consensus, 
puisque chacune a été adoptée à l'unanimité.

S'investir en tant qu'élu exprime une volonté d'œuvrer pour 
les habitants et les projets d'intérêt général. Comme un élu 
de la majorité, un conseiller de la minorité y joue un rôle à 
part entière. Nous remercions donc les élus minoritaires 
qui, pour la plupart, s’investissent dans les commissions et 
projets, apportant leurs idées, leurs compétences et leur 
enthousiasme, de manière déterminée mais constructive.

Les agents au cœur du projet municipal
Depuis un an de mandat, les élus fourmillent d'idées et 
proposent des projets pour améliorer le quotidien des 
habitants. Derrière chaque décision, chaque action à mettre 
en œuvre, il y a des agents.

Très sollicités depuis notre prise de fonction, ils nous 
apportent et nous proposent au quotidien des solutions 
techniques de qualité et innovantes. Relais de l'action 
municipale, ils sont gages de bien-être et de sécurité pour 
tous. L'équipe majoritaire tient donc à remercier tous les 
agents municipaux présents au quotidien sur le terrain pour 
leur investissement et leur professionnalisme depuis plus 
d’un an et cela malgré la crise sanitaire.
Les élus du groupe majoritaire Les élus du groupe majoritaire 
Contact : gpr.vies.envies@gmail.com Contact : gpr.vies.envies@gmail.com 
https://www.facebook.com/guichenpontreanterresdevieshttps://www.facebook.com/guichenpontreanterresdevies

Guichen Pont-Réan Positif
Concertation, consultation, conciliation, 
communication ?
A Guichen Pont-Réan, on entend beaucoup parler de 
concertation. Nous constatons qu’il s’agit au mieux 
d’une consultation. Et tout se fait à grand renfort de 
communication !

Des habitants nous ont contactés face au manque d’écoute 
du Maire et de certains adjoints. Notre rôle a alors consisté 
à faire évoluer le groupe majoritaire en les interpellant 
directement et en les amenant à réparer leurs erreurs. 

Les sujets ne manquent pas : 

• L’autorisation de l’installation d’une antenne relais à 
La Bouëxière à 70 mètres de la première habitation sans 
information préalable des riverains par la Mairie. Pourtant, la 
loi Abeille de 2015 impose aux Maires d’informer le public de 
tout projet d’implantation.

• Un verger détruit pour y installer une aire de jeux à 
quelques mètres des habitations sans réflexion sur le lieu, 
l’impact et les nuisances à venir. 

• Sur la cale de Pont-Réan, des arbres abattus (encore !) et 
le déplacement d’un module du parcours santé pour créer 
une aire de camping-car sans consulter la commission 
travaux (décision des adjoints).

• Des associations qui se heurtent à des décisions 
unilatérales de la commune… Certaines nous ont fait part de 
leur sentiment ne pas être entendues ou même comprises.

Ce sont des exemples, parmi d’autres, de décisions prises à 
« la va-vite » et sans réflexion sur leurs impacts.

En cours :

L’absence de concertation pour l’aménagement de la 
placette face à l‘Eglise :

La commune a signé une convention avec l’Établissement 
Public Foncier. Cela implique la construction de logements 
et de cellules commerciales à cet endroit. 

La concertation pour l’aménagement du centre-bourg 
s’engage mal puisque ces conditions rédui-sent les 
possibilités de faire d’autres choix : Si vous vouliez 
des espaces verts, du stationnement ou un espace de 
convivialité, vous aurez finalement du logement collectif !

Quelle solution pour l’avenir ?  
NOUS voulons faire "AVEC VOUS" et non décider pour 
vous ! Un conseil des habitants s’impose !
Nous avons besoin d’une instance citoyenne pour faire 
émerger vos besoins et vos envies. Un Conseil des habitants 
va voir le jour. Il sera animé par des membres non élus de 
notre mouvement Guichen Pont-Réan Positif. Des comités de 
quartier seront créés en lien avec le conseil des habitants. 
C’était un axe fort de notre programme. 

N’hésitez pas à nous contacter si vous êtes intéressé...

Michèle Motel, Daniel Leport, Sylvie Lelay, Patrick Jumel, Hélène Lebars, Michèle Motel, Daniel Leport, Sylvie Lelay, Patrick Jumel, Hélène Lebars, 
Thierry Pressard, Audrey Grosheny.Thierry Pressard, Audrey Grosheny.

Contact : gprpositif@gmail.com - 06 88 56 70 46 - www.guichen-pont-rean-Contact : gprpositif@gmail.com - 06 88 56 70 46 - www.guichen-pont-rean-
positif.fr - www.facebook.com/guichenpontreancestavouspositif.fr - www.facebook.com/guichenpontreancestavous
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Dans le cadre de leurs obligations 
règlementaires, les bailleurs sociaux 
doivent définir tous les 6 ans leur 
politique d'investissement. Celle-ci 
comporte notamment leur plan de 
vente de patrimoine qui doit être validé 
par la Commune  avant d'être déposé 
auprès des services de l'État. En mars 
2021, Néotoa a donc informé les élus de 
son intention de vendre 23 logements 
suivants : 
• 11 logements individuels rue des 
Cahotiers (T2, T3 et T4)
• 8 logements individuels rue Carl Von 
Linné (T2 et T3)
• 4 logements individuels allée Antoine 
de Jussieu (T2).

L'exposé de la situation 
Construits en 1994 et 1988, ces 
pavillons représentent une bonne partie 
des logements sociaux individuels 
proposés à la location à proximité du 
centre de Guichen et de Pont-Réan. 
Les petits pavillons rue Carl Von Linné 
et allée Antoine de Jussieu répondent 

notamment aux besoins de personnes 
âgées ou ayant des difficultés de 
déplacement : ils sont de plain-pied et, 
à ce jour, 10 logements sur les 12 sont 
occupés par des personnes de plus de 
66 ans. Les constuctions en cours de 
finalisation, comme les Jardins de la 
Forge avec ses appartements en duplex 
répondent à d'autres besoins.

Une décision unanime
Afin de préserver ces biens vis-à-vis de 
ces publics fragiles et de leur permettre 
de rester autonomes le plus longtemps 
possible, le Conseil municipal a décidé 
de refuser la vente de l'ensemble de ses 
logements individuels.

Extrait des Conseils des 30 mars et 27 avril 2021
Retrouvez les compte-rendus complets en Mairie ou sur : www.guichenpontrean.fr  
> Vie municipale > Conseil municipal > Les élus et les compte-rendus des conseils municipaux

Habitat : garder des logements de plain-pied  
en location dans les centres-bourgs

Travailler sur la mobilité  
à une échelle plus locale

Acquisition d'une parcelle stratégique

Actuellement gérés par la Région, les transports 
(qui se déclinent en 6 catégories) méritent d'être 
en totale adéquation avec les besoins des habitants 
de chaque territoire. La loi d'orientation des 
mobilités (LOM) du 24 décembre 2019, permet 
aux communautés de communes de devenir le 
référent et d'intégrer la table des discussions avec 
la Région sur ce sujet. Pour que ce changement 
soit effectif et que Vallons de Haute Bretagne 
Communauté soit désignée comme notre "Autorité 
organisatrice de la Mobilité", les communes 
membres doivent approuver cette prise de 
compétence. C'est chose faite pour la commune de 
Guichen !

À noter qu'à ce jour, rien ne change pour 
les trans ports de voyageurs et pour les 
transports scolaires : la Région conserve cette 
compétence. C'est, dans un premier temps, sur 
le développement des mobilités actives (vélo, vélo 
à assistance électrique, marche), des mobilités 
partagées (covoiturage, autopartage) et des 
véhicules électriques (borne de recharge) que 
VHBC va pouvoir intervenir.

La parcelle située au 12 rue du 
Géné ral Leclerc fait partie des 
lieux avec un fort potentiel, dans 
le cadre de la re-dynamisation 
du centre-bourg. La Commune 
souhaite l'acquérir à cet effet. 
Afin de réaliser les démarches 
de cette acquisition et de mener 
le projet de reconstruction 
raisonnée après dépollution, le 
Conseil municipal a choisi de 
faire appel à l'Établissement 
Public Foncier (EPF) de 
Bretagne. En effet, ce dernier 
dispose de l'expertise et de 
fonds dédiés pour réaliser ces 
opérations, notamment pour les collectivités territoriales. Dans cette 
optique, une convention opérationnelle qui définit les enjeux partagés 
a été proposée et approuvée par les élus municipaux. Un premier pas 
important, pour un projet d'envergure !   

Délibérations du Consei l municipal

Le recueil des actes administratifs du Centre Communal d’Action Le recueil des actes administratifs du Centre Communal d’Action 
SocialeSociale contenant les délibérations du Conseil d’Administration  contenant les délibérations du Conseil d’Administration 
pour l’année 2020 est paru et est à votre disposition en mairie.pour l’année 2020 est paru et est à votre disposition en mairie.

Le recueil des actes administratifs Le recueil des actes administratifs contenant les délibérations  contenant les délibérations  
du Conseil municipal du Conseil municipal et les arrêtéset les arrêtés de la Commune pour le   de la Commune pour le  
11erer trimestre 2021 sont parus et tenus à votre disposition en mairie. trimestre 2021 sont parus et tenus à votre disposition en mairie.

Prochains conseils municipaux :  Prochains conseils municipaux :  
mardi 15 juin et mardi 20 juillet 2021 à 19h, salle du Conseil, Mairie.mardi 15 juin et mardi 20 juillet 2021 à 19h, salle du Conseil, Mairie.

Église et place 
St-MartinRue du  

Général 
Leclerc

Placette 12 rue du 
Général Leclerc
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Contacts et informations uti les

PERMANENCES

MédecinsMédecins
Maison médicale de Guichen :  Maison médicale de Guichen :  
DDrsrs Bochet, Théaudin, Roger, Gloaguen, Mouillat  Bochet, Théaudin, Roger, Gloaguen, Mouillat 
et Fohanno : 02 99 57 00 84et Fohanno : 02 99 57 00 84
Pont-Réan : Pont-Réan : DDrsrs Le Bras et Fohanno : 02 99 42 25 65 Le Bras et Fohanno : 02 99 42 25 65
Maison médicale de Messac : Maison médicale de Messac : 02 99 92 36 94 02 99 92 36 94 
Le centre se trouve au 64 avenue de la gare à Le centre se trouve au 64 avenue de la gare à 
Messac. Ouvert le week-end.Messac. Ouvert le week-end.

Sages-femmesSages-femmes
Élise Pioc et Pauline Canu : 02 90 84 89 61Élise Pioc et Pauline Canu : 02 90 84 89 61

Permanences des pharmaciesPermanences des pharmacies
06/06 : Mercier, Bruz : 02 99 57 13 1406/06 : Mercier, Bruz : 02 99 57 13 14
13/06 : Bertrand et Riou, Bruz : 02 99 52 60 5613/06 : Bertrand et Riou, Bruz : 02 99 52 60 56
20/06 : Piton-Spear, Chartres-de-B : 02 99 41 21 2420/06 : Piton-Spear, Chartres-de-B : 02 99 41 21 24
27/06 : Rimbault, Pont-Réan : 02 99 42 21 9427/06 : Rimbault, Pont-Réan : 02 99 42 21 94
04/07 : 04/07 : Rousseau, Bruz : 02 99 52 61 08Rousseau, Bruz : 02 99 52 61 08
11/07 : 11/07 : de Bretagne, Bruz : 02 99 52 968 96de Bretagne, Bruz : 02 99 52 968 96
14/07 : 14/07 : du Vert Buisson, Bruz : 02 99 52 51 10du Vert Buisson, Bruz : 02 99 52 51 10
18/07 : 18/07 : Macher-Talibart, Bruz : 02 23 50 37 21Macher-Talibart, Bruz : 02 23 50 37 21
25/07 : 25/07 : des Halles, Guichen : 02 99 57 01 11des Halles, Guichen : 02 99 57 01 11
01/08 : 01/08 : de Goven : 02 99 42 01 54de Goven : 02 99 42 01 54

SANTÉ

Décès du 08/01 au 05/05/2021 : Décès du 08/01 au 05/05/2021 : 
Jacqueline Guérillon ép. Guilloux, Juliette Guil-Jacqueline Guérillon ép. Guilloux, Juliette Guil-
lard vve Agaesse, André Pithois, Robert Carrié, lard vve Agaesse, André Pithois, Robert Carrié, 
Joël Audren, Evelyne Salmon, Albert Gauthieur.Joël Audren, Evelyne Salmon, Albert Gauthieur.

MariageMariage
Clémence Sourisseau et Guillaume HiverClémence Sourisseau et Guillaume Hiver

7 
décès

13  
naissances

ÉTAT CIVIL

1  
mariage

CafCaf
En Mairie, le lundi de 9h à 12h. Prise de   En Mairie, le lundi de 9h à 12h. Prise de   
rendez-vous obligatoire via le site www.caf.fr rendez-vous obligatoire via le site www.caf.fr 
(procédure détaillée sur www.guichenpontrean.fr (procédure détaillée sur www.guichenpontrean.fr 
> Rubrique Actualité).> Rubrique Actualité).
Architecte conseilArchitecte conseil
En Mairie,En Mairie, le 10/06, 08/07 et 22/07   le 10/06, 08/07 et 22/07  
sur sur rdv au 02 99 05 75 75.rdv au 02 99 05 75 75.
Espace Rénov' habitat Espace Rénov' habitat 
Maison intercommunale, VHBC : 12 rue Blaise Maison intercommunale, VHBC : 12 rue Blaise 
Pascal, sur rdv au 02 99 57 02 20.  Pascal, sur rdv au 02 99 57 02 20.  
Conciliateur de justice Conciliateur de justice 
En Mairie, le 02/06, 03/06, 17/06, 01/07, 06/07, et En Mairie, le 02/06, 03/06, 17/06, 01/07, 06/07, et 
15/07 sur rdv : 02 99 05 75 75. 15/07 sur rdv : 02 99 05 75 75. 
Espacil - Agence la BrétilienneEspacil - Agence la Brétilienne
En Mairie, 1 mercredi sur 2 (semaines impaires) En Mairie, 1 mercredi sur 2 (semaines impaires) 
de 14h à 17h. Sans rdv.de 14h à 17h. Sans rdv. Contact : 06 30 12 12 59 Contact : 06 30 12 12 59
Député : Gaël Le BohecDéputé : Gaël Le Bohec
Pour connaître les dates et lieux des  Pour connaître les dates et lieux des  
permanences et permanences et prendre rdv, contacter  prendre rdv, contacter  
Katleen Tattevin : 06 49 31 52 40. Katleen Tattevin : 06 49 31 52 40. 
Conseillers départementaux  Conseillers départementaux  
Mme Motel sur rdv au 06 88 56 70 46.Mme Motel sur rdv au 06 88 56 70 46.
M. Morazin sur rdv au 06 76 41 92 41.M. Morazin sur rdv au 06 76 41 92 41.

Horaires matin après-midi

lundi-mardi-mercredi-vendredi 8h30 - 12h 14 h-18 h

jeudi 8h30 - 12h Fermé au public

samedi 9h - 12h Fermé

 CULTURE
Espace Galatée 
Permanences : Lundi, mardi, 
mercredi et vendredi : 9h-12h et 
14h-17h30 - Samedi : 9h-12h. 
Fermé le jeudi. Fermeture estivale 
du 25/07 au 23/08 inclus. 

 02 99 57 32 57 - espacegalatee@ 
ville-guichenpontrean.fr

Médiathèque de Guichen/ 
Espace Numérique
À l’Espace Galatée. Horaires : 
mardi 16h30-18h30, mercredi 
10h-12h30 et 14h-18h30, vendredi 
16h30-18h30, samedi 10h-12h30. 
Fermeture le 3/07 (cf détails p. 16)

 Contacts Médiathèque :  
02 99 05 38 32. mediatheque@ville-
guichenpontrean.fr  
www.bibliothequesdesvallons.fr

 Contacts Espace Numérique :
02 99 57 31 25. espacenumerique@
ville-guichenpontrean.fr 
www.wikicyb.fr - Le programme 
des animations est disponible 
auprès de la Médiathèque et de 
l'Espace Numérique.

Bibliothèque Pont-Réan
Permanences mercredi et 
vendredi : 16h-18h (sauf vac. 
scolaires) et samedi 10h30-12h30.  
Tél : 02 99 22 06 93 (aux horaires 
d'ouverture) ou 06 76 84 18 01 
bibliopontrean@gmail.com
Fermeture estivale du 2 au 27/08

 LOISIRS
Clad/UFCV - Mairie de Guichen

 Responsable local d'animation : 
M. Gourlay - 02 99 57 05 82

 Coordonnatrice administrative : 
R. Antoine - 02 99 57 06 43

 Animation enfance : 02 99 57 05 81
 Accueil de loisirs l’Île Ô Mômes : 

07 57 49 79 37
 Accueils périscolaires :

Jean Charcot : 02 99 57 33 94
Les Callunes : 02 99 57 05 71
Marcel Greff : 02 99 42 25 26

Ludothèque 
Drive : mardi, jeudi, vendredi 9h30-
11h30, mercredi 9h30-11h30 et 
16h-17h30 et samedi 10h-11h30. 
Catalogue sur : https://ludo35580.

ludomax.fr - Fermeture à partir du 
9/07 à 11h30 (cf détails p.16)

 SERVICES DIVERS
AU RÉSO - 26 rue du Cdt Charcot
• Point accueil emploi (PAE) 
02 99 57 00 09 
pae@vallonsdehautebretagne.fr

• We Ker (réseau des missions locales) 
02 99 57 05 85 - 06 25 00 37 57
mlecaer@we-ker.org

• France Services 02 99 57 00 09  
fs.guichen@vallonsdehaute 
bretagne.fr

Déchèterie à La Pigeonnais 
La déchèterie n’est pas un service 
communal, elle est gérée par le 
Smictom. Ouverture du 1er/04 au 
31/10, lundi et mercredi de 14 h à 
18 h, vendredi et samedi de 9 h à 
12 h et de 14 h à 18 h. Fermeture à 
17h, du 1er/11 au 31/03. Infos sur : 
www.smictom-paysdevilaine.fr 
Tél. : 02 99 57 04 03

Ordures ménagères : la collecte 
s’effectue le mercredi à partir de 
5h30 (sauf jours fériés).  
Smictom : 02 99 57 04 03.

Agence postale  
communale de Pont-Réan
02 99 42 23 23 - Horaires : lun., 
mar. et jeu. de 15h à 18h, merc. 
de 9h à 12h et sam. de 10h à 12h. 
Fermée le vendredi. Fermeture 
estivale du 26/07 au 15/08 inclus.

 La Poste de Guichen 
Pros : 36 39 - Particuliers : 36 31.

 Dépannage électrique 7J/7
Richard Le Neindre : 06 82 87 31 96.

Dépan. plomberie/chauffage 7J/7
Guillaume Vivier : 06 81 39 06 58

Urgence dépannage électricité
Centre d'appel Enedis : 09 726 750 35

 INSTALLATION
B. Cocherie, magnétiseuse 
Cabinet de santé naturelle,  26 
rue du Gal Leclerc. Soins des 
personnes et des animaux. Sur 
rendez-vous au 07 49 32 05 12. 
Accueil : ven. et sam. de 14h à 19h. 
Visite possible à domicile.

Mairie - Tél. : 02 99 05 75 75 - Fax : 02 99 05 75 76
accueil@ville-guichenpontrean.fr - www.guichenpontrean.fr - Facebook : ville.guichen

Agenda

Juin
Séance d'initiation au qi gong gratuite
Samedi 5 juin de 10h30 à 11h30
Contact Yang Sheng Breizh : 06 32 29 26 71

Restitution du projet ciné-concert avec Musicole
Samedi 12 juin à 17h30
Cinéma Le Bretagne // contact résa : 02 99 570 36 97

Histoires en musique pour les 4-6 ans avec la Médiathèque
Mercredi 16 juin de 14h30 à 15h15 et de 15h30 à 16h15
Espace Galatée - salle 2 // sur réservation : 02 99 05 38 32

Atelier découverte "Dessin numérique"
Mercredi 16 juin de 14h à 16h
Espace Numérique // sur réservation : www.wikicyb.fr

Repair café avec Culture bio
Jeudi 17 juin de 17h à 19h
Les Halles // contact : 06 17 74 24 18

Expositon voitures américaines - Jo's American car Team
Dimanche 20 juin de 10h à 13h
Ch. des Mauvais payeurs, Pont-Réan // contact : 06 81 32 67 75

Animation en Pixel Art
Mercredi 23 juin de 14h à 16h
Espace Numérique // sur réservation : www.wikicyb.fr

Juillet
Collecte de sang de l'Amicale des donneurs de sang
Lundi 12 juillet, sur rendez-vous
Les Halles // résa : mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

Expositon voitures américines - Jo's American car Team
Dimanche 18 juillet de 10h à 13h
Ch. des Mauvais payeurs, Pont-Réan // contact : 06 81 32 67 75

L'organisation de l'ensemble de ces événements est soumise à 
l'évolution de la crise sanitaire. Pour vous assurer qu'ils ont bien 

lieu, suivez l'actualité sur le site guichenpontrean.fr et la page 
facebook @ville.guichen, sur les panneaux lumineux, sur Radio Laser 

et/ou directement auprès des organisateurs de ces animations.  
Les horaires sont également susceptibles d'être modifiés, 

notamment pour les événements en soirée. 

Attention

Musicole recherche des musiciens  
désireux de participer à la Fête de la musique  

le samedi 19 juin à Goven. Contactez l'école de musique  
pour trouver votre place dans la programmation ! 

02 99 57 36 97 - accueil.musicole@vallonsdehautebretagne.frM
U
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Chez les voisins...
Symposium de Sculptures
Du 31 mai au 19 juin à Saint-Senoux
Organisé par Les Ptits LézArts.
2 sculpteurs réaliseront, en public et en 
extérieur, des sculptures monumen- 
tales sur le thème "Lien et équilibre". 
Horaires des séances de travail en public sur : 
lesptitslezarts.fr - Infos : 06 40 06 37 89 - 06 84 61 48 79

Un soir sur l'île
Du 18 juillet au 3 août
Organisé par Boum Boum Production 
Suivre leur actualité sur Facebook : Un soir sur l'île

Falling  
de Viggo Mortensen
Mer. 2 juin à 18h45 (VO) 
Sam. 5 juin à 16h00 
Dim. 6 juin à 18h45 (VO)
Durée 1h53 - Drame 
Ados, adultes

Mandibules  
de Quentin Dupieux 
Mer. 2 juin à 18h45 
Sam. 5 juin à 18h45 
Dim. 6 juin à 18h45
Durée 1h17 - Comédie, 
Ados, adultes

Stardog & Turbocat  
de Ben Smith 
Sam. 5 juin à 16h00 
Dim. 6 juin à 16h00
Durée 1h30 - Animation 
Dès 5 ans

Slalom  
de Charlène Favier 
Sam. 5 juin à 18h45 
Dim. 6 juin à 18h45
Durée 1h32 - Drame -  
Ados, adultes

Les films à l'affiche début juin

infos pratiques...
Les horaires tiennent compte du couvre-feu à 21h.  
Jauge réduite à 35 % de la capacité, pensez à réserver 
votre séance en ligne : www.cinebretagne.fr/reserver.
Toutes les cartes de fidélité ont été prolongées d'une 
année : elles sont valides jusqu'au 19 mai 2022.

Et ensuite ? Le documentaire Douce France. Les films Father, Nomadland, le discours... et vos rdv habituels !
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mailto:espacenumerique@ville-guichenpontrean.fr
https://wikicyb.fr/wp/
mailto:bibliopontrean@gmail.com
https://ludo35580.ludomax.fr/app/catalogueUsagers.php?action=catalogueList&ludo=ludo35580
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https://wikicyb.fr/wp/events/dessin-numerique/
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https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/
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