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LE REPAIR CAFE, C'EST REPARTI! a»

Chaque 3¢ jeudi du mois, aux Halles, lors du marché
bio, de 17h a 19h, venez apprendre a réparer vous-
méme vos petits appareils éléctroménager avec le
Repair Café de l'associations Culture Bio !

LA CHOUETTE, VOTRE NOUVEAU LIEU CULTUREL,
VA BIENTOT OUVRIR SES AILES ~»

Sols, carrelage, peinture, électricité, luminaires, plomberie, installation
des sanitaires, pose du mobilier... Durant les mois de juin et juillet, la
future Médiathéque, la Ludothégue La Ronde des jeux et leur espace
d'animation commun au sein de La Chouette, ont changé
de visage | Le nouvel équipement a d'ores
- — et déja fiere allure avec sa banque
d'accueil sur mesure, ses espaces
. aérés, ses belles hauteurs sous
-~ plafond, sa verriére, sa
rotonde... Tic tac | Dans
quelgues semaines,
vous pourrez le
découvrir en

MIEUX CONNAITRE LES
EXPLOITANTS AGRICOLES ~»

Un questionnaire et des rencontres sur
le terrain (ici, avec Aurore Vaugon des
Vergers de la Grande Sadouve). C'est
la méthode suivie par Arthur, étudiant
en Master "Amenagement urbanisme
diagnostic et intervention sur les
territoires", en stage a la Mairie pendant
1 mois et demi, pour réaliser l'inventaire
agricole de notre Commune. Nous vous
parlerons du résultat de son étude trés
prochainement !

RENOVATION DE
LA SALLE ALAIN COLAS A

Aprés la réfection de la toiture, l'isolation
par l'extérieur et la pose d'un nouveau
bardage a I'été 2020, la 2¢ étape du
programme de rénovation de cette
infrastructure sportive a concerné, cette
année, l'intérieur : peinture, nouveau
systéme de chauffage et tout nouveau sol...
Les sportifs et associations vont retrouver
un espace au top pour la nouvelle saison !

Sl ¥ ,i'
MEME PAS PEUR DES LIONS ! ~»

Mercredi 23 juin, pour les enfants des classes de
maternelle de St-Martin et des Callunes inscrits
a I'Accueil de loisirs c'était sortie au zoo de la

Bourbansais. lls ont adoré !

LAPE CHARCOT/CALLUNES
MARQUE JOLIMENT
LAFIN D'’ANNEE &

Convertir la traditionnelle féte des écoles en
un repas avec le spectacle du magicien Mr
Z, c'est le pari relevé par I'équipe de I'APE.
Une proposition qui a connu un vif succes
auprés des familles : cet événement sur
réservation a enregistré 453 inscriptions !

o L = =

gl 40 M3 DE PAILLIS "FAIT MAISON"! a»

"Rien ne se perd... tout se transforme" | Devenues copeaux, ces
chutes de bois issues de I'élagage viendront recouvrir et nourrir

le sol des massifs de la Ville. Une méthode, a la fois écologique et
économique, couramment utilisée par notre service Espaces verts.
Elle permet de garder la fraicheur de la terre, réduire les arrosages,
diminuer le développement des mauvaises herbes...

AMBIANCE
GUINGUETTE
SURLACALE &~

19 mai 2021, réouverture des
terrasses. Et pour les bars
qui n'en disposent pas, c'est
un dilemne ! A Pont-Réan,
la Ville leur a permis de
s'installer provisoirement sur
la Cale... pour le plaisir des
promeneurs comme des
habitués.
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Un été rythme pour
une rentrée animeée

DOMINIQUE DELAMARRE
Maire de Guichen

Depuis plusieurs semaines, voire de longs mois, les services
techniques municipaux et les entreprises privées s’activent en
coulisses pour vous offrir des infrastructures plus modernes, plus
spacieuses, plus en adéquation avec vos attentes et vos besoins.

Le multi-accueil ouvrira ses portes sur un espace entiérement
réaménagé, beaucoup plus fonctionnel, avec une capacité
d’accueil augmentée de 6 places, d'ici octobre.

Les écoliers et leurs enseignants découvriront des nouveaux
aménagements mobiliers, facilitant I'organisation des
espaces de classe, et coté cour les enfants pourront s’ladonner
a leurs jeux préférés, plus possible de tricher a cause de lignes
effacées au sol : elles auront toutes été retracées!

Salle Alain Colas, aprés 'isolation extérieure, le bardage et
la toiture, I’été dernier, cette fois c’est la peinture, le sol et le
systéme de chauffage qui ont été entiérement refaits. Nous
vous dévoilerons son tout nouveau visage intérieur lors du
Forum des associations le 11 septembre prochain.

S’agissant de Culture, bien sir, c’est du c6té de la Chouette
que tout se passe ! Vous avez pu vivre en vidéos I’évolution du
chantier au fil des mois, si vous suivez I'actualité de la Ville sur
les réseaux ou via la newsletter. Fin septembre vous pourrez
enfin découvrir ce tout nouveau lieu culturel et vous ne serez
pas dégus ! Léquipe de la Médiathéque, les architectes et les
artisans ont fait un travail remarquable, je les en remercie.

De la conception a la réalisation du moindre détail, tout a été
pensé et créé pour que vous profitiez d'un tout nouveau tiers
lieu de trés grande qualité, ou vous aurez plaisir a venir.

Enfin, 'aire de camping-car de Pont-Réan. Le chantier a pris
du retard : nous avions prévu une ouverture pour fin juin, elle
aura finalement lieu en septembre. Un décalage de quelques
semaines nécessaire afin de réaliser, en concertation avec

le Club de Canoé Kayak, une infrastructure touristique a la
hauteur des ambitions de Pont-Réan !

En attendant de vous retrouver en septembre, je vous
souhaite un trés bel été et une excellente rentrée a venir.

PHOTO
B8l DELASAISON
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Sessions musicales sur
les places et dans les parcs

Un petit air de musique, ¢a met facilement de bonne humeur,
pas vrai ? Avec Pierre Bonnaud, en solo, ou en duo avec Edith
Lizion, profitez de petits moments hors du temps lors de vos
balades ou déplacements du quotidien!

Avez-vous eu la chance, mercredi 23 juin, de découvrir Pierre Bonnaud
et Edith Lizion lors de leur session musicale derriére 'Espace Galatée

ou sur la Cale ? ou Pierre, en solo, sur le marché le mardi 29 juin ? Non ?
C'est bien pour cela que d'autres moments sont programmés ! Vous
retrouverez Pierre en solo le mercredi 8 septembre entre 15h et 17h dans
le coin de verdure pres de I'Espace Galatée puis sur la Cale de Pont-
Réan, et le joli duo le 22 septembre, mémes lieux, mémes horaires !

Vacances d'étée

La déchéterie
ouvre le mercredi
Extension des horaires durant

les vacances : chaque mercredi
matin de 9h a 12h.

Ga s'est passé en...

Aout 1996

La mise en service des vestiaires
de football tout neufs... qui
annoncait le démarrage de la
nouvelle saison sportive !

Carte d’identité
Nouveau look!

Pratigue avec son format
"carte de crédit" et plus
sécurisée, la nouvelle
carte nationale d’identité
se glissera facilement
dans votre portefeuille !
Besoin de la renouveler
ou de faire une premiere
demande ? La démarche
reste gratuite | Prenez rdv
sur www.guichepontrean.fr

%

18

C'est le nombre de mois qui seront néces-
saires a Justine Delaroche, cheffe de projet
"Petites villes de demain’, arrivée a Vallons
de Haute Bretagne Communauté le 1*juillet,
pour effectuer le diagnostic habitat, mobi-
lité, aménagements urbains et paysagers. Un
travail préparatoire a l'opération de revitali-
sation du territoire pour Guichen, Val d'Anast
et Guipry-Messac. A suivre...

Laurie Jouan

Jeune malouine de 24 ans, Laurie Jouan
a quitté les rives de la Rance pour celles
de la Vilaine ! Depuis la mi-mai, elle a
démarré une nouvelle aventure profes-
sionnelle a Guichen. Présentation.

3 raisons ont tout d'abord motivé Laurie

a s'orienter vers des études de commu-
nication : organiser, s'adapter et remplir

des missions ou le relationnel tient un réle
prépondérant. BTS puis Bachelor en poche,
le monde de I'événementiel la motive !
Mais en 2020, la conjoncture sanitaire met
en pause son secteur de prédilection... Je
place ma réussite professionnelle en haut de
mes priorités et l'inactivité ne me convient
pas, affirme-t-elle. J'ai eu I'occasion de faire
un remplacement au service état-civil de la
Mairie de St-Malo. J'y ai retrouvé les ingré-
dients qui me plaisent : mettre de la rigueur,
de la patience et I'envie de rendre service au
coeur de ma profession !"

Besoin d'une information, de refaire votre
carte d'identité/passeport ? Lors de vos
appels ou de votre venue en Mairie, Laurie
sera désormais I'une de vos interlocutrices !



https://www.guichenpontrean.fr/rdv-cni-passeports/
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. ACCUEIL
PERISCOLAIRE

HORAIRES DE LANNEE
SCOLAIRE 2021-2022

Matin : & partir de 7h10,
jusqu'au début de la classe

Soir: aprés la classe
et jusgu'a 19h

LES TARIFS

Votés en conseil municipal
Application des quotients
familiaux

Une gestion centralisée des
temps d'accueil des enfants

Le 1" septembre, I'accueil périscolaire
et de loisirs, jusqu'ici délégué au
Clad-Ufcv, deviendra 100 % municipal.
Une reprise de service en interne qui
concrétise un objectif clair : assurer une
continuité éducative pour les enfants,
tout en simplifiant la vie des parents.
Explications.

1POLE, 4 SERVICES

Le nouvau pdle "Enfance-Education"
regroupe : le multi-accueil, les affaires
scolaires, les temps périscolaires et de

loisirs, ainsi que la restauration collective. En
d'autres termes, on y retrouve tous les ser-
vices qui rythment la journée de I'enfant, hors
de son contexte familial, de son plus jeune
age a l'adolescence !

Ce changement d'organisation ne modifie
pas l'offre de services : les mémes horaires et
la méme fréquence d'accueil seront appli-
qués a la rentrée 2021. "L'enjeu de ce pilotage
commun est créer de plus de fluidité entre les

intervenants, précise Mathieu Lucas, adjoint a
'enfance, aux affaires scolaires, périscolaires
et 3 la restauration. Dans un premier temps,
cette évolution permet de mettre en place
une inscription unique pour les services.
"Effective deés la rentrée 2021, cette solution va
évoluer au cours des prochains mois vers le
dispositif de guichet unique", se réjouit Patrice
Provost, responsable du pole.

DANS LES COULISSES...
ON PEAUFINE LORGANISATION

Orchestrer les services en privilégiant les liens
transversaux au niveau administratif comme
sur le terrain, c'est la méthode choisie pour
mettre en musique cette partition. Aussi, une
trentaine d'agents ont rejoint I'équipe, en
majorité au sein du service périscolaire.

"De belles compétences, en parfaite adé-
quation avec notre Projet Educatif Territorial
(PEdT), existaient déja au sein du Clad-Ufcv,
expose Mathieu Lucas. Nous ne partions donc
pas de zéro pour constituer cette équipe pour
l'accueil périscolaire et de loisirs".

SIMPLIFIER
LE DISPOSITIF
POUR LES FAMILLES

1 seul interlocuteur

qui permet une gestion
commune des inscriptions.

1 seule facture

mensuelle adressée aux
parents pour I'ensemble des

prestations.

1 seul lieu d'accueil

en Mairie pour toutes les
démarches administratives.

L s
LE PROJET, LES ETAPES
UNE REALISATION scolaires (du matin, du > Rentrée 2023
COMPLETE POUR midi et du soir) et de La rénovation de la
LA RENTREE 2023 loisirs (du mercredi et partie ancienne de la
X pendant les vacances) Mairie prévoit la création
> Janvier 2020

La créche et la halte-
garderie associatives
sont devenues un

multi-accueil municipal.

Initialement doté de
30 places, il en offrira
36 a l'issue des travaux
réalisés cet été.

> Septembre 2021
Les accueils péri-

ne sont plus délégués
au Clad-Ufcv :ils
deviennent municipaux.

> Janvier 2022

Grace au nouveau
portail famille beaucoup
plus ergonomique,

les familles recevront
une facture unique

pour I'ensemble des
prestations.

d'un accueil physique
dédié aux services du
P&le Enfance-Education,
qui améliorera leur
visibilité et finalisera

ce projet de guichet
unique.

CONTACT
secretariat.scolaire
@ville-guichen
pontrean.fr

Créeativite et sérénite
avec l'art-théerapie

Entre septembre 2020 et
juin 2021, tous les jeudis
aprés-midi, une quinzaine
de résidents de I'Ehpad
étaient fidéles a leur rendez-
vous avec Emilie... pour leur
séance d'art-thérapie ! Vous
connaissez ?

Lart-thérapeute utilise le pouvoir
et les effets de l'art pour sou-
lager des troubles physiques,
psychigues ou socio-relationnels.
C'est a la fois un spécialiste de
l'activité artistique et un profes-
sionnel de la santé qui intervient
aupres de tous les publics.

"Un des principaux objectifs des
séances, en particulier auprés des
personnes en perte d'autonomie
ou souffrant d'une grave patho-
logie, c'est de leur permettre de
se sentir en paix avec ce qu'elles
vivent et de prolonger leur élan
vital", explique Emilie Réan.

IMAGINER, PEINDRE
ET S'OUVRIR

"Et ce n'est pas que de la théorie,
se réjouit Maryline Gicquel,
animatrice a la Résidence Le
Tréhélu ! Au fil des séances, les
participants se sont ouverts et ont
0sé faire de nouvelles choses".
Cette activité a aussi I'avantage
de s'adresser a des résidents qui
se sentent parfois plus isolés car,
par exemple, ils n'ont plus l'usage
de la parole. Les effets apaisants
des séances ont bel et bien été
constatés par le personnel soi-
gnant de I'Ehpad. "Un des points
essentiels a leur réussite est d'ins-

crire l'activité dans une constance
rassurante, poursuit Emilie : la
méme organisation, I'utilisation
d'une seule technique et la
déclinaison du méme théme".

UN TRAVAILAUTOUR
DE LA BEAUTE

C'est donc autour du jardin, de
ses couleurs et des bienfaits de la
nature que, chaque semaine, nos
ainés ont peint leurs créations sur
une grande fresque. "Les résidents
ont, pour la plupart, toujours vécu
a la campagne. Dessiner leur jardin
avec des fleurs et des plantes
évoquant le printemps fait partie
de leur univers tout en faisant
travailler leur imaginaire, assure
Maryline. Et jouer avec les couleurs
sur le papier ajoute de la bonne
humeur a cette animation I' Ces
ateliers donnent d'ailleurs lieu a
des discussions détendues ou
certains retrouvent la joie de

leur "enfant intérieur" et d'autres
ouvrent leur espace d'intimité.

RENOUVELERET
OUVRIR LES SEANCES

L'envie de poursuivre cette
pratique réguliere a la rentrée

est bien présente et I'équipe de
I'Ehpad actionne différents leviers
pour avoir le budget nécessaire.
"L'idée est aussi d'ouvrir les ateliers
aux familles, lorsque les visites
dans la salle d'animation seront
de nouveau autorisées”, précise
Maryline. Une activité idéale pour
cultiver les liens entre toutes les
générations !

Restaurer
le petit
patrimoine
bati

Statues, croix, calvaires, fontaines,
puits, abreuvoirs, lavoirs... Le monde
rural est riche de petites contructions
qui ont autrefois joué un réle impor-
tant dans la vie du village : c'est notre
petit patrimoine. Et si nous valori-
sions ensemble celui de Guichen ?

Le premier projet que la Ville vous propose,
c'est la pompe a bras, située en plein
bourg, rue du Général Leclerc, a coté du
nouveau collectif les Jardins de la forge.

PLUSIEURS FACONS
DE PARTICIPER

> En recherchant des informations sur son
histoire : sa date d'installation, son fonc-
tionnement, son réle dans l'alimentation
du bourg en eau potable...

> En nous aidant a trouver les piéces pour
la réparer grace a la récup' ! Son chapeau
et son bras se sont égarés avec le temps...
Elle aura vraiment fiére allure lorsqu'elle
sera de nouveau complete !

> En prenant part au chantier : poncer,
peindre... vous aimez le bricolage et étes
intéressé ? Contactez-nous : communica-
tion@ville-guichenpontrean.fr

SNLOV


mailto:dir.com@ville-guichenpontrean.fr
mailto:dir.com@ville-guichenpontrean.fr
mailto:secretariat.scolaire@ville-guichenpontrean.fr
mailto:secretariat.scolaire@ville-guichenpontrean.fr
mailto:secretariat.scolaire@ville-guichenpontrean.fr
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Une nouvelle identité graphique
pleine de fraicheur et de dynamisme'!

Une identité graphique ce n’est
pas juste un logo, non, c’est
aussi tout un environnement:
une typographie, des couleurs,
des formes, une ambiance...
C'est cet ensemble qui refléte
un territoire avec ses valeurs,
son état d’esprit, sa philoso-
phie et constitue sa vitrine.

UNE FORME SINGULIERE

La disposition des mots en quinconce
rappelle la forme de la Bretagne.

La vague indigue la position de
Guichen dans la Bretagne.

Le noir et blanc fait également
référence a la Bretagne.

ML S ASSOCIATIONS

[

e miaerem. ”

#F DES MOTIFS,
DES COULEURS,
ET DIVERS
SUPPORTS

DOCUMENTS INSTITUTIONNELS
ET DE COMMUNICATION

Cartes de visite, modeles de
compte-rendus, de courriers,

de présentations projetées lors

de réunions... et aussi les projets
d'affiches et de flyers pour les
divers événements organisés par la
Ville : réunions publiques, marchés,
fétes... sans oublier votre magazine
municipal préféré | Tout a été
repensé et réinventé. Vous aimez ?

MY LELOGO

GUICHEN

PONTReAN

TROIS "ACCIDENTS TYPOGRAPHIQUES"

uu@cg@u
PONTREAN

Le i minuscule, pour donner du dynamisme.

Le E en forme de E celte fait un clin
d'ceil a notre patrimoine breton.

L'accent du é et le trait d'union se trans-
forment en vague, représentant l'eau, les
vallons et le lien entre Guichen et Pont-Réan.

GUICHEN ET PONT-REAN
INDISSOCIABLES

Afficher Pont-Réan sur
le logo de la Ville est
important | Cela permet
d'affirmer notre fierté
gue Pont-Réan fasse
partie de Guichen,
d'insister sur notre atout
tourisme et d'offrir une
vraie lisibilité sur le fait
gue Pont-Réan fait bien
partie de Guichen'!

UNE IDENTITE POUR LA CULTURE,
UNE POUR LE CCAS ET UNE POUR LEHPAD

UNE PASTILLE

QUI CARACTERISE
LES SORTIES
CULTURELLES

Etre identifié au premier
coup d'ceil, en toute
simplicité ! Avec
l'ouverture de La

Chouette et les autres
projets culturels de la
Ville, les propositions

de sorties vont se
développer. Quelque
soit le lieu de ces
événements, si vous
voyez cette pastille,
c'est que c'est a
Guichen Pont-Réan! &

LE CCAS ET LEHPAD :
UN LOGO DISTINCT
QUI AFFICHE
LAPPARTENANCE

En bleu nuit (intense) et
framboise (éclatant), les valeurs
de I'Ehpad contrastent et
s'harmonisent !

AUX DECLINAISONS

C'est I'Agence Pollen, située a Rennes, qui a remporté I'appel d'offre lancé par
la Ville en janvier. La création de cette identité compléte est le fruit de nom-
breux échanges tout au long du projet et de visites sur le terrain. Depuis début
juillet, elle prend sa place sur tous les supports de la Ville grace a la réalisation

des déclinaisons par le Service Commmunication.

LES REFERENTS DE LANCT SUR LE PROGRAMME
"TERRITOIRES EN COMMUN" sont venus, le jeudi
17 juin, découvrir nos infrastructures culturelles et ont
échangé avec 2 associations : le Cinéma Le Bretagne
et Pointes et jazz. lls étaient accompagnés de Mat-
thieu Chanel, élu a la Culture et Charlotte Bihel, res-
ponsable du service Culture - Sport - Vie associative.

La Ville, bien entourée
pour redessiner
son projet culturel

Guichen a été choisie, avec
Bourges, Mantes-la-Jolie
et Niort, pour bénéficier
du programme "Territoires
en commun" lancé par
I'Agence nationale de la
Cohésion et des Territoires
(ANCT). Et vous, habitants,
tout comme I'ensemble des
acteurs culturels, entrerez
bientdot dans la danse!

Lobjectif du programme ?
Accompagner 4 villes dans la
conception de leurs politiques
culturelles locales avec et par
les citoyens. 100 % gratuit, ce
pilotage de I'ANCT est une
belle opportunité pour les
élus qui souhaitent justement
imaginer et écrire leur toute
nouvelle politique culturelle
avec les citoyens et les acteurs
du territoire.

Nous vous en dirons plus au fur
et @ mesure de 'avancée du
projet : restez a I'écoute !

GUICHENPONTREAN.FR
> RUBRIQUE CULTURE,
SPORTS, LOISIRS

n VILLE DE
GUICHEN PONT-REAN

Le choix du cabinet

Un seul cabinet travaillera
avec les 4 villes. Le choix a
été fait mi-juillet... apres le
bouclage de ce numéro !
’laccompagnement débutera
en septembre et s'achévera

a la fin de la saison, en juin
2022.

Le diagnostic

C'est ce cabinet qui va
réaliser les diagnostics (un
par ville) et qui proposera sa
méthodologie. Lidée est de
découvrir les espaces ouU s'ac-
tive 'engagement citoyen,
d’identifier et de tisser des
liens avec les acteurs concer-
nés par la politique culturelle,
de recueillir les besoins des
habitants. Une démarche sur
le terrain !

Le plan d’action

A partir de ce diagnostic, un
modele de coopération et
d’engagement citoyen sera
choisi et un plan d’actions
sera déployé.

Elaguez,
pour faciliter
I'installation!

La fibre arrive progressivement
sur le territoire. Pour que
I'installation puisse se
poursuivre a un bon rythme,
vous avez un role a jouer.

Chaqgue propriétaire étant responsable de
I’entretien de son patrimoine arboré, nous
comptons sur vous pour réaliser les tailles
permettant aux entreprises chargées

du cablage de réaliser leur mission sans
prendre de retard !

COMMENT ELAGUER

Les cables qui protégent la fibre vont étre
installés a 50 cm au dessus des lignes
téléphoniqgues. Les techniciens vont
donc poser une réhausse sur les poteaux
électrigues. Pour cela, lIs ont besoin d'un
espace de travail dégagé en-dessous et
au-dessus des lignes de France Télécom.
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TRES HAUT DEBIT, QUI PILOTE ?

L’Etat et les collectivités territoriales
bretonnes, réunies au sein de Mégalis
Bretagne, ont pour objectif de déployer

la fibre optique partout en Bretagne, en
complément des secteurs couverts par les
opérateurs. Au niveau local, c'est Vallons
de Haute Bretagne Communauté qui
assure le suivi de ce projet.

SNLOV
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ACTUS

#462 - REFLET

-
o

REVISION DU PLU
Réunion
publique

Rendez-vous le mardi 21 septembre a 19h
a I'Espace Galatée. Le diagnostic et le plan
d'aménagement et de développement
durable vous seront présentés. Par la suite,
ces informations seront consultables surle
site de la Ville et sur les panneaux d'expo-
sition situés sur le parvis de la Mairie.

Les travaux
de finition
ont demarreé

L'ensemble de la voirie sera
réalisé pour fin septembre, puis
les plantations des espaces verts
seront effectuées a I'automne.
Laménagement du lotissement
des Merisiers entre donc dans sa
derniére phase.

Du c6té de la voirie, les entreprises sont
déja en action : les travaux préparatoires
ont débuté le 19 juillet. lls se poursuivront,
apres la pause estivale, les trois premieres
semaines de septembre.

EN QUOI CA CONSISTE ?

Il s'agit de finaliser les revétements des
voies de circulation et des stationne-
ment publics. Un enrobé sera posé sur les
rues principales la derniére semaine de
septembre, les chemins piétons seront
ensablés et la quinzaine de places de
parking pour les visiteurs, répartie dans le
lotissement, sera matérialisée avec des
pavés laissant passer I'nerbe !

Le revétement de l'impasse Saint-Marc, qui
jouxte le lotissement au sud, sera, quant a
lui, effectué plus tard : la rue faisant partie
du programme d'effacement de réseaux
prévu par la Ville.

Des logements et des
cellules commerciales
au ceceur du bourg

LES JARDINS DE LA FORGE, C'EST

- sww B ]
—— —
2 BATIMENTS 8 LOGEMENTS DES CELLULES
. .. COMMERCIALES
localisés au 33, 35 gérés par )
et 37 ruedu le bailleur social pour des bout{ques
Général Leclerc Espacil Habitat de centre-ville

Renforcer I'attractivité
du centre de Guichen et
nourrir les liens sociaux,
sont les objectifs de ce
programme immobilier
mixant commerces de
proximité et logements.
Les premiers habitants
ont intégré leur apparte-
ment le 1¢" juin et les cellu-
les commerciales sont
ouvertes i la location.

En 2018, la démolition des anciens
batiments marque le début des
travaux. Le projet ? Construire
deux collectifs de deux étages
avec combles et stationnement
en sous-sol et aménager des che-
minements publics piétons entre
les deux.

PORTE PAR ESPACIL

Ce programme sera finalisé le
1¥" novembre avec la livraison du
second batiment. En lien avec
le service logement de la Ville

qui instruit toutes les demandes
de logement social et émet ses
propositions, Espacil Habitat a
attribué les 8 logements. 6 foyers
ont déja intégré leur appartement
dans le 1°" batiment.

DES CELLULES A LOUER

Et pour les commerces ? C'est
l'agence Linovim, qui gére la loca-
tion des cellules, pour le compte
d'un investisseur privé. A ce jour,
seule celle du 2" batiment est
réservée. Un grand espace de
216 m?, divisible en fonction des
besoins, reste disponible. "Véri-
tables vitrines donnant sur la rue
centrale de Guichen, ces cellules
sont parfaitement adaptées a des
boutiques telle qu'une librairie
par exemple', suggeére Philippe
Salalin, adjoint a 'urbanisme et a
I'agriculture.

CONTACTLINOVIM
M. Chataignier: 06 36 49 90 45
www.linovim.fr

AR A mE -

LOISIRS

Se divertir,

se déefouler...
prudemment
mais surement!

Etre optimiste et placer la rentrée 2021 sous le
signe de la reprise... nous en avons tellement
besoin ! Les agents du service culturel et toutes
les associations sont impatients de vous accueillir
sur les événements, les spectacles, les rencontres
sportives et les activités hebdomadaires. Profitez
bien de votre été et revenez en pleine forme'!

Ny
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LA SAISON
CULTURELLE
EN CHIFFRES

21/22

L] L]
sept. > juin
Un nouveau rythme pour
une meilleure visibilité.

—_—

12

spectacles
différents proposés par la
Ville, 25 représentations.

3

concerts,
3 styles musicaux.

—_—

lieux
Espace Galatée, Péniche
spectacle et chapiteau pour
les spectacles. La Chouette
pour les animations.

LES SPECTACLES
ET ANIMATIONS
REVIENNENT EN FORCE

@y Frissonner, soupirer, fredonner, vibrer, s'évader, partager,
rire, applaudir... la liste des &motions et des réactions
que suscite le spectacle vivant est longue ! A Guichen,
dés septembre, elles rempliront de nouveau la salle de
I'Espace Galatée et rayonneront sur la Ville. Plus diversifiées
et plus nombreuses, les propositions illustrent le virage
choisi par I'équipe : s'adresser a tous les publics !

Si les inconnues demeurent sur ce que nous
pourrons faire dans les prochains mois selon
|'évolution de la crise sanitaire, le programme
de la saison culturelle de la Ville est, lui, bel

et bien bouclé et les réservations de la salle
pour les animations associatives retrouvent
leur rythme soutenu habituel | Lenvie est plus
que présente et tout le monde est dans les
startings-blocks !

DES SPECTACLES, DES
SPECTACLES, DES SPECTACLES !

Préts pour une sortie entre amis ? Mais
gu'allez-vous choisir...

L'originalité ? C'est dans Le Dédale Palace
que vous pourrez la trouver. La Compagnie
OCUS aborde la thématique de notre monde
connecté a travers l'univers forain. Une
expérience oU se mélent théatre, miroirs et
technologies. Peut-étre y verrez-vous votre
image !

La chanson frangaise rock ? Pour la sortie de
son nouvel album, Joseph Chédid, chanteur
et musicien issu d'une famille bien connue,
passe par Guichen... Oui, oui !

La découverte ? Et si I'opéra n'était pas si
inaccessible que vous le pensiez ? Tentez
I'expérience avec Carnav(oc)al des animaux,
une création de I'Opéra de Rennes associant
musique et dessin... tous 2 en live |

Un classique revisité sur les travers de la
société ? La piéce de théatre Notre Candide,
relecture du conte de Voltaire, vous plaira !

La programmation offre aussi toujours une
belle place aux spectacles pour jeune public,
offrant des ambiances familiales magiques.
Comme, par exemple, le nouveau spectacle
de Punctata, le retour au jardin : a la décou-
verte des petites bétes...

Tout est détaillé dans la plaguette jointe !

CREER DES PARTENARIATS POUR
IMPLIQUER TOUS LES PUBLICS

Construire un projet en partenariat offre bien
souvent la possibilité de faire participer les
habitants ou les écoles a différentes étapes

Distribuée avec ce
Reflet, la plaquette de
la saison 2021/2022
réunit les propositions
culturelles, ouvertes a
tout public, de la Ville
et des associations.

de création. C'est le cas avec la compagnie
Ocus, dont |le projet est porté par Vallons

de Haute Bretagne Communauté | Un stage
sur la conception de la musique pour un
spectacle a été mené avec les musiciens

de Musicole et des classes du Collége s'ap-
puieront sur I'événement pour travailler, en
cours de technologie, sur la modélidation 3D
d'un chapiteau. Pour découvrir les coulisses
de l'organisation d'un spectacle, I'équipe
recherche des bénévoles en amont, pendant
et aprés les représentations (cf. encadré
ci-contre) |

D'autres projets s'étofferont au cours de la
saison... et des prochaines ! N'hésitez pas a
vous abonner a la newsletter et/ou a la page
facebook de la Ville pour ne manquer aucune
information !

UNE BELLE COMPLEMENTARITE
VILLE/ASSOCIATIONS

Vous l'avez compris : varier les propositions
culturelles est un des principaux objectifs

de la Ville. "Nos associations ceuvrent dans

ce domaine depuis longtemps et leurs styles
sont bien identifiés : théatre vaudeville, fest-
noz..., précise Charlotte Bihel, programma-
trice. Les spectacles de notre saison culturelle
explorent d'autres esthétiques et cherchent
ainsi a attirer tous les publics." Et ce n'est
qu'un début | as

CONTACT ESPACE GALATEE
0299573257
espace.galatee@ville-guichenpontrean.fr

DIM. 26 SEPTEMBRE - 16H

3 contes, 4 danseurs,
45 minutes de bonheur

Mettre de la danse urbaine dans un monde
intemporel, c'est le pari original de Séverine Bidaud !
Ce spectacle, coproduit par la Villette, revisite les
histoires de "La petite fille aux allumettes",

"Le petit chaperon rouge" et "Le vilain petit canard"
facon hip-hop ! Un univers accessible a tous, mélant
réve et poésie, images vidéos et vrais personnages
joliment vétus, dans une ambiance trés graphique. Le
top pour I'ouverture de la saison !

~ A partir de 6 ans - Tarifs : 10€/7€
infos/résa Esp. Galatée : 02 99 57 32 57

LINSTALLATION DU CHAPITEAVU :

En forme ? Curieux de connaitre I'envers du décor ? La
Compagnie OCUS et les techniciens de I'Espace Galatée ont
besoin d'un coup de main pour le montage et le démontage
du chapiteau qui accueillera Le Dédale Palace.

Une belle expérience de bénévolat

Assembler la structure porteuse avec ses grands mats et ses
poteaux de tour, tendre et fixer la grande toile, puis, a l'inté-
rieur, poser le parquet, installer les gradins... Guidé et accom-
pagné méthodiquement par I'équipe, vous serez un maillon
essentiel de cette chaine de préparation. Sécurité et convivia-
lité assurées | Pour que tout soit fin prét pour la soirée d'ou-
verture le vendredi 1°" octobre, les 2 jours de montage auront
lieu les 29 et 30 septembre, de 8h30 a 12h30 et de 14h a 18h.
Le déjeuner, partagé avec toute I'équipe, vous sera offert. Le
démontage sera réalisé entre le 4 et le 6 octobre. Disponible
et motivé ? Contactez I'Espace Galatée !

Pour ce spectacle original, une équipe d'accueil et d'accom-
pagnement du public plus étoffée sera nécessaire. Si vous
étes a l'aise dans ce type de missions et disponible du 1°" au
3 octobre, c'est aussi aupres de I'Espace Galatée que vous
pouvez vous manifester !

FORUM
DES ASSOS :

LE TOP DEPART
DES LOISIRS !

Envie de vous dépenser, de
créer, d'aider, d'apprendre,

de vous détendre ? Du sport

a la culture, en passant

par I'animation, I'enfance

ou I'action sociale... les
associations de Guichen Pont-
Réan proposent de multiples
activités. Difficile de choisir ?
Venez les rencontrer le samedi
11 septembre de9h a13h!

Organisé par les services de la Ville, le
Forum des associations est le rendez-vous
de la rentrée. Animé et convivial, il est a
l'image de la dynamiqgue du tissu associatif
de notre commune.
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Pourquoi y aller ? Pour découvrir 'ampleur
des propositions, pour choisir votre activité
annuelle, pour rencontrer I'équipe du loisir
qui vous tente, pour assister ou participer
a une démonstration, pour vous inscrire,
pour vous proposer comme bénévole...
gue vous soyez un habitué ou que ce soit
votre premiére visite, vous trouverez I'in-
formation que vous cherchez !

EN PRATIQUE

Cette édition 2021 aura lieu le samedi 11
septembre de 9h a 13h. Les associations
culturelles et de loisirs vous accueilleront a
|'Espace Galatée. Les associations spor-
tives, elles, seront réunies juste a coté :
dans la salle Alain Colas. Des démons-
trations et animations ponctueront votre
cheminement d'un lieu a l'autre, histoire
de vous faire aussi profiter de cette bonne
ambiance au grand air | Et pour combler
les grands et petits creux, un foodtruck
"pro", habitué a s'adapter aux consignes,
devrait s'y installer (sous réserve).

Radio Laser assurera I'animation du Forum
en direct : interviews, infos sur les nou-
veautés, diversité des cours... Si vous ne
pouvez pasy étre physiqguement, pour

ne pas en perdre une miette, branchez-
vous sur le 95.9 ou écoutez le direct sur
www.radiolaser.fr.

UNE ORGANISATION SEREINE

24 bénévoles, 2 sites, un sens de circulation
et un cheminement bien signalés : afin
d'assurer la tenue de I'événement, un pro-
tocole sanitaire strict a été mis en place...
quitte a l'assouplir selon les consignes en
vigueur le 11 septembre.

13
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3 QUESTIONS A
JEROME COGNET

Conseiller délégué
a la vie associative,
aux sports et aux loisirs

— Aprés cette période complexe
pour les associations, comment va
le moral des bénévoles ?

Il oscille entre la grande motivation de
reprendre et l'inquiétude de ne pas
retrouver certains adhérents. Selon
l'activité, garder une mobilisation a
distance était plus ou moins facile. L'in-
certitude sur le baromeétre de la rentrée
est ressentie par plusieurs associations.

— Comment les aider a renouer
les liens et & en créer de nouveau ?

Plusieurs leviers sont a actionner. Pour
remobiliser les anciens adhérents,

le principal est de les rassurer sur le
respect de la sécurité sanitaire, d'ex-
pliquer l'importance de leur fidélité et
de faire vibrer la corde "plaisir d'étre
ensemble"! Le Forum des associations
sera un moment privilégié pour ces
échanges. Pour donner envie aux habi-
tants qui ne pratiquaient pas encore
d'activité a Guichen, les bénévoles
sauront montrer une image positive du
tissu associatif de la Commune.

— Quels moyens concrets
la Ville met-elle en place
pour atteindre cet objectif ?

En mai, nous avons proposé une forma-
tion sur la recherche de financement
pour les assos. Le service Culture Sport
Vie associative a également renseigné
ou accompagné beaucoup d’associa-
tions sur le contexte de reprise. Début
juin, nous avons souhaité lancer une
campagne de valorisation visuelle

et joyeuse avec les associations. Des
affiches et des vidéos de présentation
ont été construites par le service Com-
munication. Diffusés via les réseaux
sociaux, elles vont inonder Guichen
Pont-Réan de bonnes ondes. Un moyen
percutant de témoigner de la dyna-
mique associative et de susciter I'envie |

NOS ASSOCIATIONS
SE TOURNENT
VERS L'AVENIR

@My Depuis le printemps 2020, la crise sanitaire
a contraint un grand nombre d’associations
a suspendre leurs activités. Soumise aux
protocoles, la reprise se fera en toute sécurité.
Les responsables associatifs agissent pour
la placer sous le signe de I'optimisme. A leurs
cotés, la Ville remplit un role de facilitateur.

FORMATION "DIVERSIFICATION DES RESSOURCES"

20 et 27 mai - Financée par la Ville - Organisée par Vallons solidaires - Animée
par Emilie Blanquaert - suivie par 12 responsbles associatifs guichenais. .‘

Le lien, l'interaction, c'est important
pour vous, n'est-ce pas ? Vous avez
constaté, pendant les périodes de
confinement, gu'une activité en visio
ne vous apportait pas les mémes
bienfaits que lorsque vous la vivez en
présentiel ?

Les associations, maillon essentiel du
monde des loisirs, esperent tourner
définitivement la page de ces
adaptations forcées. Nous avons tous
un role a jouer pour que les choses
reprennent leurs cours... Mieux : pour
gue nos assos fassent évoluer leurs
projets en toute sérénité !

LES ASSOS ET LAVILLE

Mise a disposition d'infrastruc-

tures et de salles, attribution d'une
subvention annuelle, transparence
des démarches, mise en ligne d'un
espace de ressources dédié sur le
site de la Ville, accompagnement

et suivi personnalisé par le service
Culture Sport Vie associative situé a
I'Espace Galatée... Cette liste d'outils
et de services va s'étoffer avec des
actions ponctuelles pour répondre
a des problématiques précises et
apporter de nouvelles compétences
aux responsables associatifs. "L'équi-
libre budgétaire est, par exemple,

a la une de leurs préoccupations.

GUICHENPONTREAN.FR

> RUBRIQUE CULTURE, SPORTS, LOISIRS
> ASSOCIATIONS, SUIVEZ LE GUIDE !

Avec Vallons Solidaires, nous avons
proposé une formation abordant
notamment la mise en place d'une
collecte de fonds privés, illustre
Jérbme Cognet, Conseiller délégué
a la vie associative, aux sports et aux
loisirs. Elle a connu un franc succes !"

LES ASSOS ENTRE ELLES

Favoriser les temps de rencontres
pour gue les assos échangent sur
leurs besoins, leurs astuces et fassent
émerger des projets communs est
aussi un objectif de la Ville. "En mai
dernier, je faisais partie des 12 partici-
pants a cette formation, relate Marie-
Annick Burget, présidente du Judo
Club. J'ai été ravie de la richesse

des échanges et de la rapidité avec
laquelle certaines actions pour-
raient se concrétiser. Nous avons par
exemple un projet d'atelier origami
avec la Ludothéque, en lien avec
notre projet de voyage au Japon".

LES ASSOS ETVOUS

Et oui, en tant qu'adhérent parti-
cipant aux activités ou bénévole
investi, vous faites partie de la
dynamique ! Votre présence assidue
et le partage de vos ressentis sont
appréciés... Continuez | a

FACEBOOK
VILLE.GUICHEN

GUIiCHEN
PONTREAN

4 PAGES
A DETACHER ET
A CONSERVER

RETROUVEZ

P.2-3

La liste compléte
des associations de
Guichen Pont-Réan
avec les contacts

P.4

La présentation des
2 associations mises
a I'honneur pour
leurs actions lors de
la saison 2020-2021

CONTACTS
Service

Culture Sport

Vie associative
Espace Galatée :
0299573257
espace.galateeville-
guichen pontrean.fr

Elu référent
Jérdme Cognet

Saison

2021/
2022

S5am. 1 septembre 2021
9h-13h

Espace Galatée

et salle Alain Colas

[Bville de Guichen
guichenpontrean.fr

GUICHEN
PONTREAN

FORUM DES
ASSOCIATIONS
DE GUICHEN



https://www.guichenpontrean.fr/listes/espace-associations/
https://fr-fr.facebook.com/ville.guichen/

Culture

Stéphane Chotard

Maison des associations
0611904223
bureaudelami@gmail.com

ARPA (Association Réflexion
ropositions Actions)
Bernard Saiag-Martin et André Le Fur
0688577355
bernard.saiag3500@gmail.com
areflexionpa.wordpress.com

(musique)
Jérémy Rious / 06 38 38 11 47
artkore.asso@tutamail.com

(céramiques)

0673969693
atelier_terre_colline@yahoo.fr
atelterrecolline.canalblog.com

(chorale, éveil musical

et percussions du monde)
Anne-Lise Ducog (Co-présidente)
aufildessons@gmail.com
Facebook : aufildessons

Bibliothéque de Pont-Réan
Annick Prévot / 06 76 8418 01

Biblio / 0299 22 06 93
bibliopontrean@gmail.com
Facebook : Bibliothéque Pont-Réan

Sophie Robert, Laurent Amsaleg,
Christophe Brexel

0299573131
accueil@cinebretagne.fr
www.cinebretagne.fr

Facebook : Cinema Le Bretagne
Guichen

(collectif d'artistes, expositions

et cours d'arts plastiques)
Christian Taurand /06 82 63 37 77
colocart@gmail.com
coloc-art.over-blog.com

(danse de salon et rock)

Mireille Berthelot-Robert

06 4575 6139 / mireille.
berthelot-robert@wanadoo.fr

Cric

(Relations Internationales
des commmunes jumelées)
Guy Appéré / 067813 94 14
guy.appere@wanadoo.fr

(culture celtique)

Pierre Sauvétre / 06 74 54 40 34
dornhadorn35@gmail.com
dorn.ha.dorn.free.fr

Facebook : DornhadornGuichen

(danse, théatre, spectacles)

Solenn Nourry
entrelesnuages@laposte.net
entrelesnuages.fr

Facebook : Compagnie Entre Les
Nuages

(Ludothéque)
Christiane Litwinski / 02 99 65 11 68
ludotheque.guichen@gmail.com

Facebook : ludotheque guichen

(troupe théatrale)

Jean-Jo Chevalier / 06 73 50 79 98
lepiendencoulisses.guichen@
gmail.com
lepecguichen.wixsite.com
Facebook : Le Pied en Coulisses

(évell culturel, écriture, théatre,
musigue, dessin)

Sandra Chesneau (responsable)
06 87 69 6819
lesratsdart@gmail.com
lesptitsratsdarts.jimdo.com
Facebook: Les Rats d'Art

Les Théatrucs
Annie Marty / 06 316109 16
anniejc.marty@laposte.net

LitteralOuest
(Iittérature jeunesse)
Thierry Bouyaux
litteralouest@gmail.com
www.litteralouest.fr
Facebook : litteralouest

(activités artistiques enfants)
Cécile Frangois / 06 66 82 41 08
associationlucarts@gmail.com
Facebook : Luc'Arts

m - Centre des Arts
Vallons de Haute Bretagne
Communauté / 02 99 57 36 97
accueil.musicole@
vallonsdehautebretagne.fr
www.vallons-de-haute-
bretagne-communaute.fr

Patrimoine Historique de
Guichen Pont-Réan - APRG
Joél Deshayes

0299053783/ 062119 28 69
deshayes-joel@orange.fr

Pointes et Jazz

Chrystéle Valette
pointesetjazz.guichen@gmail.com
www.pointes-et-jazz.fr

Facebook : Pointes et jazz Guichen

. on 2

Université du Temps Libre

du Pays de Guichen - UTL

Louis Ribault / 06 7215 94 72
utl-guichen@orange.fr
utlbzh.fr/guichen

Animation

(humanitaire - Sénégal)

Daniel Lebon / 06 45 88 06 T
cd.lebon1750@gmail.com
www.acigal.com

Nicole Bougeard / 02 99 42 27 39
claude.bougeardO8@orange.fr

braderiepontrean@gmail.com
http://braderie.pontrean.free.fr
Facebook : Braderie 2 écoles
Pont-Réan

Christiane Pithois / 06 17 05 14 58
Annick Delahaye
annick.delahaye0538@orange.fr

Isabelle Québriac
comitedesfetes.guichen@
orange.fr

Sylvie Thede / 0299 52 02 90
contact@culturebio.org
www.illeetbio.org

Facebook : Culture Bio

(couture, tricot, crochet, broderie

et point rencontre)

Christiane Litwinski / 02 99 05 87 55
christiane.litwinski@wanadoo.fr

Olivier Gicquel / 06 67 47 04 04
horlogerie.gicquel@wanadoo.fr

Jonathan Leclaire / 0672 4577 79
www.guichenpokerclub.fr
Facebook : Guichen Poker Club

(voitures américaines)

Joél Blondeau / 06 8132 6775
joamericancarteam@gmail.com
https://joamericancarteam.wix
site.com/joamericancarteam
Facebook : Jo's American Car Team 35

Brigitte Mouchoux
0299520707/ 0668015018
mouchoux.brigitte@orange.fr

Steven Le Dorze / 0679 4103 15
minizclub35@gmail.com

Karim Djezzar (Président)
Sylvain Delfau (Directeur)
02995706 20
lauent@radiolaser.fr
www.radiolaser.fr
Facebook : radiolaser95.9

(association de commergants,
artisans, professions libérales
de Pont-Réan)

Fabien Dardenne (Président)
Marie-Madeleine Poupart (
Vice-présidene)
toussurlepont@laposte.net
Facebook : Tous sur le Pont

Clubs du 3¢ age

Alain Averty / 0299 42 22 91
alainmonique35@free.fr

Les Genéts d’Or

Colette Gauthier / 06 62 32 6510

Associations
de parents
d’éléves

APE M. Greff Pont-Réan
Anne Le Gal / Hélene Maillard
apemarcelgreff@gmail.com
Facebook : apemarcelgreff
pontrean

APEL Saint-Martin Guichen
Angélique Bougeard / 06 60 34 26 29
apelstm@gmail.com

APEL Sainte-Marie Pont-Réan
Janick Gesland / 06 14 67 59 57
apelsaintemariepontrean@
gmail.com / Facebook : Ecole
Sainte Marie - Pont Réan

Association pour les
enfants Charcot/Callunes
Armony Cognet /06 2013 50 94
contact@ape-guichen.com
Facebook : APE Guichen
Anne Quenouillere / 06 63 64 90 51
quenouillere.anne@orange.fr

Petite enfance

ACAM (Ass. cantonale
d’assistants maternels)
acam.associationcantonale
@gmail.com

Le Cocon des Enfants

Maison d’assistant.e maternel.le)
Elisabeth Rolland / 02 99 01 66 20
mamdeguichen@outlook.fr

Les P’tits Bouchons

(Espace jeux rencontre)
Aurélie Kimmerlé / 06 70 40 99 34
aurelie.kimmerle®@live.fr

Social

| Action]

travail Intermédiaire)

Le Réso - 26 rue du Cdt Charcot
Karine Georgais / 02 99 57 30 78
action.guichen@laposte.net
www.actionguichen.com
Facebook : Association Action

ADMR du secteur de

EI

Pierrette Dalibot / 02 99 5219 31
guichen.asso@admr35.org

ADS - Action Domicile
Services

Le Réso - 26 rue du Cdt Charcot
Christian Bonnechere

|

Alcool Assistance
d'llle-et-Vilaine

Frangois Moureau / 06 78 86 52 08
alcool.assistance.35@sfr.fr
www.alcoolassistance.net

Amicale des Donneurs
de Sang

Daniel Gérard (président)
0299573983

Contact Guichen : Michel Bagot
0672821564
michel.bagot@orange.fr

Bain Guichen

Sylvie Flattot (présidente)

22 rue du Cdt Charcot

02 99 52 00 59 - secretariat.

autonomieservice@gmail.com

Aux Bonnes Affaires

(bourses vétements,

puériculture, jouets, dvd, cd...)
Christiane Litwinski / 02 99 05 87 55
christiane.litwinski@wanadoo.fr
CLIC des Quatre Riviéres|
Antenne MDPH

(Service info personnes agées

et handicapées)

Le Réso - 26 rue du Cdt Charcot
Laétitia Festoc (référente)

0299 52 0159
accueil.clic.4rivieres@gmail.com

(ressourcerie)

Maria Ines Barreto Dias
0616 715112 / declicetdes
clagues@protonmail.com

(groupe de paroles ados et adultes)
Emilie Vasseur / 07 68 05 94 40
associationdesmotspourdes
maux@gmail.com

Facebook : desmotspourdesmaux

Les Restos du Coeur
Dominigue Landreau
ad35.guichen@restosducoeur.org

Prévention Sanitaire
Sociale - Atelier Mémoire|
Auguste Ambroise / 02 99 52 01 54
auguste.ambroise@gmail.com
Bernard Saiag / 06 88 57 73 55

Solidariteé Ici et La-bas
Rosy Martel

029942051
pimartel@wanadoo.fr

Vallons Solidaires

(Pole économie sociale et solidaire)
Maison des associations

Béatrice Pinard (co-présidente)
Céline Rocheron (chargée de déve-
loppement local ESS)

07 6120 87 01
pole@vallons-solidaires.fr
http://vallons-solidaires.fr
Facebook : Vallons Solidaires

(le réseau des missions locales)
Le Réso - 26 rue du Cdt Charcot
Mireille Le Caer
mlecaer@we-ker.org
http://we-ker.org

Sport

Sylvain Macé / 06 63 92 49 50
aikidoguichen35@gmail.com
aikidoclubdeguichen.jimdo
free.com

Facebook : Aikido Club Guichenais

n ~ Po Reg N
PRG |

Mael Le Bideau
mael.aprg@gmail.com / aprg.fr
Facebook : Athletic Pont Réan
Guichen

Badminton Club Guichen
Bourg-des-Comptes

Marie Menant / 06 87 59 78 86
guichen_bdc@yahoo.fr
https://bcgbdc35.fr

Facebook : BCGBDC

Boules Pont-Réan Guichen
Rémy Godard / 07 69 79 56 02
boules.pont.rean.guichen
@gmail.com

Sylvain Delanoue (président)

Base nautique, la Cale Pont-Réan
0299422895/ 06 816748 64
canoekayak@ckcpr.fr
www.ckepr.fr - Facebook : CANOE
KAYAK CLUB Pont-Rean

Cavaliers des 3 Chénes

Caroline Couturier (présidente)
Centre équestre - Chauvignac
cavaliersdes3chenes@gmail.com
www.les3chenes.fr

Facebook : EEE Les 3 Chénes

Echiquier Guichenais

Martine Migot / 06 82 20 25 53
m.migot@laposte.net
guichen.cdechecs35.fr

Frangois Nicot (président)
Accueil club // 02 99 42 25 64
espace.tir@gmail.com

 Espoir cycliste |
du Pays de Guichen

ecpguichen.fr
Facebook : ecpguichen

Compétition/école : Laurent Roul
0299053189 /061519 89 09
ecpguichen.compet@gmail.com

Cyclosportive : Bernard Warot
06 8214 2138 0u 0299 52 0144
ecpguichen@gmail.com

Football Club de Guichen - FCG

Thierry Levaillant / Adrien Le Bellec /
Hubert Marquer (co-présidents)
fcguichen@fcg.bzh / www.fcg.bzh
Facebook : FC Guichen

Chantal Charrier / 06 60 74 35 86
formgym35@gmail.com

Patrick Mercier (président)

Christine Guyot / 06 06 43 54 78
lesarchersdeguichen@gmail.com
https://archersdeguichen.com

Guichen Basket Club
Virginie Sorais / 06 67 67 38 96
secretariat.guichenbasket
@gmail.com

Facebook : Guichen Basket Club

Cédric Pinot / 06 7140 80 07
guichenescalade@gmail.com
https://guichen-escalade.fr
Facebook : Guichen Escalade

Guichen Pont-Réan
Hockey Club

Louis Lebray / 0616 67 03 26
louis.lebray@sfr.fr

Facebook : GPR Hockey Club

Gym Pont-Réannaise

Gwenaélle Chisloup / 06 15 8130 22
secretairell9@epgv35.fr
gympontreannaise.jimdofree.com
Facebook : gym-Pont-Réannaise

Sylvain Bourrié / 06 59 96 75 37
53350T1@ffhandball.net
guichenhandball.kalisport.com
Facebook : Handball Guichen

Harmonie (Tai Chi Chuan)

Joél Josselin / 06 1130 26 40

Judo Club Guichen

Judo, jujitsu, taiso, Self défense
Marie-Annick Burget / 0612 84 82 51
judoclub.guichen@gmail.com
www.judoguichen.com/
Facebook : judoclub.guichen

Les 3 Raquettes

Marie-Christine Javaudin
06301742 36
les3raquettes@free.fr

Pierre Mancel / 06 78 0198 20
pecheursgresillonnais@gmail.com

Jean-Charles Bougeard (président)
06 3018 65 77 / asso.musculation.
guichen@gmail.com

Salle de musculation : 02 99 57 3197

Léon Bonbois (président)
02995730 60

Laure Courouble (directrice)
0299 3527 47
contact@ocas-guichen.fr
ocasguichen.e-monsite.com

Etienne Vandromme (président)
06 87510870
evandromme3@gmail.com
https://rando-escapade35.
jimdofree.com

Shotokan Karaté Do

de Guichen — SKDG

Franck Bouillon / 06 88 20 59 43
bouillon_franck@orange.fr
karateguichen.wordpress.com
Facebook : Shotokan Karate Do de
Guichen

Sport Canin Guichenais
Jean-Luc Levionnois (président)
Secrétariat : 06 86 53 99 14
scg.asso@free.fr / scg.asso.free.fr

Tennis Club de Guichen
(TCG)

Annie Marty (présidente)

06 31610916
anniejc.marty@laposte.net
Marine Delahaye (vice-présidente)
marine4ld@hotmail.fr
tcguichen.wixsite.com/tennis
Facebook : TC Guichen

Frédérik Pavis / 06 219147 46
president.guichenvolleyball@
gmail.com
volley-ball-club-guichen.fr
Facebook : Guichen Volley Ball

Jacky Le Port / 06 32 65 28 76
boelvtt@gmail.com
www.boelvtt35.fr

Qi Gong)

Servane Delagrée (présidente)
0632292671

Laurence Grignard (professeure)

0611764248
yangshengbreizh@gmail.com

www.artsgigong.com
Facebook : ARTS QI GONG
Christian Chaize / 06 77 80 49 56
yoga.des.vallons@gmail.com
yoga-des-vallons.jimdofree.com

Divers

ACCA (Association Communale
de Chasse Agréée)

Alain Cheviré / 06 76 53 05 99
alain.chevire@wanadoo.fr

Amicale des Anciens
Combattants de Guichen

Michel Brault / 02 99 57 04 25
mi-gi@orange.fr

Amicale des Anciens
Sapeurs Pompiers
Jules Tizon

0299570494 /0671232490
tizon.jules@neuf.fr

Amicale des
Sapeurs Pompiers

Pascal Bachoux / 06 38 17 35 86
sebballu@hotmail.fr

Aumonerie

paroisse.guichen@free.fr

Initiatives citoyennes

Pierrick Auffray / 06 6107 12 45
pierrickauffray.rev@gmail.com
http://initiatives-citoyennes.over-
blog.com

Facebook : Initiatives Citoyennes
Guichen

Le Coteau fertile

Catherine Darrot (présidente)
0658 0308 44

Nathalie Fauvel et Frédéric
Vanpoulle (vice-présidents)
vanpoulle.frederic@laposte.net

;

Section enseignement Secourisme
Lionel Gogdet (président)
Secrétariat / 02 99 26 90 02

(Union nationale des combattants)
Patrick Fournier / 06 89 57 35 06
patrick.fournier97@orange.fr



JUDO CLUB GUICHEN
Ceinture noire
de I'adaptation

Par définition, le judo, c'est : "s'engager dans la
voie (do) du principe de I'adaptation (ju)". C'est
aussi respecter le code moral, sur le tatami comme
dans savie quotidienne. Autant dire que I'année
passée, pour maintenir le lien avec ses adhérents,
I'association a fait honneur a ses fondements!

Le principal point commmun entre Marie-Annick Burget,
présidente du Judo Club et Alan Raoul, entraineur ? Leur
besoin de renouveau, de faire fuser les idées pour donner
envie et faire plaisir | Dés le 1° confinement, le duo
appligue la formule "idée-action" ! Séances vidéo pour
les entrainements transmis via un lien, défis et challenge
sportifs publiés sur Facebook... tout en préparant la
reprise de septembre. "La rencontre, agrémentée de
quelques combats, avec l'équipe de I'AJ22 (Cétes d'Armor)
sélectionnée au Championnat de France, lors de la remise
des ceintures et les stages lors des vacances de la Tous-
saint avaient lancé une saison prometteuse, assure Alan. Et
tout s'est @ nouveau arrété brutalement.”

CULTIVER LE SENTIMENT D'APPARTENANCE

Pour la 2¢ période de pause forcée, I'association a main-
tenu, en visio, tous les cours de judo enfants et le taiso.
L'accent a été mis sur le lien parent-enfant-asso. "Puis,
lorsqu'il a été possible de reprendre des activités en exté-
rieur, nous avons proposé des cours sous forme de jeux
sans contact, de la motricité... et des sorties. Nous gardons
un beau souvenir de notre randonnée dans la vallée du
Canut sous la neige I"Ces temps, hors du dojo mais en
"live" ont permis des échanges informels fédérateurs. En
juin, dés que le retour sur le tatami a été possible, le Club
a lancé sa campagne de réinscription avec un systéme
de parrainage et des séances découverte.

DU TEMPS LIBRE, POUR PREVOIR LAVENIR...

..et la féte du judo, le dimanche 19 septembre | Des
tatamis fleuriront a I'extérieur de la salle JP Loussouarn.
C'est I'occasion de tester les disciplines et s'inscrire, de
participer a des ateliers maquillage ou calligraphie et de
Vvous renseigner sur les évolutions de I'association ! "Alan
a suivi une formation spécifique autour du sport santé et
du sport sur ordonnance, activités que nous souhaitons
développer, annonce Marie-Annick. Et du c6té de la vie
associative, nous lancerons une nouvelle organisation avec
des commissions aux missions définies pour que chacun
puisse s'investir dans le réle qui lui convient."

ASSOS
ALHONNEUR

LES RATS D'ART
Creer des passerelles
entre les disciplines

Le jonglage et la voltige ne sont pas des activités
proposées par les Rats d'art... Pourtant, I'équipe a
montré sa dextérité et son sens de I'équilibre pour
proposer des solutions adaptées a chaque atelier!

Connaissez-vous les activités des Rats d'art ? Il s'agit
d'ateliers autour du livre, de la musique, du dessin, de la
peinture, de I'écriture et du théatre, en formule "éveil"
pour les 3-8 ans, en "parcours artistique" pour les 9 ans et
plus et en "spécialisation" pour les ados (6°) et les adultes.

Lors du 1" confinement, | 'équipe a vite trouvé la parade
avec des activités en ligne agrémentées de défis. "Mobi-
liser nos adhérents sur un méme projet a contribué au
maintien du lien, explique Sandra Chesneau. Puis nous
avons ouvert nos propositions a tous par le biais d'un
calendrier de I'Avent, accessible en ligne".

DES COURS RALLONGES

En janvier, c'est la reprise : les séances sont rallongées afin
de compenser les cours non dispensés. Seuls les ateliers
d'écriture adultes continuent en visio. Pendant la nouvelle
pause de mars-avril, ce sont des liens au cas par cas que
l'association a cultivés avec ses adhérents : prendre des
nouvelles, rassurer, expliquer, remotiver...

Plus joyeuse, la fin de saison a permis un retour a un
fonctionnement normal agrémenté de stages. Par
exemple ? "Le groupe théatre ados a expérimenté la
création d'un court- métrage sur une journée. lls ont
écrit le scénario, joué les réles et découvert le résultat
ensemble le 2 juillet".

Et pour recréer I'état d'esprit du traditionnel spectacle

de fin d'année ou tous les adhérents se retrouvent, une
exposition de textes, dessins et photos réalisés a animé le
hall de I'Espace Galatée durant le mois de juin.

NOUVELLE ACTIVITE : UN CAFE LITTERAIRE

Revenir plus forts et se développer a la rentrée ? C'est
bien l'intention des Rats d'art | "Nous allons étendre nos
propositions au-dela des séances en nous dotant d'un

site internet plus adapté a nos besoins". Et I'organisation
de nouvelles activités est en cours de finalisation. Par
exemple ? Un café littéraire | "Dix rendez-vous seront
programmeés a I'Accueil Breton, lieu convivial ouvert a tous.
Ils seront animés par Céline Avignon, notre intervenante
sur les ateliers d'écriture,” conclut Sandra, ravie de faire
vivre la Culture dans de nouveaux espaces !

CHAUFFAGE ELECTRIQUE
Réalisez des @économies...
d’argent et d'energie!

Vous occupez un logement
chauffé électriquement ? Que
vous soyez propriétaire ou
locataire, vous pouvez solliciter
gratuitement linstallation du
boitier Voltalis, un dispositif
innovant et éco-citoyen.

AGIR CONCRETEMENT
POUR LENVIRONNEMENT

Les collectivité locales se mobilisent !
Dés 2010, face au déséquilibre entre
sa production et sa consommation
d’énergie, la Région Bretagne s’est
engagée avec le Pacte Electrique
Breton. A I'échelle locale, Vallons de
Haute Bretagne Communauté (VHBC)
et le Pays des Vallons de Vilaine ont
adopté le Plan Climat Air Energie
Territorial qui nécessite, notamment,
que chacun aille vers une meilleure
maitrise de ses consommations

EN CHIFFRES

= 15
Jusqu'a %
d'économie

d'énergie avec ce
boitier

d'émission de CO,
en moins
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> RUBRIQUE
ENVIRONNEMENT

d’énergie. Dans ce cadre, VHBC

et le Pays cherchent a déployer

le dispositif Voltalis, une initiative
concrete également soutenue par la
Commune de Guichen.

REDUIRE ET MAITRISER SA
CONSOMMATION D'ENERGIE

Il permet aux foyers chauffés a
I’électricité de réduire leur consom-
mation d’énergie. Il s'agit d'un simple
boitier, installé au niveau du tableau
électrique et raccordé aux radiateurs
ainsi gu'au ballon d’eau chaude. Aux
moments ou le systéme électrique
en a besoin, comme lors des pics de
consommation, le boitier Voltalis peut
réduire brievement la consommation
de ces appareils, sans que cela n'af-
fecte votre confort.

Ce boitier permet aussi de suivre

en temps réel ses consommations
électriques grace a une application
mobile. Et, pour aller encore plus loin
dans les économies d’énergie, il vous
offre la possibilité de piloter votre
chauffage a distance.

COMMENT EN BENEFICIER ?

Linstallation de ce boitier, réalisée par
un électricien agréé, est gratuite et
sans abonnement. Dans un premier
temps, un conseiller Voltalis viendra a
votre rencontre pour vous présenter
le dispositif et prendre rendez-vous
pour l'installation.

CONTACT AGENCE VOLTALIS

024419 84 62

paysdesvallonsdevilaine@
voltalis.com

www.voltalis.com/particuliers/adherer

JARDINAGE
BIO

Le sol

Les pluies conséquentes de la
derniére quinzaine de juin ont mis
arude épreuve les sols pauvres en
humus ou qui en sont dépourvus.
C’est pourquoi, il faut revenir
encore une fois sur I’élément le plus
important au jardin : le sol.

Dans les jardins cultivés de fagon
conventionnelle, les sols ont été
tassés par les pluies, les rendant durs
comme du ciment. La structure de
ces sols argilo-limoneux dépourvus
d’humus, avec une vie biologique
faible ou nulle, les rend fragiles a

la moindre averse. Il faut alors les
retravailler pour casser la croGte qui
s’est formée. Les sols bien pourvus
en humus, eux, ont bien résisté

aux pluies, méme les parties non
couvertes par un paillis.

Lhumus est le résultat de la
décomposition de la matiére
organique par les insectes, vers de
terre, champignons et bactéries

et d’'une réaction chimique :
I’humification, qui donne au sol

sa couleur brune. C’est le garde-
manger des plantes ! Lhumus a
deux rdles. Il sert damendement,
en favorisant la stabilité du sol par
sa capacité de rétention de l'eau,
comme une éponge, et d’engrais, par
la minéralisation et la constitution
naturelle d'une réserve nutritive
pour la plante (en azote, phosphore,
potassium, souffre, calcium,
magnésium...).

Il est indispensable d’augmenter le
taux d’humus en apportant, sans
I'enfouir, du compost sur le sol et

en le couvrant en permanence d'un
paillis. Il est préférable de pratiquer

le compostage en surface, en laissant
les résidus de culture sur place, en
apportant des feuilles mortes, de la
fougére et des tailles de haies broyées
appelées bois raméal fragmenté (BRF).
La faune du sol (lombrics, cloportes,
acariens, collemboles...) et la flore
(bactéries, champignons...) vont s’en
nourrir en les décomposant et ainsi
produire de I’humus. La clé d'un sol
fertile et doté d'une structure stable !

LINIWINNOUIANI



https://www.guichenpontrean.fr/maitrisez-et-reduisez-votre-consommation-denergie-grace-a-un-petit-boitier/
https://www.guichenpontrean.fr/maitrisez-et-reduisez-votre-consommation-denergie-grace-a-un-petit-boitier/
mailto:paysdesvallonsdevilaine@
voltalis.com
mailto:paysdesvallonsdevilaine@
voltalis.com
www.voltalis.com/particuliers/adherer

E
g
o
=
(24
O
o

#462 - REFLET

N

2PEKK : LART,
LA MANIERE...
ETLE FLOW

Jouer avec le son et le sens des mots
pour créer un rythme et construire

une atmosphére : c'est ainsi que 2Pekk
définit le "flow". Et c'est sur cette
caractéristique que se base son art,

le rap. Un style musical peu ouvert et
individuel ? Pas avec 2Pekk ! A 21 ans, le

jeune guichenais a de belles ambitions :

bouger les codes tant au niveau des
morceaux que du relationnel. Pour
explorer le champ des possibles,

travailler et enregistrer, c'est a Guichen

qu'il puise son inspiration. Une belle
aventure dans laquelle il se lance avec
son crew*.

Ny

*Le mot crew est utilisé
dans le monde du hip-hop,
précisément dans le rap,
pour désigner un collectif,
un groupe de rappeurs et
parfois aussi toute 'équipe.

ne des forces durap ? Se
mélanger avec toutes les
musiques. Et coté texte,

la langue de Moliére,

avec ses huances et la richesse de

son vocabulaire, offre aux auteurs

une grande liberté. En 7 ans de
pratique, le freestyle de 2Pekk s'est
considérablement enrichi : le collégien
de 14 ans, qui aimait surtout le sport, un
peu les maths, et rappait juste en loisirs
avec ses amis, a découvert le pouvoir
des mots. Son embléme aujourd'hui ?
C'est son "maic": le microphone... ou

il prend plaisir a partager ses textes
inspirés de la vie quotidienne.

"Au départ, la langue francaise
n'était pas ma matiére de prédilection.
Au lycée, je n'étais pas trés a l'aise, se
souvient-il. Je me suis orienté en bac pro
gestion-administration sans conviction."
Vivant a Rennes, c'est a cette époque,
que cet adolescent surnommé Zépekk
met, pour la premiére fois, les pieds dans
un studio d'enregistrement. "Le Block, est
un lieu ouvert aux musiciens confirmés
comme amateurs. Il est équipé de matériel
professionnel dont une cabine pour les
prises de voix et offre une belle qualité de
son."Une découverte qui allume discréte-
ment la flamme...

C'est sa rencontre avec Grinta en mars
2019 qui l'incite a se lancer, a prendre son
art au sérieux et le considérer comme

son véritable travail. J'étais sorti du
systéme scolaire et en plein questionne-
ment. Grinta était a l'aise dans I'écriture
musicale et intéressé par ma fagon de
rapper. Dés que nous avons commencé

a travailler ensemble, une alchimie s'est
produite I"Cette complicité entre les
deux amis débouche rapidement sur des
projets guidés par deux idées principales :
garder leur liberté et aider les autres. "Cela
signifie que nous visons l'auto-production
et ouvrons nos portes aux jeunes qui ont
envie de rapper, mais n'‘osent pas en raison

2014
Démarre le rap en loisirs
avec son cercle d'amis

2016

Premiére expérience

en studio d'enregistrement
au Triangle a Rennes

2017
S'installe @ Guichen en
famille pour vivre au vert

2019

Rencontre Grinta

et se professionnalise
dans la musique

MINI BIO

“Nous avons
retravaillé certains
morceaux pourles
jouer en version
orchestre: avec
des instruments
en live tels que le
violon, la guitare”

de l'image parfois écrasante et individuelle
de ce milieu".

Alors, action | Pour se professionnaliser,
pas de secret, ils suivent la voie classique :
beaucoup de travail et une formation

en ingénieur du son. Sur le processus de
création de leurs compositions, le crew*
reste plus mystérieux... mais les roles

sont bien définis : Grinta est 'nomme de
'ombre et 2Pekk ambitionne d'étre le
"haut-parleur" de toutes les générations.

Et ce ne sont pas que des mots | Car s'il
utilise les réseaux sociaux tels qu'lns-
tagram pour poster ses vidéos, 2Pekk
frappe aussi a toutes les portes pour se
faire connaitre, en privilégiant la proxi-
mité : "Au printemps, Radio Laser nous a
ouvert ses micros : notre premiéere expé-
rience en radio !"Un freestyle en quatre
épisodes que vous pouvez écouter en
podcast sur radiolaser.fr. Installé a Guichen
depuis 2017, 2Pekk aimerait y développer
différents partenariats et trouver un local
pour installer son studio.

Mi-juillet, un projet essentiel s'est concré-
tisé pour le jeune rappeur : la sortie de
son EP aux couleurs musicales trés variées,
autoproduit sur le label Grinta Crew. Un
lancement que le rappeur est impatient
de présenter sur scéne | "Nous avons déja
retravaillé certains morceaux pour les jouer
en version orchestre : avec des instruments
en live tels que le violon, la guitare... Et nous
sommes en lien avec Musicole pour que ce
soit des musiciens locaux qui nous accom-
pagnent." Assez inédit, ce cheminement
est logique pour 2Pekk. "Je trouve impor-
tant de porter les couleurs de Guichen aux
alentours, de montrer qu'il y a de I'énergie,
que ¢a bouge. Guichen, c'est I'endroit ot
j'aime aussi me balader, m'aérer, me poser
en extérieur pour créer ou rapper..." Les
deux complices nous confient d'ailleurs,
gu'ils ont un lieu de prédilection pour

cela : la verdure du jardin collectif de
Culture Bio | Comme quoi I'ambition et la
simplicité ne sont pas forcément incom-
patibles. "Le rap a pris une place impor-
tante dans ma vie et ¢ca me rend heureux...
comme passer des moments en famille et
faire du foot", dévoile 2Pekk.

Mais au fait, d'ou vient ce nom, 2Pekk ? De
Grinta évidemment ! "Il n'y a aucune réfé-
rence, précise-t-il, c'est un dérivé de mon
premier surnom d'enfance Zépekk, qui s'est
transformé en Pekk-Pekk et que Grinta a
converti en twoPekk. Ca sonne bien, donc
je l'ai vite adopté !I" Alors, de votre coté,
tendez l'oreille, 2Pekk est dans la place !

1IVidLd0d



DES MOTS POUR DES MAUX
Aider les plus jeunes
a parler pour se liberer

Maélle, étudiante en psychologie, et Emilie qui se destine

au métier d'infirmiére, sont sensibles au bien-étre de tous.
Constatant I'augmentation du nombre de jeunes en souffrance
psychologique, elles ont décidé d'agir a leur échelle. La premiére
action de leur association "Des mots pour des maux" est la
création de groupes de parole.

Harcélement, agression, sentiment de mal-étre... il n'y a pas d'échelle a la
douleur ! Quelgue soit son age, il est important de parler de ses problémes
pour parvenir a les résoudre. "Les années collége et lycée peuvent étre
particulierement difficiles. Aussi, I'essentiel de notre action se concentre sur
les jeunes de la 6° & la Terminale", détaille Emilie.

CE GROUPE DE PAROLE, C'EST QUOI ?

C'est un lieu d'échange et d'écoute hors de son établissement scolaire,
sans la présence des parents et des copains. La régle d'or : aucun juge-
ment | Chacun vient sur la base du volontariat. "L'intérét de ces rencontres
en petits groupes, en présence
d'une ou deux animatrices, est de
montrer aux jeunes qu'ils ne sont
pas seuls, que d'autres peuvent
vivre la méme chose. Ce constat est
important pour permettre ensuite la
libération de la parole."

qu'ils ne sont pas
seuls, que d'autres
personnes de leur
. o age peuvent avoir
Emilie, Maélle et leur équipe de 5
bénévoles vont accueillir les jeunes
le samedi matin, tous les 15 jours,
dans les locaux de I'Espace Jeunes. Le rythme n'est pas figé : il pourra

étre adapté aux besoins des participants. Rassurante, I'équipe propose un
premier rendez-vous en individuel pour mieux cerner la personnalité de
chacun. "Chaque jeune démarre quand il veut, vient quand il en a besoin et
c'est lui aussi qui décide quand il arréte... de préférence quand il va mieux”,
espere Maélle ! Durant les séances, le role des animatrices est de faire
circuler la parole, de veiller a ce que personne ne soit en difficulté. "Nous
avons aussi a la disposition des jeunes qui souhaiteraient un suivi profession-
nel, tous les contacts des intervenants au niveau social comme médical”.

Vous vous sentez concerné ? N'attendez pas pour les contacter.

07 68 05 94 40 -

' CONTACTS DES MOTS POUR DES MAUX
Facebook et instagram : associationdesmotspourdesmaux

“Montrer aux jeunes

le méme probléme.”

Jean-Yves
Bachelot
passe le relais

Comme dans une course, le passage
du témoin de tout entraineur d'athlé-
tisme se prépare avec soin. Jean-Yves
Bachelot y a veillé ! Si la saison 2021-
2022 redémarre sans lui, I'avenir du
Club est serein.

L'Athlétic Pont-Réan Guichen est une asso-
ciation gérée uniqguement par des bénévoles.
Elle propose des entrainements pour adultes,
essentiellement autour de la course a pied,
et pour les jeunes sur toutes les disciplines de
I'athlétisme : les sauts, les lancers... Un panel
d'activités qui nécessite une bonne orga-
nisation ! Et gca tombe bien, car Jean-Yves
Bachelot possede, entre autre, cette qualité.
En 2005, il a pris le réle d'entraineur du Club
et a rempli sa mission pendant 16 ans.

ESPRIT SPORTIF ET CONVIVIALITE

"Ne laisser personne sur le bord de la piste"
pourrait étre le slogan du Club et I'em-
preinte de Jean-Yves ! Pour faire rimer

défi sportif et rapports humains, il suit une
méthode précise : "Je réalise un plan d'entrai-
nement individualisé pour chaque coureur qui
le demande, en me basant sur ses objec-

tifs. Et ce, aussi bien pour ceux qui désirent
préparer des compétitions que pratiquer en
loisir." Ecouter, observer, ajuster, échanger

sur la pratique... c'est important ! "Dans mon
club précédent, il n'y avant pas d'encadrant,
cela m'a amené a suivre des formations
d'entraineur. C'est enrichissant d'approfondir

ses connaissances personnelles, poursuit-il |

Aujourd'hui, je sais conseiller et identifier aussi
bien les points a travailler pour progresser que
les symptdémes avant-coureur d'une blessure !"

SOUVENIRS, SOUVENIRS

Oooh oui, ils sont nombreux | "Accompagner,
en 2017, I'équipe juniors en demi-finale du
Championnat de France, recevoir le week-end
des messages d'adhérents reconnaissants
apres un bon résultat, se déplacer par équipe
pour participer a un cross"... Et en dehors de

la compétition, Jean-Yves va aussi ranger les
nombreux moments fédérateurs de la vie du
club dans I'album des bons souvenirs.

GARDER LE FONCTIONNEMENT

Développés pendant ces 16 années, les
principes de l'organisation "made in Jean-
Yves" vont rester dans les habitudes du Club :
l'organisation des stages, le mode d'accueil
des nouveaux arrivants, leur intégration a la
vie du club, le principe de faire participer les
parents, la mise en place réguliére de for-
mations pour les entraineurs et encadrants...
Autant d'actions qui jouent certainement un
grand réle dans la fidélisation des adhérents,
un domaine dans lequel I'APRG se débrouille
plutét bien'!

CONTACT

www.aprg.fr
Facebook : Athletic Pont Réan Guichen

JEAN-YVES BACHELOT, ADROITE -

a entrainé bénévolement les athlétes du
club de Guichen Pont-Réan pendant 16 ans.

L’art de partager

SOSSVv

Le collectif Coloc’Art propose des activités pour enfants et
adultes, sous forme de stages ponctuels ou d’ateliers i 'année.
Venez découvrir et apprendre les techniques des arts plastiques
puis pratiquer a votre rythme ! Les intervenants vous aideront a
laisser s’exprimer votre créativité dans une ambiance détendue.

Dessin, peinture, collage, modelage et
gravure... c’est par le biais de ces tech-
niques que, par exemple, Picasso, Keith
Haring ou Frida Kalho ont développé leur
art ! Et c’est en se basant sur leurs cultures
et leurs pratiques que Maélle Bastard
éveille la créativité des enfants. Originale
et ludique, cette approche leur offre, le
temps d’un apres-midi, une jolie paren-
thése créative. 7 dates sont programmées
en aodt (cf. ci-contre). Chaque séance est
indépendante et le contenu est adapté
en fonction des éventuelles participations
passées de chacun. N’'hésistez pas a ins-
crire vos enfants !

Spécialiste de la gravure, Maélle organise
aussi des stages d’initiation a la gravure
pour adultes. Les prochains, fin aoGt (cf.
ci-contre), se basent sur les techniques
de I'eau forte et du cyanotype. C'est
'occasion d’expérimenter en préparant
une matrice et en I'imprimant... et c’est
passionnant !

SAISON 2021-2022

2 cours d’arts plastiques pour les enfants
le mercredi aprés-midi et divers ateliers
adultes (dessin, peinture, pastel, sculpture,
gravure, modéle vivant...) sont d’ores et
déja programmeés. La plaguette compléte
est en ligne sur le site de Coloc’Art.

CONTACTS
Stages d’été - M. Bastard : 06 84 37 23 81
maelle.bastard@atelier-art-therapie.com

Ateliers saison 2021-2022 -
C.Taurand : 06 80 88 67 05 - M. Faye : 06 82 63 37 77
colocart@gmail.com - coloc-art.over-blog.com

LES STAGES
EN UN COUP D’CEIL

ARTS PLASTIQUES/
INITIATION GRAVURE
ENFANTS
18,19, 20, 23, 24,
25,30 aodt
14h >17h - 20€/séance

GRAVURE ADULTES
27 ao(t (eau forte)
28 aolt (cyanotype)
10h30 >17h
60€/journée

LOCAL
AVEC GALERIE

20 rue du Cdt Charcot

23
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personnes
ont répondu
au questionnaire pour '|°o
du public du

Cinéma Le Bretagne
a plus de 25 ans

CINEMA LE BRETAGNE

spectateurs
(sur les 223) viendraient
plus souvent a d'autres
horaires/jours

Spectateur, qui es-tu ?

Début 2021, pendant 4 mois,
Louisa Lévéque, étudiante en
Master 2 "Exploitation cinéma
et médiation culturelle" a Lyon
aréalisé son stage au Cinéma
le Bretagne. Axée sur I'envie
de I'équipe de répondre a tous
les publics, sa mission ouvre
de nouvelles perspectives a
I'association !

Connattre ses spectateurs, les
fidéles comme les occasionnels,
et s'adresser a ceux qui n'ont pas
le réflexe de se déplacer pour voir
un film sur grand écran, notam-
ment les 15-25 ans : voila les deux
principaux volets de I'étude de
Louisa. "Les 3 parties du question-
naires portaient sur le profil des
spectateurs, sur leurs habitudes et
freins pour venir au ciné et sur leur
intérét pour les nouvelles pratiques
(venir au cinéma pour un spec-
tacle ou toute autre représentation
hors long-métrage)’, détaille-
t-elle. Cette immersion dans la

gestion associative d'un cinéma a
beaucoup plu a la jeune femme :
"A Guichen, la proximité avec le
public est bien réelle et la place
accordée a la dimension humaine
est importante.”

CONSTRUIRE DES
PARTENARIATS LOCAUX

C'est d'ailleurs cette proximité
gue les membres de |'association
vont chercher a développer. "Une
des premiéres pistes que nous
avons envie de mettre en place
est la création de liens avec les
associations guichenaises, indique
Laurent Amsalet, co-président.
Nous pouvons diffuser des films
qui répondent a leurs activités et
leur pédagogie. Danse, glisse, envi-
ronnement... Les possibilités sont
vastes !" Ce travail, plus rapproché
et collaboratif, est aussi envisagé
pour le public jeune, par exemple
en les impliguant ponctuellement
dans la programmation. De beaux
projets a suivre...

TOUS SUR LE PONT
Ohé matelots!

Un repas et des animations déclinées
autour du théme de la mariniére vous
attendent sur la Cale le dimanche

19 septembre. Venez prendre une
belle bouffée d'air marin dés 11h30!

Un village d'artisans, deux concerts dont
des chants de marins, un espace pour
danser, un repas de moules-frites... Et la
désormais légendaire course de cane-
tons, avec de jolis lots : un séjour pour 4
au futuroscope, pour 2 au domaine des
Ormes et quatre entrées au Puy du Fou !
Le programme de la nouvelle proposition
festive de Tous sur le pont réunit tous les
ingrédients d'une féte réussie.

TOUS BEAUX EN MARINIERE !

Un "dress-code"? C'est sympa ! Alors,
venez vétus de votre plus belle mariniére...
et si vous n'en avez pas, vous pourrez
acheter celle proposée par l'association.

ANTICIPEZ, RESERVEZ!

Réservez votre repas (10€ adultes/6,50€
enfants) par mail (toussurlepont@
laposte.net) ou auprés

m de vos commergants
Pont-Réannais et procu-
\ ‘ rez-vous le caneton le
1"'+ plus rapide pour par-
ticiper a la course ! lIs
seront en vente partout
avant I'événement :

bars, restos, hétel, bou-
cherie, boulangerie...

1991

1 bourse lancée par Christiane
Delfau, dans un baraguement pres
de I'école Charcot. Mise en vente
d'une centaine d'articles.

1995

Reprise de l'organisation par I'asso
Petits Mousses et ventes organisées
dans les Halles. Augmentation du
nombre de bénévoles et de dépbts.

2005

Christiane Litwinski reprend la
gestion de la bourse. Les bénéfices
sont reversés aux Petits Mousses
pour les animations et arbres de
Noél des enfants.

2014

Création de I'association Aux Bonnes
Affaires qui acte le principe de

faire un don en faveur d'enfants
handicapés, malades ou en difficulté
avec les bénéfices des bourses.

AUX BONNES AFFAIRES

Bourse : mode d'emploi

3 événements/an, 7000 articles
vendus et une belle notoriété. La
prochaine bourse aux vétements
automne/hiver et puériculture
aura lieu le samedi 2 octobre de
9h 4 16h aux Halles. Prenez le
temps de la préparer ou noter la
date poury participer!

Motivé pour vider vos placards ?
Simple et efficace, I'organisation
d'Aux Bonnes Affaires se déroule en
4 étapes.

1/ Sélectionnez les vétements
automne/hiver, en bon état. Ils seront
contrbélés par un bénévole lors du
dépobt. Vous avez des tenues de sport,
des combinaisons de ski ? C'est de
saison | Le matériel de puériculture
(poussette...) est aussi trés recherché !

2/Fixez les prix. Une majoration de

10 % est ajoutée pour la vente. Petite
astuce : dans le cadre d'une bourse,
un tee-shirt enfant est généralement
vendu 13 2€ et un jean adulte a 5€

3/Venez déposer vos articles aux
Halles, la veille de la vente, muni
d'une piece d'identité. lls seront
étiquetés par un bénévole : un code
vous sera attribué pour le suivi des
ventes. L'association demande 1€ par
liste de 24 articles (1 seule liste/pers.).

4/Récupérez vos articles invendus.

LES DATES A RETENIR

> Dépot : vendredi 1 octobre de 9h15
a11h45 et de 13h45 a 17h30.
> Reprise : lundi 4 oct. de 18h15 a 19h.

CONTACT
Christiane Litwinski : 02 99 05 87 55
christiane.litwinski@wanadoo.fr

RADIO LASER

Egalité femmes-hommes
et circuits-courts au menu
des jeunes Guichenais

Si la nouvelle saison démarre sur les chapeaux de roue, avec
une volonté farouche de faire la féte pour célébrer le tren-
tiéme anniversaire de la radio, la précédente n’a pas été en
reste, notamment pour les jeunes générations.

b

LA RADIO
EN DIRECT
surle 959 FM et sur
www.radiolaser.fr

LES PODCASTS
www.radiolaser.fr

LOCALISER

ESPACE GALATEE
Rue du Cdt Charcot

CONTACTER

pierre-louis@
radiolaser.fr

Rencontrer son idole, a 'adolescence, c’est
toujours un réve... Un réve exaucé pour les
collégiens de Noél du Fail, lorsqu’en mars
dernier, ils ont entendu la voix de Suzane a
I'autre bout du fil. La chanteuse, auréolée
d’une Victoire de la Musique, a pu témoigner
de son parcours de femme, de sa vision de
I'égalité fille-gargon. "Faut-il beaucoup de
caractére pour s'imposer dans la musique ?",
"Pensez-vous qu'’il faudrait arréter de mettre
de la pommade sur les actes malveillants ?"
Celle qui a chanté le harcelement de rue
dans le titre "SLT" a répondu sans détour aux
interrogations des ados. Une belle rencontre
inscrite dans un projet au long cours sur cette
guestion, aujourd’hui centrale.

REPORTAGE AU MARCHE BIO

Allle ® Mdmes, les enfants ont, eux, été
sensibilisés a la question du bien-manger

en se rendant sur le marché bio de Guichen,
installé sous les halles chague jeudi en fin
d'aprés-midi. Les enfants ont promené leurs
micros pour interroger les producteurs et
commergants présents. Des secrets de fabri-
cation a I’envie de partager leurs bons pro-
duits, ces passionnés étaient ravis d’échanger
avec la nouvelle génération.

La radio a aussi pu compter sur I’équipe de
Mondo Actu. Chaque mercredi, cing jeunes
proposent une émission d’actus et d’humour.
Un travail d’éducation aux médias ancré dans
’ADN de la radio. Chague année, Pierre-Louis
Dupret, 'animateur dédié accompagne un
millier de jeunes dans leurs premiers pas en
radio.

JO'S AMERICAN CARTEAM

Country, rock et
belles voitures :
c'est"Route 177"!

Le dimanche 29 aoiit, de 9h 4 18h,
ambiance grands espaces et cool
attitude a Pont-Réan ! Tous les 2 ans,
I'exposition mensuelle de voitures
américaines se transforme en un
grand rendez-vous au format XXL
réunissant toutes les générations.

Cette journée se passera au complexe
sportif H. Brouillard. Vous pourrez
déambuler, a la découverte de véhicules
mythigues et lustrés, et profiter des
animations : concert des Hot Rod 56,
danse country avec DML Laillé, jeu de
boules bretonnes et pétanques... Tout est
prévu pour allier échanges, convivialité et
satisfaire vos papilles.

AJOUTEZ A CELA UN BON REPAS...

Pour le midi, un plateau repas est proposé
sur réservation. Il se compose d'une entrée
(paté maison), du fameux cochon au four
avec pommes de terre et d'un dessert.
Son tarif ? 13€ pour les adultes et 8€ pour
les enfants. En plus de passer un bon
moment, vous contribuerez a une bonne
cause : une partie des bénéfices reviendra
a Graine de courage, une association qui
vient en aide aux personnes atteintes de la
maladie de Parkinson.

CONTACT
Jo (Joél Blondeau) 06 8132 6775

Insolite

Qui osera tester?

Une petite nouveauté a fait son entrée fin
juin parmi les embarcations proposées en
location par le Canoé-kayak Club !

SOSSV
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STOP FRELON

L'art et la maniére
de traiterles nids
d'insectes
indésirables

Vous avez repéré un nid de guépes, de
frelons européens ou asiatiques ? Ne
tentez pas les déloger vous-méme!

Si des insectes volants au dard menacgant
ont élu domicile sous votre toit, dans
I'arbre le plus haut de votre jardin ou dans
votre haie, la meilleure solution est de faire
appel a un professionnel tel que Pascal
Cottais. "Pour se débarasser des essaims,

il ne faut pas chercher a enlever le nid :

on le traite en pulvérisant de la poudre
insecticide, un biocide biologique pour ma
part, qui va stopper l'activité des insectes
en 2 ou 3jours"

Habitué a ce type d'interventions dans le
cadre de ses missions de pompier volon-
taire, Pascal Cottais a, depuis avril 2021,
créé son entreprise pour assurer ce service
auprés des Guichenais et des habitants
des communes alentour. "C'est une activité
qui se pratique entre avril et octobre et qui
vient en complément d'un autre emploi
que j'occupe a temps partiel”, précise-t-il.

Combinaison, perche, pulvérisateur
réglable, en quelgues minutes, Pascal est
prét a passer a l'action !

CONTACT STOP FRELON
Pascal Cottais : 06 47 97 75 87
pascalcottais@yahoo.fr

MARCHES : TRADITIONNEL ET BIO

Nouveaux commercants

et producteurs

( “.}(
LE PAIN DE CLEMENTINE

Installée a Bréal-sous-Montfort,
la jeune boulangére vend le
pain au levain gu'elle fabrique
avec des farines anciennes et
locales, pétrit a la main et cuit
au feu de bois. Une passion
qgu'elle partage sur notre
marché du mardi matin depuis
fin mai.

SAUCISSON ARTISANAL

Héléne et Peter sont Guiche-
nais. C'est donc tout naturel-
lement que ces commergants
ambulants ont souhaité propo-
ser leur vingtaine de saveurs de
saucissons sur la Place Georges
Le Cornec chague mardi ! Ces
produits artisanaux tradition-
nels et auvergnats sont une
valeur sGre pour l'apéro !

S99,
@

LEVRAC DE LA GLANEUSE

Claire a rejoint le marché bio du
jeudi avec ses aliments secs en
vrac (pates, haricots, lentilles,
légumineuses, céréales, fruits
secs, farines...) et sa sélection
de biéres artisanales et vins
naturels. Elle vous parlera avec
passion de ces produits d'ori-
gine paysanne et locale !

)

UN BEL ETAL
DE FRUITS...

...qui met de la couleur et

aussi un peu d'exotisme sous
les Halles | Caroline et Jessica
Potiron, revendeuses de fruits
frais bios de saison, proposent
une gamme variée | Comment
allez-vous les déguster ? En
salade, natures, en jus ?
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RESTE LA MEME!
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BILAN AUDITIF QUALITE
+1MOIS D’ESSAI = ET EXPERTISE

GRATUITS RECONNUES

0223051919 Audilab

CC Super U - rue I—OUiS Ampére Centre de correction auditive

“Applicables sur les aides auditives

Entretien espaces verts

Jaime Faisca s de e
d'impo! s)

Tonte, taille haie,

entretien de massifs,

débroussaillage, désherbage,

broyage, nettoyage,

pongage et peinture

servicesfaisca@gmail.com
http://servicesfaisca.business.site

06 28 28 96 42
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15 rue du Général Leclerc

35580 GUICHEN

Marie-Pierre Roumy
Présente Depuis 1999

Tél. 02 99 52 06 42
Port. 06 89 30 74 05

www.roumy-immobilier.fr
roumy.immo@wanadoo.fr
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EXTRAITS de la séance du 15 juin 2021

Retrouvez les compte-rendus complets
en Mairie ou sur www.guichenpontrean.fr
> Vie municipale > Conseil municipal
> Compte-rendus des conseils
municipaux
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SUBVENTION ANNUELLE
Un vote décalé pour"la Ludo”

Chaque année, comme la majorité
des associations de la Commune,
I'association La Ronde des jeux, qui
gére la Ludothéque de Guichen,
recoit une subvention municipale.

A titre exceptionnel, lors de la m

SUBVENTIONS
LES DATES CLES

séance du 30 mars 2021, le Conseil
municipal avait reporté ce vote
pour La Ronde des jeux, dans l'at-
tente de son assemblée générale.
Cette derniere ayant eu lieu depuis,
les élus ont suivi la sollicitation de
I'association et ont voté le verse-
ment de la somme de 1400€.

Ouverture/fermeture
des sessions de dépdot
des demandes de

subventions
Fin septembre, l'association pourra

remplir ses missions de loisirs et
d'action culturelle aupres des
habitants au sein du tout-nouveau
batiment "La Chouette".

Vote du budget en
Conseil municipal

EQUIPEMENTS SPORTIFS

Convention de mise a
disposition pour le Collége

Afin de permettre la réalisation des programmes scolaires d'édu-
cation physique et sportive (EPS), la Commune met des équipe-
ments a disposition du Collége Noé&l du Fail. Cette location est
formalisée par une convention tripartite entre le Département 35
(responsable du fonctionnement des colléges publics), le collége
et |la Ville de Guichen. Elle comporte les équipements suivants : la
salle principale, le dojo, la salle de tennis et le mur d'escalade du
complexe JP Loussouarn, la piste d'athlétisme au complexe

C. Gautier et une des salles de danse du complexe J. Baker.

Le Département participe aux frais de fonctionnement engen-
drés par la pratique de I'EPS et propose deux dispositifs au choix.
Le Conseil municipal a validé le 2¢ dispositif, qui ne permet pas
de bénéficier de l'aide a I'investissement hors contrat de terri-
toire, mais octroie un tarif supérieur de location. La durée de la
convention est d’'une année, renouvelable tacitement.

#462 - REFLET
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EN DIRECT OU EN REPLAY
Suivez

les débats du
Conseil Municipal

Testé lors de la séance du 20 juillet,
un nouveau dispositif fait son

entrée dans la salle du Conseil : deux
cameéras et un logiciel pilote ! lls vous
permettront, a partir de la réunion
du 28 septembre, de suivre les
échanges depuis chez vous.

UNE NOUVELLE ORGANISATION

Comme sur un plateau-télé, une des
deux caméra sera en plan fixe sur toute
|'assemblée et I'autre, a téte pivotante,
zoomera sur la personne qui prend la
parole. Cette opération sera en partie
préprogrammeée grace a un logiciel.

Techniguement, cela nécessite, coté
Mairie, quelques préparatifs supplémen-
taires : "En enregistrant au préalable I'ordre
du jour, le nom du rapporteur ainsi que

la place de chaque membre du Conseil
Municipal dans la salle, le logiciel zoomera
sur la personne indiquée au moment de
son intervention', explique Christine Jour-
quin, Directrice Générale des Services. En
revanche, lors des discussions, l'interven-
tion manuelle pour orienter la caméra
reste de mise.

Installé par Astydeme, entreprise de
St-Erblon spécialisée dans les solutions
de captations vidéo pour les collectivités,
ce dispositif colite 5800 € HT avec une
maintenance annuelle de 2400 € HT.

AVISIONNEZ SUR
WWW.GUICHENPONTREAN.FR

Sur le site de la Ville, un lien vous guidera
vers la page ol vous pourrez suivre ces
séances, soit en direct, soit en replay. Un
théme a attiré votre attention et vous
aimeriez écouter, en replay, les échanges
qu'il a suscités ? Grace au sommaire cor-
respondant aux différentes délibérations
a l'ordre du jour, vous pourrez le sélection-
ner directement et ainsi, ne visionner que
la partie qui vous intéresse.

Si vous restez adeptes de I'écrit, soyez
rassurés, les décisions continueront a étre
rassemblées dans le traditionnel compte-
rendu !

GUICHEN PONT-REAN,
TERRES DE VIES, TERRES D’ENVIES

Les commerces, essentiels a la vie
de notre Ville

EXONERATION
DES DROITS TERRASSES

Pendant de longs mois de confinement de nombreux
commerces de notre Commune ont dd garder porte close.
Rapidement, I'’équipe municipale a mis en ceuvre des petites
actions concrétes pour essayer de rendre cette période un
peu moins difficile. Fourniture de masques, de gel, incitation a
consommer localement, communications récurrentes sur les
médias municipaux...

Nous avons également souhaité apporter une aide sous la forme
d’une exonération des droits de terrasse pour les établissements
autorisés a utiliser le domaine public, ceci pour la deuxiéme
année consécutive.

ENJUIN, LE SHABLEU : _
UNE TERRASSE EPHEMERE
AU BORD DE LEAU

Le 19 mai dernier, nous avons redécouvert le plaisir de nous
retrouver entre amis en terrasse. Mais les établissements qui n’en
avaient pas étaient restés fermés. Nous avons alors proposé a
'ensemble des bars et restaurants de Guichen Pont-Réan de
disposer d’'une partie de I'espace public sur la Cale de Pont-Réan
pour monter une terrasse éphémeére. Deux établissements de
Pont-Réan, le Shadok et le Galet bleu, ont relevé le défi d'une
création commune : le ShaBleu. Le succes a été au rendez-vous
pour un verre en musique a cété du pont, le long de la Vilaine.
Des moments trés appréciés par les habitants et les promeneurs.
A suivre...

RECRUTEMENT D’UN
MANAGER DU COMMERCE

Mesure phare du volet économique de notre programme, nous
avions proposé la création d’un poste de manager de commerce
aux acteurs économiques lors de notre réunion d’échanges
pendant la campagne municipale. En effet, nos zones d’activités
se portent bien et nous voulions accentuer cette dynamique
commerciale en portant nos efforts sur nos deux centres bourgs.

C’est chose faite avec l'arrivée d’'une manager de commerce
recrutée par VHBC, nous I'avions proposé et c’est adopté |

Elément clé de notre stratégie et de notre ambition pour les
centres bourgs, Jessica David va nous aider a imaginer la future
offre de commerces et de services dans les années a venir.

Elle sera aussi un appui et un relais pour les commergants du
territoire.

Innover, expérimenter, encourager et soutenir, notre début de
mandat en cette période de crise sanitaire se veut résolument
volontaire et engagé afin de préserver et développer nos
commerces, maillon essentiel du vivre ensemble de notre belle
commune.

Les élus du groupe majoritaire

Contact : gprvies.envies@gmail.com
https:/www.facebook.com/guichenpontreanterresdevies

PROCHAINS CONSEILS MUNICIPAUX
mardi 28 septembre 2021 a 19h
salle du Conseil, Mairie.

GUICHEN PONT-REAN POSITIF

L’écoute des besoins pour
une gestion municipale apaisée

Nous avons besoin d’écoute. Les habitants ont besoin
d’étre entendus. Nous souhaitons un climat apaisé.

Depuis 1an, nous constatons que les élus de la majorité
manguent parfois de I'expérience et du recul nécessaire
sur bien des sujets. Malgré les avis des habitants, malgré les
remarques des élus de la minorité, malgré les conseils de
Joél Sieller, ils s’entétent dans leurs décisions.

Sur la question des chemins communaux, une fois de
plus, ils ont décidé de céder un chemin communal & un
propriétaire privé. Cela nous prive de réaliser une boucle
de randonnée dans la zone des Landes. Joél Sieller s’est
pourtant opposé a cette décision. Mais, méme Iui n'a
pas été écouté par cette nouvelle majorité slre de son
pouvoir.

DES BESOINS

Ligne pedibus

La rentrée scolaire nous rappelle gue nous manquons
toujours de lignes de pédibus pour accompagner les
enfants a I'’école. Cela permettrait d’économiser certains
trajets en voiture pour des familles.

Des espaces collectifs pour tous

Nous manguons de lieux de rencontre dans l'espace
public, de lieux pour les enfants et les adolescents, de
parcs de promenade.

Culture

Nous voulons de la culture, de la culture pour tous.

Nous demandons un budget supplémentaire pour une
programmation diversifiée. Certes, une étude est en cours.
Mais, nous espérons que cela ne sera pas une nouvelle
fagon de faire de la communication pour faire oublier

le manque de moyens concrets pour plus de culture a
Guichen Pont-Réan.

Des idées, nous en avons et pas forcement des idées

qui coltent cher. Nous avons, par exemple, proposé le
concours de nouvelles sur le théme de la chouette pour
I'inauguration de la médiathéque. Nous avons proposé
une exposition d’artistes en plein air. Le territoire regorge
d’artistes locaux. Pourquoi ne pas faire appel a eux ?

MERCI DANIEL!

Pour finir, notre ami, Daniel Leport quitte nos rangs. Il
va vivre dans d’autres contrées. Nous le remercions
sincérement pour les 13 années passées au service des
habitants de la commune de Guichen Pont-Réan et Iui
souhaitons la plus belle des retraites en famille et entre
amis.

Michéle Motel, Daniel Leport, Sylvie Lelay, Patrick Jumel, Héléne
Lebars, Thierry Pressard, Audrey Grosheny.

Contact : gprpositif@gmail.com - 06 88 56 70 46

www.guichen-pont-rean-positif.fr
Facebook : Guichenpontreanpositif

LE RECUEIL DES ACTES ADMINISTRATIFS
contenant les délibérations du Conseil municipal

et les arrétés de la Cornmune pour le 2* trimestre 2021

sont parus et tenus a votre disposition en mairie.
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ATTENTION

L'organisation de I'ensemble de ces
événements est soumise a |'évolution
de la crise sanitaire. Pour vous assurer

qu'ils ont bien lieu, suivez l'actualité

sur le site guichenpontrean.fr et la
page facebook @ville.guichen, sur
les panneaux lumineux et sur Radio

Laser et/ou directement aupres des

organisateurs de ces animations.

Mairie - Tél.: 0299 057575 - Fax : 0299 05 75 76
accueil@ville-guichenpontrean.fr - www.guichenpontrean.fr
Facebook : ville.guichen

Horaires matin aprés-midi
lundi-mardi-mercredi-vendredi 8h30 - 12h 14h-18h

jeudi 8h30 - 12h

Aout

LOCATION DE KAYAKS
au Canoé-kayak Club de Pont-Réan

Fermé au public

samedi 9h -12h Fermé
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Bureaux a I’Espace Galatée

Horaires : lun. mar. mer.
et ven.: 9h-12h / 14h-17h30

sam. : 9h-12h - fermé le jeudi.

F‘.‘ AN
EUNESS

Clad/UFCV- Mairie

Resp. local d'animation :
M. Gourlay - 02 99 57 05 82
Coord. administrative :

R. Antoine - 02 99 57 06 43

SERVICES AU RESO

26 rue du Cdt Charcot

Point accueil emploi (PAE)
0299 57 00 09 - paec@
vallonsdehautebretagne.fr

We Ker (réseau
des missions locales)

La Poste de Guichen
Pros : 36 39
Particuliers : 36 31

Dépannage électrique 7J/7
R. Le Neindre : 06 82 87 3196

Dépannage plomberie-
chauffage 7 jours/7

Du mardi au dimanche de 14h a 18h
Base nautique, La Cale s Contact : 02 99 42 28 95

BALADE NAUTIQUE ET APERO
avec le Canoé-kayak Club

Tous les jeudis de 18h a 21h - Sur inscription
La Cale s infos : ckcpr.fr/balade-apero-du-jeudi-soir/

@ en ligne sur www.tourisme-rennes.com

JARDIN COLLECTIF avec Culture Bio

ATELIERS D'EVEIL avecle Ripame

A partir du lundi 13 septembre de 9h45 a 11h
Tle & Mémes #w contact : 02 99 92 46 94

@ri ame.guichen@vallonsdehautebretagne.fr

CAFE DES AIDANTS avec le Clic des quatre riviéres

0299573257 L . - G. Vivier: 06 8139 06 58 X .
espace.galatee@ville- é;gastfgsegance : cn)rﬁ Zzazogivszke?,ifs 003757 Urgence dépan. dlectricité Chaque mercredi et samedi a partir de 9h30 Lundi 13 septembre a 14h '
guichenpontrean.fr X . : e 20 rue du Cdt Charcot - accés derriére le CDAS Réso, 26 rue de Cdt Charcot #w contact : 02 99 52 0159
. Accueil de loisirs . Centre d'appel Enedis :
Fermeture estivale S - France Services 09 726 750 35 2 2 2 E i
jusqu'au 23/08. lle © Mdmes : 07 57 4979 37 0299 57 00 09 - fs.guichen@ QI GONG, SEANCE D'ETE REPAIR CAFE avec Culture Bio
Accueils périscolaires : vallonsdehautebretagne.fr avec Yang Sheng Breizh Jeudi 16 septembre de 17h & 19h
A N ~ Jean Charcot: 02 99 57 33 94 m Mardi 24 aoiit de 18h30 a 20h Les Halles #w contact : 0617 74 24 18
Les Callunes : 0299 57 0571 m e | 4 5
° PA Marcel Greff : 02 99 42 25 26 Caf Derriére I'Espace Galatée #w Contact: 061176 42 48 P
3Ts ’ irie. le lundi ha12h . . EXPOSITION VOITURES AMERICAINES
NUMER Déchéterie a La Pigeonnais En Mairie, le lundi de 9h a 12h. @contact artgigong.com - www.artsgigong.com avec Jo's American Car Team
Fermeture pour La déchéterie n'est pas un Rendez-vous obligatoire sur

déménagement. Installation

LUDOTHEQUE

service communal, elle est

www.caf.fr (procédure sur

Dimanche 19 septembre de 10h a 13h

dans le batiment La Chouette Fermeture estivale et Aré : www.guichenpontrean.fr) ROUTE 177 Chemin des Mauvais Payeurs #w Contact : 06 8132 67 75
. . P gérée par le Smictom. .
ouverture fin septembre. installation 7ans Ie batn;'_:ent - y qéte Architecte conseil avec Jo's American Car Team -
. } La Chouette (ouverture fin oraires : Vacances d'été : ! ! i G 3 FETE DE LAUTOMNE avec Tous sur le pont
Futurs horaires : mar. 15h-19h septembre). lun. de 14 h 3 18h, mer., ven. et En Mairie, le 02/09 et 16/09 Dimanche 29 aolt de 9h a 18h P

mer. 10h-12h30 et 14h-18h30
ven. 15h-19h et sam. 10h-17h

Médiathéque : 02 99 05 38 32
mediatheque@ville-
gquichenpontrean.fr
bibliothequesdesvallons.fr
Espace Numérique :
0299573125
espacenumerique@ville-
gquichenpontrean.fr
www.wikicyb.fr

| BIBLIOTHEQUE
DE PONT-REAN

Horaires : mer. etven.:
16h-18h (sauf vac. scolaires)
et sam.10h30-12h30.

02 99 22 06 93 (aux horaires
d'ouverture) ou 06 76 84 18 01
bibliopontrean@gmail.com

Catalogue sur: https:/
ludo35580.ludomanx.fr

Médecins

Maison médicale

de Guichen : Docteurs
Bochet, Théaudin, Roger,
Gloaguen, Mouillat et
Fohanno : 02 99 57 00 84

Pont-Réan : Docteurs Le Bras
et Fohanno : 02 99 42 25 65

Maison médicale de Messac :
0299923694

Le centre se trouve au 64
avenue de la gare a Messac.
Ouvert le week-end.

§ages-femmes
Elise Pioc et Pauline Canu :

sam.de9hal2hetdel4ha
18 h. Du 01/04 au 31/10 : lun.
etmer.de14h a18h,ven. et
sam.de9hal2hetdel4ha
18 h. Du 01/11 au 31/03,
fermeture a 17h.

Tél.: 0299 57 04 03
Infos sur : www.smictom-
paysdevilaine.fr

Ordures ménagéres

La collecte s’effectue le
mercredi a partir de 5h30
(sauf jours fériés).
Smictom : 02 99 57 04 03

AUTRES SERVICES

Agence postale
communale de Pont-Réan
Horaires : lun., mar. et jeu.
de 15h 3 18h, mer. de 9h a 12h

surrdvau 0299057575

Conciliateur de justice

En Mairie, le 09/09 et 23/09,
sur rdv au 02 99 05 75 75.

A France services, le 22/09
etle 28/09 surrdv au
0299924699

Espacil Habitat

En Mairie, 1 mercredi sur 2
(semaines impaires) de 14h a
17h. Sans rdv. 06 301212 59

Député - Gaél Le Bohec
Pour connaitre les dates et
lieux des permanences et
pour prendre rdy,
contacter Katleen Tattevin :
0649 315240

Conseillers départementaux
Mme Motel sur rdv

Complexe H. Brouillard # Contact : 06 8132 67 75
@ Plateau repas (détails p. 25)

Septembre

BALADE NAUTIQUE ET APERO
avec le Canoé-kayak Club

Tous les jeudis de 18h a 21h - Sur inscription
La Cale #w infos : ckcpr.fr/balade-apero-du-jeudi-soir

@ en ligne sur www.tourisme-rennes.com

LES IMPROMPTUS CULTURELS
concert de Pierre Bonnaud (en solo)
Mercredi 8 septembre entre 15h et 17h

Dimanche 19 septembre a partir de 11h30
La Cale de Pont-Réan

@repas:toussurle ont@laposte.net (détails p. 24)

FETE DU JUDO avec Judo Club de Guichen
Dimanche 19 septembre
Extérieur salle JP Loussouarn #w Contact : 06 12 84 82 51

REUNION PUBLIQUE surla révision du PLU
Mercredi 22 septembre a 19h
Espace Galatée #w Contact: 02 99 05 75 75

LES IMPROMPTUS CULTURELS
concert de Pierre Bonnaud (avec Edith)
Mercredi 22 septembre entre 15h et 17h
Derriére I'Espace Galatée et sur La Cale de Pont-Réan

FOIRE AUX LIVRES de la Bibliothéque de Pont-Réan
Samedi 25 septembre de 9h a 17h

Fermeture estivale 02 90 84 89 61 N au 06 88 56 70 46. Derriére I'Espace Galatée et sur La Cale de Pont-Réan Salle Henri Brouillard # Contact : 02 99 22 06 93
j 'au 27/08 etsam. de10h a12h. M. Morazin sur rdv
Jusquau Fermée le vendredi. . 0676 4192 41 N

au FORUM DES ASSOCIATIONS CHAMPIONNATDETIRALARC

S
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PHARMACIES DE GARDE

~
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Contact: 0299 42 23 23

Fermeture estivale
jusqu'au15/08

ETAT

CIVIL
20 &

Espace RénoV' habitat
Maison intercommunale,
VHBC : 12 rue Blaise Pascal,
surrdv au 0299 57 02 20

du 06/05 au15/07/2021

Q) 7 MARIAGES

Samedi 11 septembre de 9h a 13h
Espace Galatée (culture et loisirs) et salle A. Colas (sport)
(détails en p.13)

spectacles

avec Guichen Archerie

Samedi 25 et dimanche 26 septembre
Au Boél #w Contact: 06 06 43 54 78

DIS A QUOI TU DANSES ?

Compaghnie 6° dimension

NAISSANCES Albane Gasnier et Matthieu Le Hir, Dimanche 26 septembre a 16h a I'Espace Galatée. (détails p. 13)
Thierry Caes et Bérengére Del Gobbo, . .
B Aurore Piovera et Pierre Felder, LE DEDALE PALACE Compagnie OCUS
E Alexis Gauquelin et Lisa Poirier, s pec a c es Samedi 2 et dimanche 3 octobre a 20h sous chapiteau derriere
& 'I' Maxime Le Goubin et Aurore Richard Musicole (détails p.12-13)
N —
3 P ~
*® 5 DECES Germaine Rigaud, Colette Porchet

w
o

usage Derrien, Michel Chevallier,
Jeanne Barillé vve Deniel,

Eric Durand.

spectacles
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SORTIR A
GUICHEN

PONTReAN

DEDALE PALACE

CIVBLT HOBYME™ CHYbLLEY

EDVTE bYTVCE

L .. ™ '.
un SPEcTﬁcf,E viis) MODERNE de L € QCUS, *

BE ‘ = ::-..- n e .

2 et 3 octobre

Rue du Cdt Charcot - derriere Musicole

Réservation a I'Espace Galatée : 0299 57 32 57
Tarif plein 12€ / Tarif réduit 6€

@ Ville de Guichen

Programme financé par Vallons de Haute Bretagne Communauté en partenariat

guichenpontrea n.fr avec la Ville de Guichen et soutenu par Spectace Vivant en Bretagne



