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LE DOMAINE DE SAINT-MARC S'EXPOSE    

Les travaux devraient démarrer en mai. Vous êtes curieux 
d'en savoir plus sur l'aménagement de ce futur lotissement ?  
Rendez-vous sur le terrain, à l'intersection de la rue de la 
République et du cheminement piéton qui rejoint la rue  
St-Marc... Bonne lecture ! Et si vous voulez revoir des détails 
depuis chez vous, consultez-les sur guichenpontrean.fr, 
rubrique : les projets urbains.

SOLIDARITÉ UKRAINE    

Un grand MERCI à tous pour vos dons matériels. 
Plusieurs convois de la Protection civile sont et 
vont partir vers Lublin (Pologne). Les partenaires 
présents sur place indiquent que les besoins des 
Ukrainiens se portent désormais prioritairement 
sur du matériel spécifique et des dons 
financiers. Plus d'infos sur guichenpontrean.fr

3 000 ! 

c'est le nombre de 
spectateurs qui ont pu 
rire et se délecter de la 
dernière pièce du Pied 
en Coulisses. Joué à 15 
reprises, ce "Poker pour 
l'Australie" ne manquait 
pas de piquant ! Vivement 
l'année prochaine !

ENGAGEMENTS RÉCIPROQUES    

Le Club de badminton (BCGBDC), représenté par sa 
présidente, Marie Menant, et les élus de Guichen et Bourg 
des Comptes ont signé la nouvelle convention entre le 
Club et les 2 communes. Elle définit les aides matérielles 
et financières apportées par les communes et les objectifs 
du Club (sportifs, d'ouverture et lien social...).

AMBIANCE 
ÉTOILÉE...    

et douillette... le vendredi 
21 janvier dans la salle 
d'animation de la 
Chouette pour la soirée 
pyjama. Les albums lus 
par Sophie et Magali ont 
plongé les participants 
dans de belles histoires 
autour de la nature et 
de la nuit. La prochaine 
devrait avoir lieu le 
8 juillet. Surveillez la 
programmation de la 
Médiathèque !

ACCUEIL DES COLLÉGIENS  
À LA MAIRIE    

Quel est le rôle du Maire, comment 
fontionnent les services, à quoi res-
semblent les registres d'état civil ou le 
PLU, comment est fabriqué le Reflet... ? 
Autant de questions que les délégués 
de classes et élèves élus sur d'autres 
instances du Collège Noël du Fail ont 
pu élucider ce vendredi 11 mars !

UNE SOIRÉE PLEINE DE JOIE !    

Les 12 et 13 mars, une très belle énergie a 
inondé l'Espace Galatée. Le samedi, pour 
clôturer la soirée de concerts de belle ma-
nière, les 2 groupes (La Mauvaise Réputation 
et Leïla and the Koalas) ont improvisé un 
morceau ensemble. Merci à Boum Boum  
Prod' d'avoir choisi, pour sa carte blanche,  
ces spectacles qui ont mis des étoiles dans  
les yeux du public et des artistes !

L'INFORMATIQUE ET LE PIRATAGE... BIENVEILLANT !       

Mi-effarés, mi-amusés, les participants à l'atelier hacking éthique du 
29 janvier à l'Espace Numérique ont découvert les bases de la sécurité 
informatique... Mickaël les a emmenés dans les dessous d'internet et 
Lisa a veillé à ce que personne ne se perde en route ! Le petit groupe a 

testé, discuté et échangé, en apprenant à trouver les failles 
des sites web. Si vous aussi, vous avez envie 

d'en savoir plus sur tout ce qui se passe 
derrière votre écran, réservez pour 

l'atelier du samedi 23 avril ou 
du 21 mai à 10h. Contact : 

02 99 05 38 32 - espace.
numerique@ville-

guichenpontrean.fr

ARRÊT SUR
IMAGES

https://www.guichenpontrean.fr/actualites/solidarite-mobilisons-nous-pour-lukraine/
mailto:espace.numerique@ville-guichenpontrean.fr
mailto:espace.numerique@ville-guichenpontrean.fr
mailto:espace.numerique@ville-guichenpontrean.fr
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P.6 ACTUALITÉ
[Guichen Pont-Réan 2050] 
Après le Grand déballage,  
on écrit le futur !

P.7 ACTUALITÉ
Élections : vérifiez bien où se 
trouve votre bureau de vote

P.8 ACTUALITÉ
160 élèves de CM2 en piste  
pour leur "permis vélo"

P.9 ACTUALITÉ
Le "Café Parents" pour créer  
des liens avec les familles

P.10 ENVIRONNEMENT
Adopter la bonne tactique  
pour éviter les tiques

P.11 DOSSIER AGRICULTURE
Mieux connaître les agriculteurs  
de la Commune

P.16 PORTRAIT
Naga : une image zen  
et poétique de l'art urbain  

P.18-19-20 CULTURE

P.23 ASSOCIATIONS
Le festival de Littéralouest 
revient le samedi 2 avril !

P.24 ASSOCIATIONS
Une journée Hatha Yoga tout 
public avec Le Yoga des Vallons

P.25-26 ÉCONOMIE
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Une guerre éclate, petits comme grands, nous sommes tous émus, 
touchés par le déchirement et le désarroi de ces familles ukrai-
niennes qui tentent d’échapper aux bombardements, à la guerre. 
Cette violence nous atteint tous et en tant qu’élus nous ne pouvions 
pas rester sans rien faire. 

Agir vite. La première étape mise en place a été de vous proposer 
un lieu de dépôt pour tous les dons que vous souhaitiez faire et 
de nous associer aux communes du territoire pour organiser des 
navettes vers la Protection civile, chargée des transferts vers les pays 
limitrophes de l’Ukraine. Quelle mobilisation de votre part à tous ! 
Merci aux entreprises qui nous ont aidés comme Norma Group ou 
Hyper U, merci aux commerçants pour le relais de l’information et 
aussi les espaces de collectes, merci aux collégiens pour leur récolte 
de produits…  Aujourd’hui, les autorités nous invitent à vous orienter 
vers des dons financiers, ils permettront d’acheter le matériel de 
santé ou logistique nécessaire sur le terrain. 

Agir sur le long terme. Cette guerre nous touche, oui, mais nous ne 
devons pas oublier toutes les autres qui se déroulent actuellement 
et depuis des années, celles dont les médias ne parlent pas ou peu, 
tous ces enfants, ces femmes, ces hommes qui vivent l’horreur au 
quotidien, toutes ces vies qui s’arrêtent. Devant ces situations de 
chaos et de drames humains, majorité, minorité, nos disparités poli-
tiques s’effacent et l’union est de mise. C’est donc tous ensemble 
que nous réfléchissons à des actions de solidarité sur le long terme. 
Accueillir des réfugiés Ukrainiens ou venant d’autres pays. Les 
accompagner, en initiant des réseaux de bénévoles pour aider à 
l’apprentissage du français, en scolarisant les enfants, en les soute-
nant dans leur démarches administratives, en incitant au dévelop-
pement du principe des "familles solidaires" pour l’accueil d’enfants 
moins favorisés/réfugiés pendant les vacances. Mettre en place des 
jumelages pour accompagner la reconstruction de communes après 
la guerre et tisser des relations pérennes… Voici quelques premières 
pistes. Nous avons également décidé collectivement d'inscrire au 
budget, chaque année, une somme (dépensée ou non selon les 
crises traversées) dédiée à des actions de solidarité, liées à la guerre 
ou à d’autres catastrophes.

Par ailleurs, l’ensemble du Conseil municipal s’est engagé officiel-
lement pour soutenir les personnes en situation d’exil en signant la 
charte "Territoires accueillants" (détails en page 28).

ISABELLE LEBOURDAIS 
Adjointe à la Solidarité, 
citoyenneté, santé

Solidaires face  
aux drames humains CONVIVIALITÉ

Installation de 
barbecues collectifs
De belles soirées en perspective ! Iden-
tifiée comme un lieu privilégié pour les 
rencontres, les pique-niques et autres 
moments de loisirs, la pelouse derrière 
l'Espace Galatée va se doter d'un nouvel 
équipement qui va égayer vos soirées 
estivales ! 

Proposé par Christophe Le Nezn lors du 
budget participatif 2020 et plébiscité par les 
habitants, le projet de barbecues connectés 
va voir le jour avant la fin du printemps. 

De quoi s'agit-il ? Pour vos grillades, 2 bar-
becues seront installés. Leur particularité ? 
Ils sont électriques et se commandent via 
une application smartphone en bluetooth. 
Nous vous en dirons plus sur leur mode 
d'emploi très bientôt ! Pas besoin de penser 
au charbon pour la braise, préparez juste vos 
nappes et plaids colorés pour vous installer 
dans l'herbe... et pour ceux qui préfèrent être 
assis "comme à la maison", des tables vont 
être ajoutées. 

Le terrassement a été effectué mi-mars et 
les autres travaux de préparation du terrain 
et de raccordement au réseau électrique 
sont en cours de finalisation... La pose du 
matériel suivra courant avril. Tout devrait 
être opérationnel pour le début du mois de 
mai, lorsque le soleil ne se couche qu'aux 
alentours de 21h30 !

BIEN MANGER À GUICHEN

Ça bouge au marché bio !
Faire de ce rendez-vous un véritable lieu de vie et d'échanges, 
c'est l'ambition partagée par la Ville et les commerçants.  
Une fois pas mois, le marché bio du jeudi après-midi va sortir 
des Halles pour faire son show dans la rue ! Au programme ? 
Animations et dégustations, sourires et goumandises !

Vous aviez aimé l'ambiance à la fois naturelle, décontractée et  
festive du marché lors de la Semaine de la Bio en octobre dernier ? 
Nous aussi ! C'est pourquoi ce moment joyeux va revenir de manière 
régulière entre avril et octobre. En effet, chaque 2e jeudi du mois  
de 16h à 20h, place à la "street-food" ! Les étals s'installeront rue  
du 11 novembre avec des produits à emporter ou à consommer sur 
place ! Des animations, différentes d'un mois sur l'autre, égayeront  
vos achats : démonstrations, ateliers (de semis par exemple), aperçu 
des coulisses des producteurs (four à pain, chèvres...), musique live... 

Les prochains rendez-vous ? Le 14 avril, le 12 mai et le 9 juin.

73
C'est le nombre d'abonnés sur la toute  
nouvelle page Instagram de la Ville  
(au 17 mars 2022). Utilisé par 49% des  
internautes français, la présence de la Ville 
sur ce réseau social, vise un objectif simple : 
permettre à chacun, quelque soit ses  
modes d'information, de connaître  
les actualités de Guichen Pont-Réan.  
Pour vous abonner, recherchez : 
 ville.de.guichen.  

Grippe aviaire

Une situation 
précoccupante

Les propriétaires de volailles et autres 
oiseaux captifs sur l'ensemble du 
territoire métropolitain, qu'ils soient 
éleveurs ou détenteurs à titre personnel 
pour un usage non commercial, doivent 
être très vigilants. 

Pour ces derniers, il s'agit notamment 
de limiter l'accès à la basse cour aux 
personnes indispensables à son entre-
tien, de protéger le stock d'aliments et 
l'accès en eau des oiseaux sauvages, 
de ne jamais utiliser d'eau de surface 
(mare, ruisseau...). 

Ça s'est passé en...

Avril 
2005
Inauguration 
des locaux mis à 
disposition de la 
halte-garderie,  
43 rue de Fagues. 
Créé en 1991 et 
géré par l'asso-
ciation Les Petits 
Mousses, ce 
service est depuis 
devenu un multi- 
accueil municipal 
et se situe dans 
les mêmes locaux, 
nouvellement 
réaménagés.

PHOTO  
DE LA SAISON

Liste complète des  
mesures de précaution  
sur guichenpontrean.fr  
rubrique actualité

www

mailto:reflets@ville-guichenpontrean.fr
https://www.guichenpontrean.fr/actualites/influenza-aviaire-mesures-de-prevention-a-appliquer/
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À NOTER

Géré par la Sadiv, le projet 
d'habitat La Massaye Grand parc 
s'étend sur 49 hectares et est 
divisé en 4 tranches. Les travaux 
se concentrent actuellement sur 
la tranche 2, un espace d'environ 
8 hectares avec 193 logements 
prévisionnels (84 individuels et le 
reste en collectifs). Ses caracté-
ristiques ? L'espace vert central 
avec le bois, sa mare et le parc 
arboretum. L'aménagement de 
cette tranche est, lui aussi, divisé 
en 2 phases. 

Sur la tranche 2A, la viabilisation 
est terminée, la plupart des lots 
sont réservés et le démarrage  
des travaux de construction du  
1er collectif est fixé en septembre. 

DERNIER TRIMESTRE 2022
La tranche 2B, quant à elle, va 
s'activer en fin d'année : courant 
octobre, la commercialisation 
des lots individuels devraient être 
lancée et plusieurs programmes 
de collectifs démarreront. Nous 
vous en reparlerons ! 

URBANISME 

La Massaye Grand Parc : 
le point sur la tranche 2 ACCUEIL MAIRIE

Fermeture 
exceptionnelle 

le samedi 16 avril

JOBS D'ÉTÉ  
Samedi 16 avril

à 10h, à La Chouette :  
des conseils pour rechercher  

votre premier job d'été.  
Avec le Service Infos jeunes de VHBC 

+ d'infos sur vallons-de-haute-bretagne.fr

TOURISME

Samedi 30 avril
Inauguration du Moulin du Boël avec  
des animations ouvertes au public.  

+ d'infos sur guichenpontrean.fr

ÉLECTIONS PRÉSIDENTIELLES

Vérifiez bien où se trouve 
votre bureau de vote
La Commune s'agrandit et plus d'habitants 
signifie plus d'électeurs ! Les bureaux de 
vote ont donc été répartis différemment. 
Début avril, vous allez recevoir votre nou-
velle carte d'électeur sur laquelle figurera 
votre numéro de bureau. Vous l'avez ? Il ne 
vous reste plus qu'à vérifier où vous devez 
aller voter grâce à la liste ci-dessous :

• Bureau 1 : Mairie, salle du Conseil

• Bureau 2 : Groupe scolaire  
Charcot, école élémentaire

• Bureau 3 : Groupe scolaire  
Charcot, école élémentaire

• Bureau 4 : École des Callunes

• Bureau 5 : École Marcel Greff, Pont-Réan

• Bureau 6 : Groupe scolaire Charcot,  
école maternelle

Vous allez être absent le 10 et/ou le 24 
avril ? Vous pouvez choisir de voter par 
procuration. Pour cela, vous devez choisir 
l’électeur qui votera à votre place, avoir son 
accord et faire votre procuration. À noter : 
il n'est pas nécessaire que cette personne 
vive dans la même ville que vous, mais elle 
devra se rendre dans votre bureau de vote.

Voir la carte de répartition des bureaux  
de vote et retrouver les liens utiles 
pour faire une procuration
sur www.guichenpontrean.fr  
> Rubrique Actualité

www

Avenue de la Chapelle

A
ve

nu
e 

du
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hâ
te

au

TRANCHE 2A

TRANCHE 1

TRANCHE 2B

lots 
individuels  
(3 encore  

disponibles)

permis 
déposés pour les logements 

individuels et 1 pour un  
programme collectif

lots 
pour des logements  

collectifs

38 243
LA TRANCHE 2A EN CHIFFRES

Toujours motivés pour construire avec nous le projet culturel et 
territorial de Guichen Pont-Réan ? Vous avez été super nombreux 
à participer à la phase de diagnostic : MERCI ! À présent, passons 
à la phase plus concrète avec la conversion des envies en actions ! 
Venez, on vous embarque vers cette nouvelle étape !

CONCERTATION

Après le Grand déballage, 
on écrit le futur !

#1

#2

#3

#4

LE 5 MARS 
"Le Bazar du futur" a marqué la 

(presque) fin du diagnostic : nous 
avons mis en lumière tout ce que 
vous pensez de votre Commune. 
Puis, sur la base de tous ces 
retours, nous avons proposé des 
pistes d'actions, accompagnées 
de pratiques en place en France 
ou ailleurs, vous avez voté pour 
vos préférées et les avez même 
enrichies ! 

LE 19 FÉVRIER 
52 habitants ont échangé sur 

l'existant et partagé leurs idées 
pour de nouveaux aménage-
ments lors "des Traversées" :  
2 marches participatives, à Pont-
Réan et à Guichen.

LE 17 FÉVRIER 
Le dépouillement des 900 

réponses a été réalisé collective-
ment avec des associations, des 
agents municipaux et des élus. 
Apprendre à analyser une en-
quête par le biais d'une méthode 
novatrice : coup double pour les 
participants qui ont gagné en 
compétences !

DE DÉCEMBRE AU 15 FÉVRIER 
Vous avez été très nombreux à 

répondre au grand questionnaire... 

MERCI !

LE 11 JANVIER 
Partager son point de vue à 

travers son prisme, qu'il concerne 
son activité professionnelle, sa 
vie sur la Commune, ses loisirs... 
a permis de mettre en lumière 
des axes d'amélioration, d'élargir 
le champs des possibles et de 
collecter tout plein de matière ! 
Une réunion productive avec les 
associations, agents, élus....

LE 18 NOVEMBRE 
Acteurs économiques, asso-

ciatifs, sociaux, éducatifs, agents, 
élus, tout le monde a embarqué 
dans l'aventure aux côté de Cues-
ta ! Un 1er rdv lors duquel nous 
avons travaillé le questionnaire.

DANS LES ÉPISODES 
PRÉCÉDENTS...

Vous n'avez pas pu venir  
au Bazar du futur ? On vous 
donne une nouvelle chance !

Découvrez les résultats 
sur guichenpontrean.fr 
et surtout continuez  
de voter pour  

vos actions favorites ! 

L'exposition va aussi se  
balader jusqu'en juillet  
dans divers lieux que vous  
fréquentez : ouvrez l’œil !

www

ET MAINTENANT ?

Des ateliers pour donner vie  
aux actions les plus plébiscitées

Aménagement des centre-bourgs, actions cultu-
relles... venez vous creuser les méninges avec nous sur 

des actions concrètes lors d'ateliers. Pour connaitre les 
dates et thèmes, suivez la Ville sur les supports numé-

riques (facebook, site, panneaux lumineux...).

Des expérimentations :  
tests en version réelle !
Comment constater si telle ou telle ac-
tion répond à des objectifs/ attentes ? 
Tout simplement en les testant ! Alors, 
ne soyez pas surpris par la mise en 
place de  nouveautés prochainement !

1
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2
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https://www.vallons-de-haute-bretagne-communaute.fr/agenda/jobs-et-loisirs-dete/
https://www.guichenpontrean.fr/agenda/inauguration-le-moulin-du-boel-ouvre-ses-portes/
https://www.guichenpontrean.fr/actualites/elections-verifiez-bien-ou-se-trouve-votre-bureau-de-vote/
https://www.guichenpontrean.fr/


A
C

TU
S

98

#
46

6 
- 

R
EF

LE
T

A
C

TU
S

Vous entendez régulièrement parler d'accompagnement à la parentalité, mais ce 
concept n'évoque rien de concret pour vous ? Assurant au quotidien l'accueil de 
vos enfants, l'équipe du service Enfance-Jeunesse propose, tout simplement, de 
partager des temps d'échanges et des informations utiles entre adultes. Le "Café 
Parents" est lancé et vous concerne quel que soit la composition de votre famille ! 
À vous de le modeler et d'y puiser les ressources dont vous avez besoin.

Le top départ à été donné le jeudi 24 mars. 
Désormais, une fois par mois, un Café 
Parents aura lieu sur la Commune. Le 
principe ? Un thème, un lieu et une durée 
adaptés à cette thématique. Le tout dans 
une ambiance informelle, décontractée, 
facilitée par le partage d'un café/thé ou jus 
de fruit ! "Le Covid nous a freiné dans nos 
relations avec les familles, avec un protocole 
imposant aux parents de ne pas franchir le 
portail de l'Île Ô Momes, déplore Audren 

Guilbaud, responsable du service. Fermer 
les portes, c'est exactement l'inverse de ce 
que nous souhaitons faire !" 

L'équipe propose donc désormais 3 temps 
autour de l'enfant : des temps juste pour 
eux à l'accueil de loisirs, un temps famille le 
vendredi de chaque semaine de vacances 
(en présence des enfants et des parents) et 
un temps uniquement entre parents. 

VENEZ, INTERVENEZ ET   
CHOISISSEZ LES THÉMATIQUES
Aucune inscription n'est nécéssaire pour 
participer au Café Parent, c'est gratuit et 
sans engagement. Toutes les thématiques 
vous intéressent ? Vous êtes les bienve-
nus à chaque séance ! Vous ressentez le 
besoin d'échanger sur un sujet ou avez 
plusieurs idées qui peuvent intéresser 
d'autres parents ? L'équipe attend vos sug-
gestions !  "Nous créons l'impulsion pour 
le lancement, mais comptons bien sur la 
concertation avec les familles pour le choix 
des sujets à partir de septembre. Et, bien 
entendu, nous répondrons présents pour 
trouver les experts qui répondront à vos 
questionnements sur des problématiques 
plus complexes et vous orienter, selon vos 
demandes, vers des professionnels dans 
divers domaines (droits, aide sociale ou 
médicale...)". 

ACCOMPAGNEMENT À LA PARENTALITÉ

Le "Café Parents"  
pour créer et entretenir  
les liens avec les familles

ACCUEIL DE LOISIRS

L'Île Ô Mômes en fête pour  
les vacances de printemps !

guichenpontrean.fr
Retrouvez 

> le programme détaillé  
des 2 semaines

d'animations
> le lien vers le portail 

famille pour l'inscription

www

Cette formation est organisée en partenariat 
entre les professeurs des écoles et Joël Piel, poli-
cier municipal, accompagné de Julien Lefèvre, 
second policier qui arrivera début mai. Du côté 
des enfants, chacun devra apporter son vélo et 
ses équipements de sécurité : casque et gilet !

Pour la partie théorique, des supports pédago-
giques ont été transmis en amont aux ensei-
gnants. Le jour J, Joël et Julien reviendront sur les 
panneaux de signalisation avec des explications 
et des mises en situation, suivies d'une épreuve 
théorique notée sur 10. 

SUR LA PISTE D'ÉDUCATION ROUTIÈRE

Puis, place à la pratique ! Un parcours homo-
logué sera installé dans la cour de l'école, avec 
des panneaux stop, des passages piétons... Les 
enfants devront l'emprunter dans le sens qu'ils 
souhaitent, choisir leur itinéraire à leur guise... La 
seule contrainte : bien appliquer les règles de 
circulation. Restez concentrés les enfants, votre 
prestation est également notée !

EN ROUTE VERS LE PERMIS...
Cette méthode est appréciée des enfants, 
qui sont généralement tous lauréats du petit 
diplôme remis en fin d'intervention par le policier 
municipal. Elle leur permet d'acquérir les notions 
du bon comportement sur la route et les prépare 
aux passages des attestations ASSR1 (en classe 
de 5e) et ASSR2 (en 3e), obligatoires pour pouvoir 
passer son permis de conduire. 

Lorsqu'on se déplace sur la route à vélo, il est évidemment obli-
gatoire de respecter les règles de circulation ! Entre le 5 et le 23 
mai, les CM2 des 5 écoles de la Ville vont suivre une demi-journée 
de formation théorique et pratique. L'objectif ? Leur donner 
toutes les clés pour qu'ils sachent appréhender les dangers de la 
route aujourd'hui et se préparer à leurs examens de demain.

PRÉVENTION

160 élèves de CM2 en piste 
pour leur "permis vélo"

Panneaux  
d'interdiction
Ils sont ronds et 

bordés de rouge. La 
fin de l'interdiction 
est matérialisée par 
un panneau blanc 

barré de noir.

Panneaux  
de danger
Vigilance et  

ralentissement à 
envisager lorsqu'on 
croise un panneau 

triangulaire et  
bordé de rouge !

Mémo
Ce petit fascicule 
de la prévention 

routière est la base ! 
Il a été remis à tous 

les enfants.

Devenir accueillant(e) familial(e), c’est 
accueillir sous son toit des personnes en 
situation de handicap ou âgées de plus de 
60 ans, qui ne peuvent pas ou plus vivre 
seules, les accompagner dans leur vie 
quotidienne, en leur offrant un cadre fami-
lial et relationnel sécurisant et chaleureux. 

Cela nécessite une grande disponibilité 
et une capacité à travailler en lien avec dif-
férents professionnels qualifiés autour de 
la personne. Il faut également obtenir un 
agrément du Département (www.ille-et-
vilaine.fr). Délivré pour 5 ans, il vous auto-
rise à accueillir une personne moyennant 
rémunération et valide que vos conditions 
d’accueil correspondent aux normes 
fixées. Le Département recherche de nou-
veaux accueillants sur Guichen Pont-Réan.

...tenir votre animal de compagnie en 
laisse en agglomération : sur les voies, 
parcs et jardins publics de Guichen Pont-
Réan. Cette obligation est réglementée 
par l'arrêté municipal n° 527 du 24 juillet 
2020, merci de la respecter ! 

Du mouvement, des couleurs, de la musique... Lors de la 
réunion de préparation entre animateurs et direction, les 
idées fusent pour mettre en place l'ambiance festive des 
prochaines vacances à l'Accueil de loisirs ! Du 11 au 22 avril, 
c'est le printemps qui va s'installer à l'Île Ô Momes et diffu-
ser sur son passage toutes les senteurs qui le caractérisent ! 
"Un parfum de liberté que l'équipe va décliner pour per­
mettre aux enfants de s'amuser, bouger, danser, jouer, vibrer, 
cuisiner...", précise Agathe Juret, co-directrice. Une folle 
envie de faire venir le soleil, de sortir, de profiter de tout 
ce qui nous entoure et d'aller à la rencontre des habitants ! 
Avec une opportunité à saisir : pour les 15 plus rapides à 
s'inscrire, embarquement immédiat sur la Péniche spec-
tacle pour le spectacle Acorda le mercredi 13 avril.

SOLIDARITÉ
Accueillant familial : 
pourquoi pas vous ?

LÉGISLATION
Propriétaires de 
chiens, pensez à...

RÉVISONS LA 
SIGNALISATION 

CONTACTS 
CHGR-Résidence René Cassin, 21 Le 
grand pâtis, 35170 Bruz. 02 99 05 62 40 
06 46 42 56 41 / 06 29 50 58 56

LES DATES  
DES CAFÉS  
PARENTS

Jeudi 7 avril
"La communication  

bienveillante" à l'Île Ô Mômes  
de 20h à 21h30

 Samedi 7 mai
"Les jeunes et le numérique" 

à l'Espace jeunes   
de 10h à 12h

 Vendredi 10 juin
"Promotion à la santé"  

à l'Espace jeunes  
de 20h à 22h30

Week-end  
du 2 juillet

"Un été à Pont-Réan" 

STOP

https://www.guichenpontrean.fr/actualites/preparez-les-vacances-de-fevrier-de-vos-enfants-et-ados/
https://www.guichenpontrean.fr/portail-famille/
https://www.guichenpontrean.fr/portail-famille/
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AGRICULTURE

Mieux connaître 
les agriculteurs  
de la Commune
Maraîchers, arboriculteurs (pommes et poires), 
producteurs de céréales, de viande bovine, éleveurs 
de volailles, de vaches laitières, de chèvres, 
producteurs et transformateurs, écuries et centres 
équestres... Sur les terres de Guichen, les agriculteurs 
qui œuvrent pour remplir nos assiettes et ceux qui 
accompagnent les passionnés de chevaux sont 
nombreux. Qui sont-ils ? Où et comment travaillent-
ils ? Faisons plus ample connaissance !   

11

Débuter  
un jardin bio
RÉDACTION : Ptit-louis-bio@orange.fr 

Vous avez décidé de faire un potager 
cultivé naturellement, sans avoir 
recours à la chimie de synthèse ? 
Bienvenus dans le monde du jardin au 
naturel ! La patience et les conseils  
ci-dessous pour avancer pas à pas 
vont être vos alliés. 

COMMENT TRAVAILLER LE SOL
N’utilisez jamais de motoculteur, 
car ils sont fatals pour vos ouvriers... 
les vers de terre. Ne retournez pas 
la terre, contentez-vous de l’aérer 
avec une grelinette ou une fourche-
bêche. Ne vous précipitez pas dès les 
premiers rayons de soleil, laissez la 
terre se réchauffer pour travailler une 
terre bien ressuyée, non collante.

CHOISIR SES CULTURES
Il ne faut pas vouloir tout faire d’un 
coup ! Commencez par acheter vos 
plants : poireaux, salades, choux, 
courges, potimarrons, herbes 
aromatiques et, bien-sûr des fleurs 
nécessaires à la biodiversité. Veillez 
bien, pour démarrer, à ce que le 
substrat de culture ne soit pas 
desséché et que les plants soient sains 
(choisissez-les bien verts, surtout pas 
jaunes !). Éviter, au départ, de vous 
lancer dans la culture de carottes, 
persil, mâche ou pois qui sont des 
légumes à levée délicates. Quant aux 
courgettes, haricots verts et salades : 
leur récolte doit être suivie de près. Et 
pensez à trouver une personne pour 
l'arrosage si vous partez en vacances !  

L'ASTUCE POUR LES SEMIS
Si vous décidez de faire vos semis, 
choisissez des plaques de cultures : 
les plants seront moins serrés et vous 
pourrez les repiquer avec une petite 
motte. Ils repartiront mieux que des 
plants que l’on arrache dans une 
pépinière de semis. 

LUTTER CONTRE LES LIMACES
C'est le pire ennemi du jardinier ! Le 
Ferramol® est la meilleure solution 
pour s'en débarrasser sans constituer 
un danger pour les hérissons, insectes 
utiles, chiens, chats et volailles. Sa 
matière active, à base de phosphate 
de fer très résistant à l’humidité, 
bloque immédiatement l’alimentation 
de ces gastéropodes indésirables. Il 
peut être utilisé jusqu’à la récolte.

JARDINAGE 
BIO 
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MALADIE DE LYME

Adopter la bonne tactique 
pour éviter les tiques

La maladie de Lyme est une infection due à une bactérie transportée 
par une tique. Elle peut être transmise à l'homme au moment  
d'une piqûre et provoquer des douleurs articulaires durables et la 
paralysie partielle des membres. Nous sommes donc concernés ! 
Rassurez-vous, en appliquant les bons gestes, vous n'aurez aucune 
raison de vous priver de vos activités dans la nature !

OÙ SE CACHENT LES TIQUES ?
La tique est une petite bête qui vit 
dans les zones boisées et humides : 
jardins, parcs, prairies, forêts... : dans 
l'herbe haute et les feuilles mortes. 

POURQUOI LES ÉVITER ?
Normalement, elles piquent surtout 
les animaux (sauvages ou domes-
tiques), mais elles peuvent également 
piquer les humains. La piqûre ne fait 
pas mal, mais si la tique transporte 
un microbe, elle peut transmettre, 
comme les moustiques ou les puces, 
une maladie dite "vectorielle". Pour les 
tiques, il s'agit de la maladie de Lyme 
(non contagieuse). La période où ces 
petites bêtes sont les plus actives est 
entre avril et novembre. 

COMMENT SE PROTÉGER ?
Lors d'une sortie nature, l'idéal est 
de porter des vêtements longs et 
couvrants, des chaussures fermées 
et d'éviter les broussailles, fougères 
et autres végétations hautes. Vous 
pouvez aussi mettre des répulsifs à 
insectes sur la peau ou les vêtements 
en respectant leur mode d'emploi.

Ces précautions ne sont pas toujours 
faciles à appliquer, en particulier l'été 
et avec les enfants ! Alors, en rentrant, 
vérifiez qu'aucune tique ne s'est 
faufilée dans les habits, sur le corps et 
les cheveux. Un examen attentif est 
préconisé pour tout le monde, suivi 
d'une douche ! Ensuite, il ne vous 
reste plus qu'à profiter des bienfaits 
de cette sortie nature ! 

QUE DOIS-JE FAIRE EN CAS DE PIQÛRE ?

EN SAVOIR PLUS
sur https://solidarites-sante.gouv.fr, 
retrouvez un poster avec tous les  
conseils expliqués aux enfants.

L'association Enfance Lyme & co informe et 
accompagne les parents d'enfants atteints de 
la maladie de Lyme - enfancelymeandco.org

Utilisez une pince fine (ou, mieux, un 
tire-tique), saisissez la tique à la base 

et tirez vers le haut sans tourner.

Si une plaque rouge et 
ronde qui s'étend en 
cercle ou des symptômes 
grippaux apparaissent, 
consultez un médecin.

Puis, désinfectez  
la peau avec  

un antiseptique.

www

RETIREZ LA TIQUE ET DÉSINFECTEZ SURVEILLEZ 
LA ZONE 
PENDANT  
1 MOIS

https://solidarites-sante.gouv.fr
https://enfancelymeandco.org/comment-eviter-la-morsure/
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LES EXPLOITANTS
1 - �ÉCURIES SAINT-VAL, Caroline Rioche,  

Chauvignac

2 - �BRITTANY SPORTING HORSES,  
Franck et Nicolas Chelle, Chauvignac

3 - �ÉLEVAGE DU CANUT, Sylvie Blot 
agriculture raisonnée, La Petite Sadouve 
viande d'agneau, de poulet Coucou de Rennes,  
de canard, d'oie (sur commande) 
- �vente directe : mercredi 16h > 18h, 

vendredi 17h30 > 19h, samedi 10h > 14h

4 - �Emmanuelle Esnault 
agriculture raisonnée, 12 La Chouannais 
- �vente directe : colis de viande Salers 

sur commande au 06 26 69 58 92

5 - �LES 3 CHÊNES, Isabelle Pic 

6 - �ÉCURIE DE LA CHERBONNAIS, Caroline Bardin

7 - �ÉLEVAGE DU GRAND VAL, Emeric et Estelle Haentens 

8 - � �CENTRE DE THÉRAPIE AVEC LE CHEVAL, 
Séverine Guerry

9 - �LA POMME DU COTEAU, Frédéric Vanpoulle,  
pommes et de jus de pommes - bio certifié 
14 Crotigné 
- �vente directe : vendredi 16h30 > 19h de septembre à 

avril - sur rendez vous pour le jus. 
- �vente au magasin au "Goût du bio" et à la boutique 

de la Trotinais à St-Senoux.
- �Marché bio du jeudi après-midi à Guichen (par les 

"Petits Bonhommes") et marché des Lices à Rennes.

10 - �LE PETIT PICOT, Orwin Hebert 
pomme à cidres et jus de pomme - bio certifié

11 - �LES VERGERS DE LA GRANDE SADOUVE, Aurore Vaugon 
arboriculture diversifiée - bio non certifié 
Projet : vente directe à la ferme à partir de 2023.

12 - �LE CHANT DU PAIN, Hubert Gombeau,  
maraîchage et boulanger - bio certifié 
- vente directe : La Haute Bouëxière
- dépôt dans le magasins Le Goût du bio (Guichen) et 
la Boutique de la Trotinais (St-Senoux) les mardis et jeudis soir 
- Sur commande, via le site internet legoutdici.com, avec  
un retrait à la ferme le vendredi de 17h à 19h.

13 - �Emmanuel Bertin, culture de céréales  
et légumineuses - bio certifié

14 - �Joël Marion, maraîchage - bio certifié 
- vente directe : La Rouvrais

UNE ACTIVITÉ AGRICOLE 
DYNAMIQUE  
ET DIVERSIFIÉE

Production 
céréalière

Production 
laitière

Élevage 
équin

Vergers

Vente sur les 
marchés et/ou 
à la ferme

Viande

Maraîchage

Volaille

Élevage 
caprin

TYPES D'EXPLOITATIONS

4

15 - �LES PETITS BONHOMMES, Samuel Pierin,  
maraîchage diversifié - bio certifié 
La Lande de la Pigeonnais 
- vente directe : samedi 10h > 13h
- marché : jeudi après-midi aux Halles
- commande sur : lespetitsbonhommes.eu, retrait possible 
le mardi de 16h30 à 17h30 devant l'école St-Martin

16 - �LES JARDINS DE SAINT-MARC, Cécile Tirel 
maraîchage diversifié - bio non certifié  
Côte de Saint-Marc 
- vente directe : mercredi et samedi 9h30 > 12h30 
de mai à mi-décembre

17 - �François Limeul, maraîchage diversifié - bio non certifié  
La Salmonière  
- vente directe : mercredi 16h > 19h 
Appelez au 06 61 63 23 42 pour connaître les produits 
disponibles

18 - �Jean-Pierre Bertin, agriculture conventionnelle

19 - �GAEC DU PUITS FLEURI, Jean-François  
et Christine Mandon - agriculture raisonnée

20 - �LA FERME DE LA PERRIÈRE 
Jacques Loret - agriculture raisonnée 
La Perrière  
- �vente directe de viande de bœuf Aubrac 

commande via le site : fermedelaperriere.fr

21 - �EARL LES CHÊNES DE L'AVENIR, Michel Guilleme 
agriculture conventionnelle

22 - �GAEC DE CHAUVIGNAC, Pascal et Patricia Auguin, 
agriculture raisonnée

23 - �EARL CAMÉRU, Serge Brizé - agriculture raisonnée

24 - �EARL LA MÉNÉHAIS, Anthony Chouan 
agriculture conventionnelle

25 - �SCEA DE L'AUBAUDAIS, Caroline Pohin  
et André Barbier - agriculture conventionnelle

26 - �GAEC DE LA PORTE, Aurélien et Chantal Brault 
agriculture conventionnelle

27 - �GAEC DU VALLON 
Nathalie et Stéphane Marais,  
Isabelle Cheminel et Loïc Robert 
agriculture raisonnée

28 - �Xavier Divet - agriculture conventionnelle

29 - �Marie-Christine Bertin - agriculture conventionnelle

30 - �GAEC L'EPINETTE, Thierry et Régis Bertin 
agriculture conventionnelle

31 - �EARL ROBERT, Denis Robert - agriculture conventionnelle

32 - ��GAEC RICHARD, Bertrand Richard 
 agriculture conventionnelle

33 - �Anthony Guillemot, poulet de chair 
agriculture conventionnelle

34 - �Christian Hillion, poules pondeuses 
agriculture conventionnelle 
1 La Haie Drouais  
- vente directe à la ferme du lundi au samedi 9h > 12h
- sur commande, 30 œufs et + au 06 17 97 36 87. 
Récupération à la ferme dans un casier à code (code 
envoyé par sms). 
- distributeur automatique parking de Qualité viande.

35 - �Robert Nourry

36 - �EARL LA GRÉE, Denise Ballard 
agriculture conventionnelle

37 - �Sébastien Bessieux - certifié bio - Chauvignac 
- �marchés : mardi matin Place G Le Cornec 

et jeudi après-midi aux Halles et à la Courrouze (Rennes).
- vente : boucherie/épicerie Dardenne à Pont-Réan. 
- restaurants : Le Commerce, Guichen 
et La Table du 6, Laillé.

RETROUVEZ sur guichenpontrean.fr, 
la carte interactive avec  
la localisation et les fiches des 
exploitations de la Commune.

EN SAVOIR PLUS
www

https://www.legoutdici.com/
lespetitsbonhommes.eu
fermedelaperriere.fr
https://www.guichenpontrean.fr/
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Avoir les chiffres précis des activités agricoles de la 
Commune, c'est important. Mais mettre en valeur les 
femmes et les hommes qui font vivre ces exploitations, 
c'est indispensable ! Cette envie a été confortée par la 
motivation des exploitants à participer aux temps de 
rencontre proposés par la Ville et par les témoignages 
d'habitants nous informant ne pas connaître les 
exploitants de Guichen. Régulièrement, vous 
retrouverez donc dans le Reflet, un coup de projecteur 
sur l'un d'entre eux. Et ça commence maintenant !

UNE ÉCURIE  
CALQUÉE SUR LE  
RYTHME DU CHEVAL
Dans son écurie installée sur 2 sites (la 
Cherbonnais et Bagatz, numéro 6 sur la 
carte page précédente), Caroline Bardin 
s'occupe du bien-être de 35 chevaux. "Ce 
n'est pas un club équestre, mais une écurie 
de propriétaires, précise Caroline. Notre 
cœur de métier est d'élever chaque cheval 
et d'adapter son environnement à ses 
besoins. Titulaire d'un diplôme d'univer-
sité "Éthologie du cheval", elle a choisi de 
mettre l'accent sur la compréhension du 
comportement du cheval, ce qui impacte 
évidemment l'organisation de l'écurie. 
Elle veille particulièrement à ce qu'il ait 
les 3 choses essentielles dont le cheval a 
besoin : pouvoir manger toute la journée, 
pouvoir bouger à sa guise et avoir une vie 
sociale, car ce n'est pas un animal solitaire. 

"Les chevaux sont nourris à l'herbe, ils ont 
leur espace pour patûrer, manger leur foin 
et sont libres d'entrer et sortir". En effet, les 
chevaux sont regroupés par duos ou trios, 
selon les affinités et la hiérarchie, mâles 
d'un côté, femelles de l'autre. Ils sont libres 
de se déplacer dans leur enclos ou leur 
espace intérieur commun, de jour comme 
de nuit. Ces boxs collectifs sont installés sur 
une dalle stabilisée et la litière y est faite 
tous les jours.

LE TRAVAIL AVEC LES CHEVAUX
Une à quatre fois par semaine, chaque 
équidé suit son programme de débour-
rage, musculation ou renforcement lié à sa 
santé. Sous la houlette de Lucie, titulaire du 
BPJEPS équitation, l'activité se passe dans 
la carrière ou le manège. "Les propriétaires 
sont souvent surpris de la sérénité de leur 
animal après plusieurs semaines chez nous !" 

Partager leurs connaissances fait évi-
demment partie des activités des 3 
femmes de l'écurie : "Nous organisons 
des stages et randonnées pour les 
propriétaires, détaille Caroline. Et pour 
tous ceux que cet animal passionnant 
intéresse, même s'ils n'en possèdent 
pas et ne pratiquent pas l'équitation, 
nous proposons des cours d'observa­
tion du comportement équin."

 contact : 06 67 88 47 74

TOUT UN MONDE  
AUTOUR DU  
FROMAGE DE CHÈVRE
Installé en bio à Chauvignac depuis 
2014, Sébastien Bessieux élève des 
chèvres. Deux fois par jour, les 130 
femelles passent en salle de traite, 
et ce, 10 mois par an. "Ma production 
annuelle s'élève à 70 000 litres, soit 
en moyenne 250 l par jour et 2 l par 
chèvre", annonce Sébastien. Il partage 
quotidiennement ces 250 l de la 
même manière : 80 l pour nourrir les 
40 chevrettes de moins d'un an, 50 l 
transformés sur place en crottins et 
tommes, et le reste vendu à la laiterie 
Triballat basée à Noyal-sur-Vilaine. 

L'objectif de Sébastien n'est pas 
d'agrandir son troupeau mais de 
développer la part qu'il trans-
forme. "Pour cela, il faut commen­
cer par s'assurer que mes produits 
se vendront. Je cherche donc à 
augmenter le nombre de points de 
vente et j'envisage de proposer la 
vente directe."

Mieux valoriser le litre de lait 
et être 100 % autonome est la 
meilleure stratégie pour s'en sortir 
financièrement. Cette méthode 
fait aussi partie des valeurs de 
l'éleveur : "Soutenir les paysans, 
métier en voie de disparition, et 
favoriser les circuits courts sont 
les convictions que j'applique au 
quotidien". En effet, le troupeau 
caprin pâture une bonne partie 

de l'année sur des paddocks d'un 
hectare. En complément, les 
chèvres reçoivent un mélange 
d'épeautre et de féverole bio. 

RIEN NE SE PERD !
À Chauvignac, il y a aussi des 
poules et, depuis un an, 5 petits 
cochons. "Ce sont des porcs 
blancs de l'ouest. Ils se nour­
rissent du petit lait qui ne sert pas 
pour la fabrication des fromages 
et du son que je récupère chez 
Hubert Gombeau, paysan bou­
langer guichenais. Je les engraisse 
pendant 10 mois et, ainsi, produit 
de quoi remplir les assiettes et les 
estomacs presque sans frais".

 présent sur les marchés,  
cf. page précédente (n°37).

TOUS À LA FERME !  
"CHAMPS OUVERTS" CHEZ LES AGRICULTEURS
Le projet de partenariat entre la Ville et les exploitants est en cours 
de construction... On peut déjà vous dire qu'une fois par mois, une 
exploitation de la Commune ouvrira ses portes le temps d'une 
journée. Venez découvrir les métiers et échanger sur les pratiques. 
De bons moments à partager en famille ! Suivez les actualités sur 
les réseaux sociaux et le site de la Ville. 

METTRE UN VISAGE  
SUR LES MÉTIERS DE LA  TERRE

3 QUESTIONS À  
PHILIPPE SALAÜN 
Adjoint à l’urbanisme et l’agriculture

- Comment imaginez-vous  
l'agriculture de demain à Guichen ?

Notre volonté politique est d'accom
pagner nos agriculteurs vers des 
pratiques plus respectueuses de 
l’environnement, quel que soit le mode 
d’agriculture déjà en place dans les 
exploitations. Nous imaginons donc 
une agriculture qui s'oriente vers 
l'agro-écologique, en laissant chaque 
exploitant progresser à son rythme vers 
cette transition. 

- Comment allez-vous accompa-
gner et soutenir les agriculteurs ?

Nous allons travailler en partenariat en 
rassemblant les exploitants qui ont des 
problématiques communes. Nous assu-
rons aussi un rôle de facilitateur. L'objectif 
est de les aider à trouver leurs solutions 
en s'appuyant sur un réseau d'experts 
locaux et en s'inspirant des expériences 
menées dans d’autres communes, au 
travers du réseau BRUDED.

D'autre part, nous agissons déjà pour 
soutenir la production locale. Nous 
allons continuer à intégrer les circuits 
courts dans les achats de la Ville et 
les développer, dans le respect des 
marchés publics.

Enfin, il nous paraît important de rap-
procher habitant et exploitants par des 
actions de communication.

- Sur quelle autre problématique 
la Commune est-elle particulière-
ment vigilante ? 

La préservation des terres agricoles et 
les difficultés liées à la transmission des 
exploitations sont deux préoccupations 
majeures. Aussi, dans le projet du futur 
PLU, cette volonté de consommer le 
moins de terres agricoles possibles se 
traduit en actions concrètes exigeantes. 
Elles vont dans le sens des recomman-
dations de la nouvelle loi "Climat et 
Résilience" en matière de consomma-
tion de terre agricole, et donc au-delà 
des contraintes actuelles du PLU et 
du SCOT. De plus, la Ville poursuit sa 
constitution de réserves foncières, 
pour avoir une meilleure maîtrise des 
vocations des terres lors des ventes, et 
favoriser la diversité d'exploitations sur 
le territoire guichenais.  

exploitations 
majoritairement sous  

la forme juridique  
d'exploitation individuelle 

(près de 50 %)  
puis de GAEC

femmes 
sont à la tête d'une  

exploitation à Guichen,  
8 d'entre-elles sont  

associées avec un homme. 

des exploitants 
ont - de 35 ans 

et leur âge moyen  
est 50 ans

des exploitations 
ont - de 5 ans 

Les types de production  
de ces installations sont  

notamment l'élevage équin,  
avicole, la viande bovine  

et le maraîchage 

37

17

14 %

25 %

L'AGRICULTURE 
À GUICHEN 

EN CHIFFRES

ÉCURIE DE LA CHERBONNAIS/BAGATZ 
Caroline Bardin, entourée de ses filles Jeanne  
et Lucie, base le fonctionnement de son écurie 
de propriétaires sur le bien-être animal.

CHÈVRERIE DE CHAUVIGNAC 
Sébastien Bessieux réalise chaque jour des 
fromages frais (dits "lactiques") moulés à 
la louche, en crotin ou en pyramide. Po-
sitionnés sur la table d'égouttage, il laisse 
le petit lait s'évacuer, à J+1, il les retourne 
dans leur moule, et à J+2, il les démoule : 
ils sont prêts à être consommés !
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Sur facebook,  
instagram  
et tumblr :  

Nagaillustration

NAGA : UNE 
IMAGE ZEN ET 
POÉTIQUE DE 
L'ART URBAIN  
Tags, pochoirs, graffitis, collages, 
muralisme... Né dans les années 60, 
l'art urbain ou "street art" regroupe 
toutes les formes d'art réalisées dans 
la rue. Et il y a presque autant de styles 
que d'artistes ! Entré récemment dans 
le vaste univers du "street art", Naga 
évolue dans le monde des "muralistes". 
C'est avec ses pinceaux et ses litres 
de peinture acrylique qu'il réalise 
ses fresques colorées... que chaque 
passant peut interpréter à sa guise. 
Suivre Naga, c'est s'accorder une belle 
balade dans l'art urbain contemporain.

Peindre en grand, dans la rue, et 
ainsi, rendre l'art accessible à 
tous. C'est ce qui a motivé Naga 
à consacrer une grande partie 

de son temps libre à la réalisation de 
fresques sur les murs... à ciel ouvert ! 
Loin de l'étiquette sombre, solitaire et 
illégale que l'on colle bien souvent aux 
tagueurs, Naga fait partie de la "team" 
qui sort ses pinceaux en plein jour et 
embellit les murs autorisés. De son 
"premier mur", réalisé avec deux amis en 
2014 près de la Fac de droit de Rennes, 
à aujourd'hui, c'est le relationnel entre 
artistes et le lien qu'il peut créer avec les 
passants qui priment.  

	 "Après une année d'arts plas­
tiques à la Fac de Rennes, je suis entrée 
à l'école de graphisme. C'est là que j'ai 
commencé à m'intéresser à ce qu'on 
appelle généralement le graff et à décou­
vrir l'étendue de ses nuances", se souvient 
Naga. Ce milieu, qui n'a pas forcément 
bonne presse auprès des non-initiés, 
regorge pourtant de subtilités. "Il est assez 
simple de s'y repérer : le tag désigne une 
signature faite dans l'urgence, le graff est 
un travail plus élaboré sur le lettrage, quant 
au muralisme, il englobe la réalisation 
de toutes les fresques dessinées qu'elles 
soient abstraites ou figuratives".

D'emblée, c'est le muralisme qui l'at-
tire. Il démarre au crayon, puis s'oriente 
rapidement vers la peinture... "mais pas 
en bombe, je préfère peindre avec mes 
pinceaux" ! D'ailleurs, parmi les artistes 
connus, les techniques diffèrent et c'est ce 
qui contribue à la richesse et la diversité 
des propositions ! "Je réalise mes perfor­
mances sur des murs autorisés. Il en existe 
un peu partout. À Rennes, par exemple, 
il y en a 30". Ces espaces permettent à 
tous de peindre librement, en respectant 
quelques codes : pas de sexe, de drogue, 
de politique. "J'aime la part de défi et le 
côté éphémère que cela implique : une 
fresque doit être réalisée sans interrup­
tion... et peut être recouverte par un autre 
artiste dès le lendemain !" Dans ce cas, il 
reste seulement les photos prises durant 
sa création et les étapes de la préparation. 

"Mon style et ma technique ont évolué. 
Aujourd'hui, je réalise des fresques figu­
ratives qui mêlent l'humain et la nature." 
Les étapes avant de passer à l'acte sont 
nombreuses, même si Naga aime laisser 
un peu de place à l'improvisation au 
moment de sa performance. Il démarre 
par la recherche de lieux inspirants : 
"j'aime les lieux abandonnés, où l'interven­
tion humaine disparait progressivement 
lorsque la nature reprend ses droits", 
dévoile-t-il. Mise en scène, prise de pho-
tos, modification par des croquis... la créa-
tion du visuel est déjà tout un chemine-
ment. Puis, il faut voir en grand ! "Pour cela, 
le plus simple est d'utiliser un quadrillage, il 
existe des applications qui le permettent". 

Cela fait 3 ans que Naga explore ainsi, 
du bout de ses pinceaux, le thème de 
l'impact de l'homme sur la terre, avec 
ses "femmes fracturées", mêlant réalité 
et illusions. "J'essaye d'apporter de la 
douceur, de la délicatesse et et de la 
poésie à ce thème plus souvent traité de 
manière apocalyptique. D'ailleurs, certaines 
personnes qui suivent mon travail sur les 
réseaux sociaux sont parfois surprises en 
découvrant qui je suis : ils pensent d'em­
blée que ces fresques sont l'œuvre d'une 
femme, confie-t-il. Cela m'amuse !" 

Naga place en effet l'échange et le lien 
en première place dans son travail : avec 
les passants, connaisseurs ou non, lors 
des performances, et aussi avec les autres 
artistes. "J'avais un peu laissé ce loisir de 
côté et, en 2019, l'artiste Misst1guett a insisté 
pour que je réalise une fresque en duo 
avec elle. Cette collaboration m'a remis le 
pied à l'étrier et j'ai constaté que peindre 
dehors était vraiment important pour moi !" 
Le top ? Avoir un mur de 7 mètres de haut 
et du temps pour s'exprimer ! "C'est le cas 
lors de festivals tels que le Just do Paint, 
à St-Brieuc, auquel j'ai participé en juillet 
2021." En résumé ? 1 échaffaudage, 4 jours, 
1 fresque à réaliser sous les regards de 
passants surpris ou d'un public connais-
seur et curieux. "Dans la rue, on touche 
tout le monde", se réjouit-il !

Lorsqu'il souhaite laisser une empreinte 
plus durable, Naga pose sa peinture sur 
des toiles qu'il a plaisir à présenter lors 
d'expositions. "Jusqu'au 30 avril, quelques-
unes de mes créations sont visibles à la 
médiathèque d'Orgères, en compagine de 
celles d'Avyse", annonce-t-il. Déplacer l'art 
urbain dans les campagnes ? C'est une 
idée qui plait à l'artiste ! Alors, pourquoi 
pas une prochaine performance de mura-
lisme à Guichen ? "Cela demande un peu 
d'organisation, mais, de mon côté, je suis 
tout à fait partant !"

“J'aime cette forme d'art 
populaire. Je ne cherche 
pas à passer un message 
mais à susciter des 
émotions et laisser les 
passants se questionner.”

2010
Arrive à Rennes pour ses études 
en Fac d'arts plastiques

2014
Peint son premier mur : une 
collaboration avec deux amis 

2018
S'installe à Guichen

2019
Reprend la peinture suite à une 
collaboration avec Misst1guett

2021
Participe au festival  
"Just do Paint" à Saint-BrieucM
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Avec l'action culturelle,  
découvrez la création 
artistique autrement
Vous faites peut-être partie des personnes qui considèrent que les 
centres culturels ne sont pas pour vous, que c'est un milieu où règne un 
entre-soi dont vous ne comprenez pas les codes... Ou, au contraire, vous 
êtes un assoiffé de culture, curieux de savoir comment se passe la phase 
de création et adepte des propositions "hors les murs" ? Les prochains 
spectacles à l'Espace Galatée et les actions développées autour de cette 
programmation sont conçus pour vous réunir ! Et ce n'est qu'un début !

Le Carnav(oc)al des animaux
 Un partenariat avec l'Opéra

Réservez votre vendredi 8 avril, vous vivrez une 
très belle expérience ! Ce spectacle est un concert 
dessiné : il associe musique classique live (le chœur 
Mélisme et l'orchestre national de Bretagne) et la réali-
sation, en direct, de dessins projetés en fond de scène. 
Cette aventure musicale insolite donne la parole aux 
animaux... Mais qu’ont à nous raconter la carpe, le lapin, 
l’éléphant, la tortue, le cygne, le lion... ? Sans doute 
s’inquiètent-ils de l’avenir de la planète… 

 La tournée numérique des animaux 
À la manière de Pokemon Go, le principe est de partir 
à la découverte, via l’application City Sense, de 4 
créatures du Carnav(oc)al des Animaux répartis sur 
la Commune ! Les tortues seront à débusquer sur les 
terrains de foot des Landes, les cygnes sur la Cale de 
Pont-Réan, les fossiles à l’étang des Éberges et les 
hémiones dans les jardins de Galatée. Une fois l’animal 
trouvé, il s'animera grâce à la réalité augmentée et 
vous entendrez la musique correspondante ! Cette 
animation, proposée par Artefacto, débutera le 25 mars 
et devrait rester active jusqu'à la fin du mois d'août.  

 Répétition générale ouverte
Les élèves de primaire d'une des écoles de la Ville 
auront le privilège d'assister au filage de la dernière 
répétition et de découvrir comment les musiciens, les 
chanteurs et le chef d'orchestre travaillent ensemble 
juste avant de monter sur scène ! Cette action sera 
proposée à tour de rôle aux écoles sur les prochains 
spectacles.

Acorda
 Musique et arts plastiques

Un spectacle jeune public, en 
journée, le mercredi 13 avril ? Bonne 
idée, car ce sont les vacances ! L'Espace 
Galatée vous invite à l'évasion en par-
tenariat avec la Péniche Spectacle qui 
sera amarrée sur la Cale. Marcelo Costa 
et Mariana Caetano vous emmèneront 
à Rio de Janeiro. Inspirés par les croi-
sements de langages, ils entremêlent 
textures électroniques, percussions 
acoustiques et voix pour rythmer la 
construction d'une favela... dans un 
décor d'œuvres en carton réalisées par 
Mariana !

 Des liens avec les activités  
à l'Île Ô Mômes
Pendant les vacances de printemps, 
c'est le thème de la fête qui sera au 
cœur des activités de l'Accueil de loisirs. 
Avec ce "voyage" au Brésil, les services 
enfance-jeunesse et culture de la Ville 
vont concrétiser leur volonté de créer 
des passerelles entre-eux ! Une sortie 
sur la représentation de 11h sera au 
programme de cette journée du 13 avril. 
Sur réservation lors de l'inscription de 
vos enfants.

UNE BELLE PLACE  
POUR LES PROJETS  
COLLABORATIFS 

 Résidence "création" 
Le Bal des Oiseaux,  
de la Compagnie Engrenage
Le spectacle est en cours de création 
et sortira en 2023. C'est un bal en 5 actes avec 
des musiciens (Tiki Paradise), une costumerie et 
de multiples animations. Il est pensé comme une 
célébration collective de sortie de crise ! La Ville 
de Guichen et le Collège Noël du Fail ont monté 
un partenariat avec la compagnie et participent au 
processus de création par le biais de résidences.  
Du côté du Collège, elle a démarré en décembre 
sous la forme d'ateliers de création de costumes, 
pilotés par les 2 costumières de ce projet, et financé 
par le Département. 

Du côté de la Ville, la salle de spectacle, avec son 
technicien son et lumières, sera mise à disposition 
de la Compagnie du 18 au 23 avril. 

Une sortie de résidence devrait être programmée 
le vendredi soir : suivez la page Facebook de la Ville 
pour en savoir plus !

 Résidence "mission" 
Expression, un projet à l'initiative de 
l'équipe pédagogique du Collège
Les professeurs d'arts plastiques, de chant, d'es-
pagnol, de français... vont inviter leurs élèves à 
dévoiler leur talents autour de l'expression. Certains 
vont explorer toutes les facettes de la culture du 
Flamenco, sous l'œil expert de Cécile de la Com-
pagnie Apsâra. Ce type de résidence n'a pas pour 
finalité de proposer une création, c'est un travail 
d'expérimentation artistique et culturelle... C'est 
néanmois une action complète qui fera l'objet 
d'une séance à l'Espace Galatée, dont l'équipe 
assurera le côté technique, le jeudi 19 mai.

Le Carnav(oc)al  
des animaux 

CONCERT DESSINÉ
20h30 - 60 min

Notre Candide 
THÉÂTRE

20h30 - 40 min

Acorda 
CONCERT À BORD 

DE LA PÉNICHE 
SPECTACLE

11h et 16h - 30 min

8 
AVRIL

2022-2023

6 
MAI

13 
AVRIL

LES 
PROCHAINS 
SPECTACLES
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Notre Candide
 Adaptation théâtrale

Le parti pris de la Compagnie 3ème Acte est d'offrir un parallèle 
contemporain au texte de Voltaire. Les personnages de Notre 
Candide s'interrogent sur des sujets sociétaux dont les préoc-
cupations résonnent avec celles de notre époque. D'ailleurs, 
cette adaption, traitée de manière légère, opère de multiples 
aller-retours entre le siècle des lumières et le présent. Le point 

de départ de la pièce ? 4 amis d'enfance se 
réunissent dans une maison de campagne... l'oc-
casion de faire surgir, du fond d'une vieille valise, 
la rage de leur adolescence.

 La pièce idéale pour les  collégiens !
Le théâtre est un outil de médiation particuliè-
rement adapté aux jeunes. Ce spectacle, tout 
en traitant de 2 thèmes majeurs du programme 
de 4e (le Siècle des Lumières et l'adaptation 
théâtrale), touche aux problématiques de 
l'adolescence : le personnage naïf de Candide, 
interroge sur la difficulté de trouver sa place dans 
la société. Conte initiatique fondateur, il permet 
ainsi d'aborder les thèmes du harcèlement, des 
addictions,...

Un partenariat avec le Collège a donc été mis 
en place. Des représentations spécifiques sont 
programmées pour les classes de 4e. Les élèves 
auront ainsi l'occasion d'échanger avec l'équipe 
de comédiens après la séance.

Saison culturelle

INFOS 
ET RÉSA 

Espace Galatée 
02 99 57 32 57
espace.galatee@ville-
guichenpontrean.fr

EN PRATIQUE

TARIFS 
PLEIN/RÉDUIT

Carnav(oc)al des 
animaux : 20€/10 € 
Acorda : 7€/3,50€
Notre Candide : 10€/7€

€

SUR LE WEB...

> GUICHENPONTREAN.FR 
TÉLÉCHARGEZ L'APPLI "CITY SENSE"  
de la tournée numérique des animaux, 
disponible sur Appstore et Playstore 

CARNAV(OC)AL ACORDA NOTRE CANDIDE

> SCANNEZ LES QR CODES pour 
découvrir les teasers des 3 spectacles 

www

https://fr-fr.facebook.com/ville.guichen/
mailto:espace.galatee@ville-guichenpontrean.fr
mailto:espace.galatee@ville-guichenpontrean.fr
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Avez-vous exploré 
tous les recoins de  
La Chouette ? Saviez-
vous qu'à côté de 
l'Espace Numérique, 
est installé un espace 
100 % ludique ? C'est 
celui des jeux vidéo ! 
Accessible à tous 
les abonnés de la 
Médiathèque, il est 
coordonné par Lisa. 
Une petite partie, ça 
vous tente ? 

ENCOURAGER LE 
"JOUER ENSEMBLE"
"L'espace est conçu pour 
inviter au cocooning 
tout en incitant à la rencontre, explique Lisa, 
car contrairement aux idées reçues, le jeu vidéo 
est vecteur de liens !" Les 30 jeux disponibles à 
ce jour ont été choisis parce qu'ils sont faciles 
d'accès pour les non-initiés et multijoueurs pour 
favoriser le lien. "Bien entendu, nous disposons 
aussi des jeux les plus populaires auprès des 
enfants et des ados !"

Lisa fourmille d'idées pour animer l'espace, vous 
faire venir en famille ou entre copains et éveiller 
la curiosité de tous. "Régulièrement, je mettrai en 
avant "le jeu de la semaine", annonce-t-elle. La 
diversité de l'offre permet de belles découvertes 
et vos suggestions sont bienvenues !"   

VOUS VENEZ QUAND ? 
L'espace jeux vidéo est ouvert aux horaires de la 
Chouette. Pour y accéder, il faut être abonné à la 
Médiathèque et avoir signé la charte numérique.  
"Elle précise les conditions d'accès qui sont très 
simples : 1 carte d'abonné = 1 manette, 1 heure,  
1 jeu", détaille Lisa. Réservez votre créneau sur 
place lors de votre visite, par téléphone ou mail.

ESPACE JEUX VIDÉO

S'amuser, découvrir,  
créer du lien

Zoom sur...
La navette des biblios !

POUR RÉSERVER
02 99 05 38 32  - espace.numerique 

@ville-guichenpontrean.fr

"Pour fêter notre 1er anniversaire, nous avions 
imprimé plein d’affiches... avec l'inscription 
"Déjà un an !" J’étais lycéen à Bréquigny et 
je m’étais permis de recouvrir les murs du 
lycée !" sourit Sylvain Delfau. Mais quelques 
jours après ce "vandalisme raisonnable", cer-
tains malins avaient écrit dessus, "on espère 
que ce sera la dernière, vivement la fin…" 
"Ému, je m’étais dit : "vous allez voir ce que 
vous allez voir"..., affirme-t-il. Ça m’avait donné 
envie de tout faire pour continuer à faire 
vivre cette aventure !" 30 ans plus tard, elle 
se poursuit donc avec toujours plus d’idées. 
La prochaine ? L'organisation d'une très belle 
fête, avec tous les Guichenais. 

DES CADEAUX EN PAGAILLE !
"Du 9 au 13 mai, l’antenne passe en mode 
anniversaire : on proposera une centaine de 
jeux en direct pour faire gagner des cadeaux", 
présente Laurent Montovert, responsable des 
programmes. "Essentiellement des cadeaux 
locaux pour toute la famille afin de mettre en 
valeurs notre belle région, et récompenser 
les auditrices et auditeurs de leur fidélité" ," 
détaille Camille Massiot, volontaire en service 
civique, en charge de la préparation de 
l’événement. "L’objectif des 30 ans est aussi la 
rencontre ! Nous allons promener les micros 
et proposer des émissions en public, un peu 
partout sur le territoire", complète Laurent. 

À Guichen, les marchés du mardi 9 (entre 10h 
et 12h) et du jeudi 11 mai (fin d’après-midi) 
seront des temps de fête, avec invités et 
artistes. Un plateau en direct de l'Hyper U, 
partenaire de longue date, aura lieu le mer-
credi de 14h à 18h. L'équipe voyagera aussi, 
entre autres, à Guipry-Messac et Val d’Anast. 

Présent depuis les débuts, Sylvain a vu du 
monde passer derrière les micros ! À l’heure 

d’ouvrir la boîte à souvenirs, les émotions 
remontent : les fondations posées avec Francis 
Noury, Éric Thomas et son père, Christian 
Delfau, des galères traversées, comme ce 
cambriolage en 2004, des histoires de vie... "On 
a vu des carrières naître, des couples se rencon­
trer..., raconte le directeur. Ces 30 ans sont aussi 
l’occasion de penser à celles et ceux qui ont 
participé à la vie de la radio et ne sont plus là". 

Parmi les grands souvenirs, la rencontre de 
personnalités (d’Iam à Jean-Yves Le Drian), 
les débats politiques, la couverture d’événe-
ments culturels et sportifs (Ille et Bio, Tour de 
France, Coupe de France de foot avec le FC 
Guichen), et l'accompagnement de milliers 
d’enfants avec des ateliers radio. Tout ce qui 
fait le sel quotidien d’une radio associative ! 

SE TOURNER VERS L'AVENIR
Les souvenirs sont beaux... et il en reste 
encore beaucoup à écrire ! "On veut conti­
nuer à grandir en respectant notre ADN : 
informer, divertir et éduquer, explique Karim 
Djezzar, président de Radio Laser depuis 2019. 
Le Dab+, la future radio numérique terrestre 
qui remplacera la bande FM, arrive dans 
quelques mois. Et on croise les doigts pour 
obtenir une fréquence sur Redon. "

Les projets se conjuguent aussi dans la trans-
mission : Julien Sellier aujourd'hui sur RTL, 
Guillaume Genton sur TPMP, Maureen Lehoux 
sur RMC ou encore François-Xavier Ménage 
sur TF1 et LCI ont fait leurs premières classes à 
Guichen. Aujourd’hui, Radio Laser est l'unique 
radio en France à avoir créé un diplôme certi-
fié BAC+2 d’animateur·trice technico/réalisa-
teur·trice radio, reconnu par la profession. Ça 
aussi, ça se fête ! "Et que les équipes du Lycée 
de Bréquigny se rassurent : pas d’affichage 
sauvage cette fois," sourit Sylvain Delfau !

RADIO LASER - 95.9

30 ans de la radio ? Faisons la fête !

SUR RADIOLASER.FR
PROGRAMME

www

30 ANS  
EN CHIFFRES
> + de 3 millions 
d’heures de diffusion 

> 20 000 invités 

> 15 000 jeunes initiés 
à la radio (ateliers) 

> 1 000 bénévoles 

> 90 animateurs formés 
à la Skol Radio

> 8 millions de visites 
sur le site internet 
(depuis 2000) 

> 25 000 podcasts mis 
en ligne

> 12 000 litres de café 
consommés 

1 switch et 1 PS5

Parmi les plus 
populaires : Zelda, 

Mario Kart et  
Just dance !

endiablées d'une 
heure déjà disputées 

depuis l'ouverture  
en octobre !

2 
CONSOLES

30 
JEUX

150 
PARTIES

AMBIANCE SPORTIVE pendant 
les vacances d'hiver : 1 petite 
heure improvisée, partagée  
autour du ballon rond !

EN CHIFFRES

Des livres, CD et DVD qui voyagent jusqu'à vous ? C'est un des services 
proposés par le Réseau des Bibliothèques des Vallons regroupant les 
14 bibliothèques de Vallons de Haute Bretagne Communauté (VHBC). 
Lancée en décembre 2020, la navette dessert désormais la Chouette 
et vous permet d’avoir accès à l’ensemble des collections du réseau 
depuis votre "biblio de prédilection" !

COMMENT ÇA MARCHE ?
Réservez les documents qui vous intéressent en vous connectant à 
votre compte-lecteur et indiquez la bibliothèque où vous souhaitez le 
retirer. Celle-ci vous prévient quand la réservation est arrivée et vous 
avez dix jours pour venir le chercher. Rendez ensuite les livres, CD et 
DVD dans la bibliothèque de votre choix.

+ d'infos sur www.bibliothequesdesvallons.fr

De 1992 avec la première antenne perchée sur le toit de l’ancienne école  
des filles aux nombreuses allées et venues à Galatée... Retour sur trente ans  
de vie au cœur de la radio du territoire !

9>13 
MAI

mailto:espace.numerique
@ville-guichenpontrean.fr
mailto:espace.numerique
@ville-guichenpontrean.fr
https://www.radiolaser.fr/
www.bibliothequesdesvallons.fr
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Également appelée "sport santé", l'APA 
signifie Activité Physique Adaptée. 
C'est un programme sportif en adéqua-
tion avec les capacités de personnes 
atteintes de maladie chronique. Au 
Club de kayak de Pont-Réan, c'est l'APA 
Pagaie Santé. Les séances ont lieu tous 
les vendredis après-midis dans une 
ambiance joyeuse et motivante !

Le soleil brille sur la Cale. En ce dernier 
vendredi du mois de février, Magali, Cândida, 
Michel, Évelyne et Nathalie se retrouvent 
pour la sortie du jour. Les 5 participants sont 
enthousiastes... et intarissables sur les apports 
positifs que leur procure cette activité. "On 
pratique un sport sans en avoir l'air", "On 
avance, on prend confiance, sans prendre 
de risque", "On réalise des petits défis qui 
font du bien au moral"... Le sens de l'humour 
et l'amour du grand air sont leurs 2 princi-
paux points communs. Pour le reste, chacun 
compose avec ses capacités, son histoire 
et sa forme du jour ! Guidé par Mickaël, le 
petit groupe fixe le programme, choisit les 
embarcations et s'équipe... Les voilà partis 
pour deux heures de pratique technique et 
ludique, dans le cadre verdoyant de la Vilaine.

OUVERT À TOUS LES PROFILS
Satisfaits des retours positifs sur cette activité 
lancée en septembre 2020, le Canoë Kayak 
Club cherche à la développer. "Ce créneau 
est ouvert à toutes personnes ayant une 
affection longue durée ou maladie chronique, 
avec l'accord de son médecin. L'APA répond 
parfaitement aux besoins des personnes 
atteintes d'un cancer et est un parcours théra­
peutique complémentaire aux séances chez 
un kiné par exemple", précise Fabienne du 
bureau du CKCPR. 

 

Il y a 10 ans, s'ouvrait un cours d'éveil culturel à Guichen, avec  
un petit groupe de 5 enfants de 6 ans. Aujourd'hui, répondant  
aux envies identifiées au fil des rencontres, les Rats d'Art 
proposent des ateliers artistiques et culturels diversifiés.  
Du 27 au 29 mai, pour fêter son anniversaire sous le signe du 
partage, l'association va organiser des temps festifs. 

GRANDIR, SE DIVERSIFIER ET TOUCHER TOUS LES PUBLICS
Qui dit "art", dit musique, littérature, dessin, peinture, écriture, théâtre... et 
le petit plus de l'équipe des Rats d'Art est de décloissonner les disciplines. 
"J'ai d'abord créé l'atelier d'éveil culturel, de théâtre, de dessin, puis d'écri­
ture, énumère Sandra Chesneau, à l'origine de l'association. Cette diversité 
permet de créer des passerelles entre les arts, offrant à chacun l'opportu­
nité de trouver l'activité qui lui convient... et s'y épanouir". 

D'ailleurs, les jeunes adhérents parlent de leur association avec beaucoup 
d'affection ! Pour Solveig, 13 ans, les Rats d'Art c'est une grande famille 
où on se retrouve pour partager 
ses passions. Léane, 10 ans, ajoute : 
"J'adore les Rats d'Art, on découvre 
de nombreuses activités et Sandra et 
Natalia ont toujours de supers idées" ! 
Enfin, pour Arwen, 16 ans, les Rats d'Art 
sont à l'origine d'un beau projet de 
vie : "J'ai suivi mon 1er atelier il y a 10 ans. 
Je suis maintenant au conservatoire 
"Arts Etudes Théâtre" et j'aimerais donc 
remercier l'association qui m'a transmis 
la passion de jouer". 

ATELIERS, EXPOS, SPECTACLES
Une belle réussite ? Oui ! Et l'association ne compte pas s'arrêter là, car 
sa philosophie est de rendre la culture accessible à tous, en développant 
des projets à l'extérieur. "Nous avons lancé en septembre le "Café littéraire" 
à l'Accueil Breton, animons des ateliers théâtre au Collège, intervenons sur 
les temps périscolaires et participons régulièrement aux animations festives 
de la Ville", poursuit Sandra. Avoir 10 ans, c'est donc l'occasion de proposer 
des animations tout public avec des ateliers, expositions et spectacles, en 
gardant l'esprit familial de l'association. Le programme est en cours d'éla-
boration : "nous aimerions proposer un 
bal folk et un repas, mais cela dépendra 
du contexte sanitaire". Quoi qu'il en soit, 
notez bien les dates du 27, 28 et 29 mai et 
surveillez les supports numériques de la 
Ville et des Rats d'Art ! 

LES RATS D'ART

10 ans : un joli parcours  
et plein d'idées pour la suite !

CONTACTS 
lesptitsratsdarts.
jimdofree.com
Facebook et Insta :  

@lesratsdart

"Je fais partie des 
Rats d'art depuis 
8 ans et je me suis 
toujours beaucoup 
amusée que ce 
soit pendant les 
séances ou les 
spectacles".  
Laura, 15 ans

aux personnes ayant une affection longue 
durée ou maladie chronique,  

et encadrée par un éducateur diplômé

intégrant des jeux et l'observation  
de la faune et de la flore locales

PHYSIQUE ADAPTÉE

LUDIQUE
AU FIL DE L'EAU

L'APA PAGAIE SANTÉ,  
UNE ACTIVITÉ...

LITTÉRALOUEST

Le festival de littérature jeunesse 
revient le samedi 2 avril !
À l'aube de ses 10 ans, l'association est impatiente de retrouver 
les Halles et de vous faire profiter d'animations et d'échanges 
privilégiés avec des auteurs et illustrateurs jeunesse du Grand-
Ouest. Entrez dans le monde littéraire par une porte dérobée, 
celle de la RENCONTRE ! Parlez-en autour de vous, c'est gratuit !

Vous êtes-vous déjà demandés comment est 
réalisé un livre jeunesse ? Quelles sont les sources 
d'inspiration des auteurs ? Combien de croquis 
l'illustrateur griffonne-t-il avant d'être satisfait 
du résultat ?... Venez au festival de Littéralouest 
et posez vos questions aux virtuoses du stylo 
et du crayon ! Car l'ADN de l'association est de 
transmettre le goût de lire en plaçant l'humain au 
cœur de ses actions. Un très joli programme !

LE FESTIVAL : UN MOMENT FESTIF !
Dans les Halles, chacun trouvera aisément son 
activité préférée : des ateliers, un coin lecture, l'an-
nonce à 11h des artistes primés, et, bien entendu, 
les dédicaces ! Les 8 auteurs/illustrateurs présents 
sont Marion Barraud, André Bouchard, Hélène 
Gloria, Agathe Hennig, Laetitia Le Saux, Lili La 
Baleine, Pog et Camille Salomon. Accompagnée 
de ses partenaires (La Cabane à Lire et le Forum 
du Livre) pour la vente des ouvrages, l'équipe de 
bénévoles vous a préparé une édition pétillante !

DÉCOUVRIR LE MONDE DU LIVRE
Le festival est la partie immergée de l'iceberg  
car une grande part du travail de Littéralouest  
est tournée vers les écoles. Chaque année,  
4 livres sont sélectionnés par tranche d'âges 
(10 catégories de 3 à 15 ans) et, en partenariat 
avec les professeurs des écoles et collèges, des 
rencontres sont organisées. Votre fille de 8 ans 
s'intéresse depuis peu à l'illustration ? Ne cher-
chez plus la cause : elle a découvert le métier 
d'illustratrice grâce à l'intervention dans sa classe, 
et a très envie de faire dédicacer son ouvrage ! 
Un plaisir facile à réaliser !

présents...  
À vos dédicaces !

répartis dans  
10 catégories d'âge

8 
AUTEURS

40 
LIVRES 

SÉLECTIONNÉS

entre les auteurs ou 
illustrateurs et les 
enfants (écoles et 
collèges de VHBC)

60 
RENCONTRES

+ DE

CONTACTS 
litteralouest@gmail.com

www.litteralouest.fr 
Facebook : Litteralouest

1ER CONTACT 
RECOMMANDÉ  

PAR MAIL 
canoekayak@ckcpr.fr

TARIFS 
Licence annuelle 160€  

Licence trimestrielle 60€ 
Séance d'essai gratuite

OBSERVATION ET ÉCHANGES.  
Maxime Derouen, auteur-illustrateur 
invité au Festival en 2020, capte  
l'attention des enfants lors de son 
intervention dans cette classe de CP.

GUIDÉS PAR MICKAËL, éducateur sportif  
(à gauche), chaque membre du joyeux 
mini-groupe Pagaie Santé suit un coaching 
personnalisé en cohérence avec ses objectifs.

ÉCOUTER  
l'émission du 26/03  

dédiée au Festival en podcast 
sur www.radiolaser.fr

À NOTER  
Samedi 2 avril 

10h > 13h et 14> 18h 
Les Halles - Entrée gratuite

CANOË KAYAK CLUB DE PONT-RÉAN

L'APA : bon pour le co rps et pour le moral !
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lesptitsratsdarts.jimdofree.com
lesptitsratsdarts.jimdofree.com
mailto:litteralouest@gmail.com
https://www.litteralouest.fr/2021/10/29/selection-2021-2022/
https://fr-fr.facebook.com/litteralouest/
mailto:canoekayak@ckcpr.fr
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BOMBOM COMMUNICATION

Une agence de com'  
très nature !
Professionnelle de la communication depuis 15 ans, Jeanne 
Neuve-Eglise a récemment réorienté son activité pour être en 
harmonie avec ses convictions et son environnement. Née en 
septembre 2021, BomBom Communication propose donc des 
solutions et des outils adaptés aux petites structures.

Besoin d'une affiche pour annoncer l'événement de votre association ? 
D'un flyer pour mettre en valeur l'activité de votre auto-entreprise ? 
De mettre en page un rapport ou un menu de manière attractive ? 
D'augmenter votre visibilité sur les réseaux sociaux ?... "Je suis à votre 
disposition pour concevoir rapidement les supports  
qui vous ressemblent... et ce, à moindre coût", 
précise Jeanne. Ses points forts ? Sa réacti-
vité et son appétence à mettre en avant 
les initiatives locales. "J’ai récemment 
lancé un blog pour parler nature 
et promouvoir les activités du Club 
Bio-Top initié par René Dominguez. 
Allez voir sur bombomnature.fr !" 

LES THÉÂTRUCS

Jouer la comédie pour le partage... et pour le fun !
Une soirée avec les Théâtrucs ? Pour vous, 
c'est l'assurance de passer un joyeux 
moment dans une ambiance familiale. 
Pour les acteurs en herbe, l'échange avec le 
public, c'est l'aboutissement de plusieurs 
mois de travail. Les adhérents des 3 ateliers  
sont prêts... Toc, toc, toc : après les 3 coups, 
le spectacle va commencer ! 

Encadrés par des artistes professionnelles expé-
rimentées, les ateliers des Théâtrucs se basent 
sur une pédagogie privilégiant le côté ludique 
du théâtre. Un état d'esprit qui se retrouve dans 
les représentations de fin de saison ! Curieux 
de savoir ce qui vous attend ? Les jeunes de 6 à 
11 ans, guidés par Mariss Masson, inversent les 

rôles avec "La Fée du Robinet" : l'histoire d'une 
gentille fille qui crache des serpents alors que 
la vilaine produit des pierres précieuses ! Dans 
"Marie des Grenouilles", le groupe des ados, 
également mené par Mariss, vous embarquera 
dans un conte à la fois burlesque et philoso-
phique sur des princes changés en grenouilles... 
Enfin, avec les adultes, dont l'atelier est animé 
par Rachel Schreck, vous vivrez 1h intense dans 
la salle d'attente avec des patients tous atteints 
de TOC... Une pièce intitulée "Tous Toqués !!!". 

RÉVÉLER LE DYNAMISME DE L'ASSO
Implantée sur la Commune depuis plus de 
15 ans, l'association a récemment développé 
de nouveaux supports de communication : 

un site internet avec une jolie galerie 
photos, une page facebook témoignant 
des ambiances folles ou studieuses 
des répétitions et un logo mi-souriant, 
mi-grimaçant. Une belle palette pleine 
de bonne humeur ! Alors, si l'envie d'ap-
prendre à jouer la comédie vous titille, 
ne luttez pas, contactez les Théâtrucs ! 

YOGA DES VALLONS

Hatha Yoga : une journée culturelle 
et de pratique ouverte à tous
Les vertus du Hatha Yoga ? Unifier l'être grâce à des postures physiques 
qui entretiennent le corps et apaisent le mental. Pour vous permettre 
d'en savoir plus et de pratiquer, l'association Yoga des Vallons invite des 
intervenants renommés à l'Espace Galatée le samedi 21 mai. 

La Fédération française de Hatha 
Yoga (FFHY) rebondit sur le dyna-
misme de l'association Yoga des 
Vallons pour co-organiser cette 
journée spéciale. Elle sera rythmée 
par 4 temps forts destinés aux 
curieux, aux adeptes débutants et 
aux connaisseurs.

Pour démarrer, dès 8h30, Brigitte 
Neveux, professeure de Hatha 
Yoga et autrice d'ouvrages péda-
gogiques, présentera les bienfaits 
de la pratique pour les enfants. 
Relaxation, gestion du stress, 
soutien à l'apprentissage scolaire... 
sa méthode vise l'épanouissement des enfants, par le biais d'exercices faciles 
à mettre en place. Ce temps est destiné à un large public, ne laissez pas passer 
la chance de croiser son chemin ! À 11h et 14h, la conférence d’Alexandre Astier, 
docteur en histoire de l'art de l’Inde ancienne, sur le corps et le yoga, ravira les 
plus connaisseurs. À 16h15, place au mouvement, avec une séance de pratique 
animée par Nathalie Crenn, accessible à tous.  

> Programme complet et tarifs sur yoga-des-vallons.jimdofree.com  
> Contact et inscriptions : Sylvie Hardy - ffhyouest-intendance@laposte.net

GYM PONT-RÉANNAISE
La marche nordique 
adaptée, vous 
connaissez ? 
La Gym Pont-Réannaise s’associe 
à Bien Être en Mouvement (Goven) 
et propose un atelier de marche 
nordique adaptée, sur 10 séances. 
"La marche dynamique existe déjà à 
Guichen. Cette proposition est desti­
née à un public spécifique, cherchant 
à reprendre une activité physique", 
explique Romain Cheveux, l'anima-
teur. Le parcours, sans difficulté, avec 
un kilométrage de moins de 5 km, 
vous permettra de profiter de l'exté-
rieur et de reprendre goût à l'activité 
physique. Les séances auront lieu le 
mardi de 9h à 10h15, du 26 avril au 
28 juin. Le tarif est de 50€ + 10€ de 
licence. Groupe 10 personnes.

INFOS ET RÉSERVATION  
theatrucsguichen@yahoo.com 
06 31 61 09 16 - www.theatrucs.fr
Facebook : Les Théâtrucs

TARIFS : enfant jusqu'à 7 ans = gratuit 
enfant à partir de 8 ans et adulte = 5€

INFOS ET RÉSERVATION  
asso.bien.etre.en. 
mouvement@gmail.com
06 48 39 83 84

REBEL À'' TIFF

Nouveaux 
services axés  
sur le bien-être
4 espaces redécorés de manière à créer 
des bulles de sérénité et une offre de 
soins étoffée pour vous inviter à la 
détente... À Rebel à'' Tiff, Chrystelle 
Berthelot et son équipe proposent 
désormais des "petits plus" bien-être.

Avez-vous déjà poussé la porte de ce salon ? 
Sa configuration est à la fois atypique et très 
bien pensée ! 

L'espace d'accueil est réservé aux prestations 
de coupe et coiffage. Autre ambiance, en 
descendant quelques marches : vous serez 
dans l'espace "technique" et profiterez de 
la vue sur le jardin d'hiver. C'est là que sont 
réalisés les couleurs, mèches, permanentes, 
ainsi que les conseils en image (couleur, 
visagisme...), les modelages et soins profonds 
du cheveu. À l'étage, place aux hommes avec 

le coin barbier. Et à côté, le coin 100 % relax 
avec le fauteuil et son programme de 17 mas-
sages, musique au choix et luminothérapie ! 

"Pour que la séance soit complète, nous 
proposons aussi une formule avec massage 
du cuir chevelu, précise Chrystelle. Attentive 
à tous les détails pour que vous sous sentiez 
bien, l'équipe vous proposera même le petit 
coussin massant lors du shampooing ou 
temps de pose de votre couleur...

Les prestations, horaires et tarifs sont présen-
tés sur le tout nouveau site internet du salon. 
Jetez-y un œil ou renseignez-vous sur place !

23 rue du
Général Leclerc

02 99 57 02 39
rebelatiff-coiffure.fr

Facebook et instagram : 
Rebel A Tiff

CONTACTS
CONTACTS 
06 50 61 64 90 

marinainteriorshare 
@gmail.com

www.marina-interior.com

Créée par Marina Lemarié, éducatrice de 
jeunes enfants, ce cabinet conseil en amé-
nagement d'espace pour les professionnels 
de la petite enfance se démarque par son 
approche. "Pour les créations comme pour les 
réaménagements, nous privilégions le bien-
être de tous en mettant l'accent sur l'ergono­
mie des espaces , la praticité au quotidien et 
la biophilie : l'art d'inviter la nature à l'intérieur", 
détaille Noémie Villeriot, consultante (guiche-
naise) pour le secteur Bretagne. Ainsi, Noémie 
intervient aussi bien auprès des crèches que 
des micro-crèches et des jardins d'enfants. 

"Nous adaptons notre accompagnement à la 
nature de chaque projet en intégrant systéma­
tiquement le professionnel." Parmi les pres-
tations, la formation pour optimiser l'aména-
gement de l'espace de vie des enfants mixe 
théorie et action sur le terrain. Elle se réalise 
avec l'équipement en place ! Efficace, non ?

ÉCOUTER  
l'interview de  

Noémie en podcast  
sur www.radiolaser.fr  

Mot-clé : Marina interior

MARINA INTERIOR

L'art de cultiver les espaces  
pour la petite enfance 

CONTACTS : 06 74 61 95 53
bombom.communication@gmail.com

bombomcommunication.fr 
Facebook et Instagram : 

BomBom Communication

dates
• VENDREDI 1ER AVRIL 
20h - Programme :  

Marie des Grenouilles  
et Tous Toqués !!!*

• SAMEDI 2 AVRIL 
20h - Programme :  
La Fée du Robinet  
et Tous Toqués !!!*

• DIMANCHE 3 AVRIL 
15h - Programme :  

Marie des Grenouilles  
et La Fée du Robinet 

*pour 12 ans et +

3

BRIGITTE NEVEUX pro-
posera une conférence 
tout public qui intéressera 
particulièrement les pa-
rents et grands-parents !

yoga-des-vallons.jimdofree.com
mailto:ffhyouest-intendance@laposte.net
mailto:theatrucsguichen@yahoo.com
www.theatrucs.fr
https://m.facebook.com/Les-Th%C3%A9%C3%A2trucs-104739895205489/
mailto:asso.bien.etre.en.mouvement@gmail.com
mailto:asso.bien.etre.en.mouvement@gmail.com
http://rebelatiff-coiffure.fr/
mailto:marinainteriorshare@gmail.com
mailto:marinainteriorshare@gmail.com
https://www.marina-interior.com/
https://www.radiolaser.fr/Comment-faire-des-creches-des-lieux-en-phase-avec-les-besoins-des-petits_a31030.html
https://www.radiolaser.fr/Comment-faire-des-creches-des-lieux-en-phase-avec-les-besoins-des-petits_a31030.html
mailto:bombom.communication@gmail.com
https://bombomcommunication.fr/
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GROUPE ÉTIENNE 

L'artisan 100 % local
40 salariés, 4 activités, 1 200 m2 d'atelier et 200 m2 de  
showroom ! En s'installant à la Courtinais en juin 2020,  
le Groupe Étienne a véritablement pris son envol.  
Bienvenue dans le monde de l'aménagement sur-mesure ! 

Destinés aussi bien aux particuliers qu'aux entreprises, les services du 
Groupe Étienne se caractérisent par leur diversité. Ils sont répartis en 
4 secteurs : menuiseries et fermetures (fenêtres, portes de garage, 
portails, pergolas, stores...), agencement (cuisines, mubles de salles de 
bain, placards, parquet, dressings...) cloisons sèches 
et isolation, et carrelage (faïence, mosaïque, chape, 
terrasse). De quoi répondre à votre envie de chan-
gement pour rendre vos espaces plus chaleureux ! 

SAVOIR-FAIRE ET PROXIMITÉ
Le premier point fort de l'entreprise ? Sa vision  
d'ensemble de votre projet. "Vous serez en lien avec 
un seul interlocuteur, indique Sébastien Étienne, 
le dirigeant. Nous nous occupons de tout, de la 
conception (2 architectes d'intérieur font partie de 
l'équipe), à la pose, en passant par la fabrication sur 
place, dans notre atelier guichenais". Spécialiste du 
sur-mesure, le Groupe Étienne a profité de son  
installation dans le Parc d'Activité de la Courtinais 
pour s'agrandir : "Nous sommes passés de 26 à 40 
salariés et avons investi dans un équipement qui 
répond à la demande des habitants du secteur".

CONTACTS
02 99 85 44 74

contact@ 
etienne.bzh

www.etienne.bzh

Facebook : 
menuiserie 

etienne

16 rue  
Madeleine Brès  
PA La Courtinais

Tonte, taille haie, 
entretien de massifs, 

débroussaillage, désherbage, 
broyage, nettoyage, 
ponçage et peinture

Jaime Faisca [50% de réduction 

d'impôts]

Entretien espaces verts

servicesfaisca@gmail.com
http://servicesfaisca.business.site

06 28 28 96 42

15 rue du Général Leclerc
35580 GUICHEN

Marie-Pierre Roumy
Présente Depuis 1999

Tél. 02 99 52 06 42
Port. 06 89 30 74 05

www.roumy-immobilier.fr
roumy.immo@wanadoo.fr

SARL au capital de 8 000€ Membre de la caisse garantie Galian 89 rue de la Boétie 75008 Paris
Carte professionnelle délivrée par la préfecture de Rennes pour la transaction RCS B 421 414 491

ACHAT VENTE

HABITAT DURABLE

Un maître d'œuvre 
à votre service 
Idéalement situé à l'entrée de Guichen, 
dans le Parc d'Activités de la Courtinais, le 
bâtiment qui abrite les bureaux d'Habitat 
Durable a été conçu et construit par 
Thomas Gesnys, gérant, et son équipe. 
Ses caractéristiques sont à l'image des 
priorités de l'entreprise : qualité, produc-
tion locale et durabilité. 

Spécialiste de la maîtrise d'œuvre, Habitat 
Durable s'est installée à Guichen en avril 2021, 
après 7 ans d'activité à Guignen. Vous avez 
un projet de construction ou rénovation ? 
L'équipe vous accompagne de l'idée à l'achè-
vement des travaux, avec un objectif précis : 
réaliser la maison unique qui vous ressemble.

Entreprise à taille humaine, elle privilégie le 
travail avec des fournisseurs locaux et affiche 
sa volonté de réaliser des constructions qui 
durent. "C'est le premier sens du mot durable, 
et il est primordial", affirme Thomas !

Pour aller plus loin, Habitat Durable a fait 
développer une application... "dont la plupart 
de nos clients ne peuvent plus se passer", sourit 
Thomas. Elle rassemble, dans votre dossier 
personnalisé, les plans, devis, factures... rem-
plaçant votre classeur papier et vous offrant 
l'assurance de disposer des dernières versions 
de vos documents. Et le service va plus loin ! 
"Une fois que vous vivez dans votre maison, 
l'application vous envoie les notifications d'en­
tretiens à réaliser (chauffage, vmc, pompe à 
chaleur...), indispensables pour conserver votre 
garantie décennale". Simple et moderne !

15 rue  
Madeleine Brès 
PA La Courtinais

02 99 26 07 67 - 06 09 99 65 42
contact@habitatdurable.net

www.habitatdurable.net

CONTACTS

Vous le connaissiez sous le nom de Garage Bagot ? Le garage Renault 
situé dans la ZA Valonia près de l'Hyper U a changé de mains le 
1er mars ! Son nouveau chef d'orchestre est Julien Rousseau, technicien 
agent depuis 10 ans et chez Renault depuis 19 ans. "C'est un peu un 
retour aux sources, confie-t-il, mes grands-parents sont venus s'installer 
à Guichen dans les années 60 !" 

L'équipe technique reste la même et vous y trouverez les prestations 
de mécanique, carrosserie, tolerie, peinture et remplacement de 
pare-brise que vous connaissez, ainsi que la vente de véhicules neufs 
(marque Renault/Dacia) et d'occasion (toutes marques). D'ici la fin de 
l'année, cette offre s'étoffera : "Nous allons développer les services pour 
les véhicules électriques, notamment la réparation, la maintenance et 
l'installation d'une borne de recharge pour nos clients sur le parking".

Changement de propriétaire

Julien Rousseau reprend  
le garage Renault/Dacia

22 rue  
Louis Ampère

02 99 57 03 01
rousseau.automobiles.guichen@gmail.com

CONTACTS

mailto:contact@etienne.bzh
mailto:contact@etienne.bzh
https://www.etienne.bzh/
https://fr-fr.facebook.com/menuiserieetienne/
https://fr-fr.facebook.com/menuiserieetienne/
https://fr-fr.facebook.com/menuiserieetienne/
mailto:contact@habitatdurable.net
https://www.habitatdurable.net/
mailto:rousseau.automobiles.guichen@gmail.com
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L EXTRAITS des séances du 25 janvier 

et du 22 février 2022
Vivez les séances en vidéo en direct, puis retrouvez-les 

en replay sur www.guichenpontrean.fr. 
Les procès-verbaux sont  

consultables en Mairie ou sur  
le site internet.

Comme partout, nous côtoyons dans 
notre département, des personnes 
exilées qui survivent dans des condi-
tions indignes. La "Charte des terri-
toires accueillants 35" rassemble 
les collectivités et associations qui 
souhaitent agir et mutualiser leurs 
possibilités d'aides.

À l'origine, les auteurs de la charte ont 
souhaité initier et renforcer une dyna-
mique de citoyenneté fondée sur l'accès 
aux droits fondamentaux. Aujourd'hui, le 
nombre de signataires est croissant : tout 
comme les élus de Guichen Pont-Réan, ils 
partagent les valeurs relatives à la dignité 
de chaque être humain et se retrouvent 
sur les 2 principes suivants : ne pas porter 
de jugement sur les raisons des migrations 
et ne pas accepter cette politique de refus 
d'accueil des personnes exilées.

LES OBJECTIFS DE LA CHARTE
Il s'agit de former un réseau pour mutua-
liser les possibilités d'accueil, de scolari-
sation, d'accès à l'emploi, d'encadrement 
pour des démarches administratives, 
d'accès à la culture, au sport, à la santé... de 
personnes en situation d’exil. 

Ensuite, grâce au réseau, il devrait être 
possible d'offrir une réponse plus efficace. 
Comment ? Par exemple en profitant de 
l'expérience, du savoir-faire ou de la dispo-
nibilité des uns... et des capacités d'accueil 
des autres. En d'autres mots, l'idée est de 
mettre en place, ensemble, un meilleur 
accueil des personnes exilées à l'échelle du 
Département. 

UN RÉFÉRENT
L'adhésion à la charte doit s'accompagner 
de la nomination d'un référent, dont la 
mission est double : centraliser, d'une part, 
les demandes au sein de la Commune 
pour chercher des solutions à l'échelle du 
réseau et, d'autre part, recenser les possi-
bilités d'actions de la Ville. C'est Jean-Marc 
Joumier qui a été nommé référent pour 
Guichen Pont-Réan.

ENGAGEMENT

Signature  
de la Charte 
des territoires 
accueillants 35

CENTRE AQUATIQUE INTERCOMMUNAL

Les travaux de la future 
piscine vont démarrer   
Piloté par Vallons de Haute Bretagne 
Communauté (VHBC), le projet de centre 
aquatique est sur le point de passer à 
la phase concrète. Attendu avec impa-
tience, cet équipement répond à un 
besoin indéniable pour la Commune 
et son bassin de vie. La Ville s'est donc 
engagée sur différents plans et le Conseil 
Municipal a récemment validé deux déci-
sions clés pour que ce projet prenne vie. 

CESSION GRATUITE DU TERRAIN
C'est sur une parcelle de 9 440 m2 avenue 
du Général de Gaulle, à proximité du 
Collège, que sera située la piscine. Le 
terrain, estimé par le Pôle d’Évaluation 
Domaniale à 94 400 €, a été cédé gra-
tuitement à VHBC. Cet effort financier de 
la Ville est par motivé l'indéniable intérêt 
d'un tel équipement pour les habitants 
de Guichen Pont-Réan.

INVESTISSEMENT FINANCIER
Ce projet d’envergure représente  
un investissement total estimé à  
9 087 001 € HT, co-financé par les com-
munes du bassin de vie, le Département 
d'Ille-et-Vilaine et l'Agence nationale 
du sport. La participation de la Ville de 
Guichen s'élève à 1,5 M€. Suite au 1er ver-
sement de 150 000 € en décembre 2021, 
le Conseil Municipal a ajusté l'échéancier 
de ces participations : 3 fois 450 000 € 
(avant fin juin 2022, 2023 et 2024).

Le futur centre aquatique  
est un projet porté par VHBC 

+ D'INFOS SUR :  
vallons-de-haute-bretagne-
communaute.fr

www

GUICHEN PONT-RÉAN,  
TERRES DE VIES, TERRES D’ENVIES

Faire vivre la démocratie locale

La première phase de notre projet participatif touche à sa 
fin. Nous sommes ravis des nombreux échanges constructifs 
que nous avons eu ensemble. Votre enthousiasme, vos 
idées, et votre implication nous indiquent que nous ne nous 
sommes pas trompés et qu’il faut poursuivre sur cette voie. 
Suite au questionnaire vous nous avez indiqués à 92 % être 
satisfait d’habiter Guichen-Pont-Réan. Il nous reste une 
marge d’amélioration et l’avenir de la Commune se construira 
ensemble. Votre implication dans ce projet donne du sens à 
notre engagement.

Nous voyons le mandat que vous nous avez confié comme 
le moyen d’être une courroie d’entraînement de toutes les 
synergies de Guichen Pont-Réan, dans le dialogue et la 
bienveillance. 

La culture pour partager ensemble

Comme vous l’avez surement remarqué, la culture est, pour notre 
équipe, un formidable moyen de partager et de s’ouvrir vers les 
autres. Nous avons de grandes ambitions pour vous proposer 
des spectacles de qualité. Vos premiers retours sont très positifs, 
nous en sommes ravis. Nous vous attendons nombreuses et 
nombreux pour les prochaines dates de cette saison 2021-2022.

Nous accueillons à la fin du mois de mars nos collègues de 
Mantes-la-Jolie, Bourges et Niort pour continuer le travail 
engagé en tant que villes pilotes dans la construction d’une 
politique culturelle de territoire. Nous vous tiendrons informés, et 
bien évidemment, vous mettrons à contribution.

Concilier habitat  
et développement durable

La Fondation Abbé Pierre a sorti son 27è rapport annuel sur 
le mal logement en France et constate un manque criant de 
logements. Nous faisons le même constat. Comment permettre 
à tous de se loger ? Cela passe par une politique de l’habitat 
responsable. Construire, c’est artificialiser des sols. Ne plus 
construire, c’est augmenter le prix du foncier et ne plus pouvoir 
loger les habitants à revenus modestes, nos aînés et nos jeunes.
Des solutions sérieuses et concertées à ces problématiques bien 
réelles existent. 

En tant qu’équipe majoritaire et responsable nous devons 
prendre en compte cette dualité. Par exemple, le nouveau 
lotissement de Saint-Marc proposera notamment de l’habitat 
participatif, afin de mutualiser les espaces. La mixité des formes 
urbaines et la prise en compte du relief permettent également 
de répondre à un objectif de densité, tout en gardant un 
ensemble cohérent d’un point de vue de l’intégration paysagère.

Par ailleurs, répondant à la fois à nos engagements politiques 
et à l’évolution de la législation sur l’artificialisation des sols, 
les travaux en cours sur la révision du PLU intègrent ces 
problématiques et identifieront d’autre leviers d’actions.

Les élus du groupe majoritaireLes élus du groupe majoritaire

Contact : Contact : gpr.vies.envies@gmail.comgpr.vies.envies@gmail.com  
Facebook : guichenpontreanterresdeviesFacebook : guichenpontreanterresdevies

GUICHEN PONT-RÉAN POSITIF

LA MASSAYE  
Conseil municipal du 25 janvier,  
un moment historique

Nous avons défendu les intérêts de notre commune et 
des contribuables. Nous étions bien seuls à argumenter 
face à la SADIV.

La SADIV, aménageur de La Massaye, a présenté son 
rapport d’activité pour 2020. Le directeur a déclaré s’être 
mis d’accord avec la Mairie en novembre 2021. D’accord 
sur quoi ? Pas de précision.

1 - La SADIV nous a annoncé la réalisation de  
48 logements supplémentaires au projet initial.
Une partie de la zone prévue pour des bureaux va être 
transformée en logements. Ce qui porte à 526 le nombre 
de logements sur le site. 
Pourquoi la Mairie a-t-elle accepté cette modification ? 
Pour compenser le manque à gagner sur la vente du 
château. En effet, le château estimé à 1 000 000 € en 
2013 lorsqu’il était encore en bon état, n’est plus estimé 
qu’à 437 000 €. La SADIV refuse d’assumer cette perte de 
valeur en rognant sur sa rémunération de 1 749 200 €. D’où 
ce tour de passe-passe validé par le Maire et son équipe 
pour leur permettre de vendre 48 logements de plus. Pour 
nous, la SADIV est seule responsable de la perte de valeur 
du château car elle ne l’a pas protégé. La Mairie devrait 
engager la responsabilité de la SADIV pour son manque 
de vigilance ; car si ce château ne trouve pas preneur il 
est à parier que la SADIV demandera à la commune de le 
récupérer, ainsi que les coûts inhérents !

2 - La ferme et la chapelle étaient censées être cédées 
pour 1 € symbolique à la commune.
Acculée par les questions de nos élus, la SADIV a fini par 
révéler sa nouvelle posture. SURPRISE ! Cette cession 
gratuite ne serait pas légale. On passerait donc de 1 € à 
320 000 € !!! Pourtant en 2009, une délibération du conseil 
municipal actait le choix de la SADIV comme aménageur 
au motif qu’elle s’engageait à une cession gratuite de 
la ferme. Nous avons donc demandé à la SADIV de 
respecter son engagement moral ! Nous avons proposé 
une solution : que la SADIV augmente sa participation aux 
équipements publics initialement prévue à 1 million d’€. 
Ainsi, l’acquisition de la ferme et de la chapelle serait une 
opération financièrement neutre pour la commune.

RÉSULTAT : Au moment du vote, les élus de la majorité 
nous ont suivi en s’abstenant ou en votant contre le 
rapport financier de la SADIV et contre leur "accord" 
de novembre 2021. Notre détermination et notre 
connaissance du dossier ont payés ! Nous ne sommes 
que 7 élus et nous défendons les intérêts de la commune 
mieux que le groupe majoritaire de 22 élus !

Michèle Motel, Sylvie Lelay, Patrick Jumel, Hélène Lebars, Thierry Michèle Motel, Sylvie Lelay, Patrick Jumel, Hélène Lebars, Thierry 
Pressard, Audrey Grosheny, Bruno Margottin.Pressard, Audrey Grosheny, Bruno Margottin.

Contact :Contact : gprpositif@gmail.com gprpositif@gmail.com - 06 88 56 70 46  - 06 88 56 70 46 
www.guichen-pont-rean-positif.fr www.guichen-pont-rean-positif.fr 
Facebook : GuichenpontreanpositifFacebook : Guichenpontreanpositif

PROCHAINS CONSEILS MUNICIPAUX  PROCHAINS CONSEILS MUNICIPAUX  
mardi 26 avril et mardi 31 mai à 19h  mardi 26 avril et mardi 31 mai à 19h  

salle du Conseil, Mairie  salle du Conseil, Mairie  
et en vidéo en direct sur www.guichenpontrean.fret en vidéo en direct sur www.guichenpontrean.fr

LE RECUEIL DES ACTES ADMINISTRATIFS  LE RECUEIL DES ACTES ADMINISTRATIFS  
contenant les contenant les délibérationsdélibérations du Conseil municipal   du Conseil municipal  

et les et les arrêtésarrêtés de la Commune pour le 4 de la Commune pour le 4ee trimestre 2021   trimestre 2021  
sont parus et tenus à votre disposition en mairie.sont parus et tenus à votre disposition en mairie.

> Suivez les actualités  
du réseau sur Facebook  
TERRITOIRES ACCUEILLANTS 35

11 avril 2022

De 18 à 24 mois

• 1 bassin loisirs  
de 105 m2 

• 1 aire ludique pour les 
petits avec jeux d'eau 

et pataugeoire 
• 1 bassin sportif  

avec 5 lignes  
de nage de 312 m2 

• 1 espace bien-être 
de 130 m2 avec sauna, 

hammam, spa, douche 
sensorielle et tisanerie

1er trimestre 2024

DÉBUT DES TRAVAUX

DURÉE DES TRAVAUX

4 ESPACES

OUVERTURE

PLANNING 
PRÉVISIONNEL

RAPPEL DU 
PROJET DE CENTRE 

AQUATIQUE

https://www.vallons-de-haute-bretagne-communaute.fr/
https://www.vallons-de-haute-bretagne-communaute.fr/
mailto:gpr.vies.envies@gmail.com
https://www.facebook.com/guichenpontreanterresdevies
mailto: gprpositif@gmail.com
https://www.facebook.com/guichenpontreanpositif
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 SERVICE  
 CULTURE SPORT  
 VIE ASSOCIATIVE 
Bureaux à l’Espace Galatée

Horaires : lun. mar. mer.  
et ven. : 9h-12h / 14h-17h30 
sam. : 9h-12h - fermé le jeudi.

02 99 57 32 57 
espace.galatee@ville-
guichenpontrean.fr

 LA CHOUETTE   
 MÉDIATHÈQUE ET  
 LUDOTHÈQUE 
22 bis rue du Cdt Charcot

Horaires : mar. 15h-19h  
mer. 10h-12h30 et 14h-18h30 
ven. 15h-19h et sam. 10h-17h

Médiathèque
Contacts : 02 99 05 38 32 
mediatheque@ville-
guichenpontrean.fr  
espace.numerique@ville-
guichenpontrean.fr
www.guichenpontrean.fr

Ludothèque
Contacts : 02 99 65 11 68 
Facebook : Ludothèque la 
Ronde des jeux Guichen
infos sur : www.
guichenpontrean.fr
Catalogue sur : https://
ludo35580.ludomax.fr 

 
 BIBLIOTHÈQUE  
 DE PONT-RÉAN 
Horaires : mer. et ven. : 
16h-18h (sauf vac. scolaires)  
et sam. 10h30-12h30. 

Contacts : 02 99 22 06 93  
(aux horaires d'ouverture)  
ou 06 76 84 18 01 
bibliopontrean@gmail.com

 ENFANCE- 
 ÉDUCATION   
Guichet unique :  
02 99 57 06 43

enfance.education@ville-
guichenpontrean.fr

Horaires : lundi, mardi et 
mercredi de 8h30 à 12h et de 
14h à 18h, jeudi et vendredi de 
8h30 à 12h.

 SANTÉ 
Médecins
Maison médicale  
de Guichen : Docteurs 
Bochet, Théaudin, Roger, 
Gloaguen, Mouillat et 
Fohanno : 02 99 57 00 84

Pont-Réan : Docteurs Le Bras 
et Fohanno : 02 99 42 25 65

Maison médicale de Messac : 
02 99 92 36 94 
Le centre se trouve au 64 
avenue de la gare à Messac. 
Ouvert le week-end.

Sages-femmes
Élise Pioc et Pauline Canu :  
02 90 84 89 61

 SERVICES AU RÉSO 
26 rue du Cdt Charcot

Point accueil emploi (PAE) 
02 99 57 00 09 - pae@
vallonsdehautebretagne.fr

We Ker (réseau  
des missions locales) 
02 99 57 05 85 - 06 25 00 37 57
mlecaer@we-ker.org

France Services 
02 99 57 00 09 - fs.guichen@
vallonsdehautebretagne.fr

DÉCHETS 
Déchèterie à La Pigeonnais 
La déchèterie n’est pas un 
service communal, elle est 
gérée par le Smictom.

Ouverture : 
- du 1er/04 au 31/10 : lundi de 
14 h à 18 h, mercredi, vendredi 
et samedi de 9 h à 12 h et de 
14 h à 18 h. 
- du 1er/11 au 31/03 : lundi de 
14 h à 17 h, mercredi, vendredi 
et samedi de 9 h à 12 h et de 
14 h à 17 h.

Tél. : 02 99 57 04 03  
Infos sur : www.smictom-
paysdevilaine.fr

Ordures ménagères
La collecte s’effectue le 
mercredi à partir de 5h30 
(sauf jours fériés).  
Smictom : 02 99 57 04 03

 AUTRES SERVICES 
Agence postale  
communale de Pont-Réan
Horaires : lun., mar. et jeu.  
de 15h à 18h, mer. de 9h à 12h 
et sam. de 10h à 12h.  
Fermée le vendredi. 

Contact : 02 99 42 23 23

�La Poste de Guichen 
Pros : 36 39 
Particuliers : 36 31

�Dépannage électrique 7J/7
R. Le Neindre : 06 82 87 31 96

Dépannage plomberie-
chauffage 7J/7
G. Vivier : 06 81 39 06 58

Urgence dépan. électricité
Centre d'appel Enedis :  
09 726 750 35

 PERMANENCES 
Caf
À l'Espace France services* 
le lundi de 9h à 12h,  
sauf vacances scolaires.  
Uniquement sur rdv.  
+ d'infos : www.guichen 
pontrean.fr > Au quotidien 
> Services d'aide : accom- 
pagnement et santé  
> permanences sociales

Carsat
À l'Espace France services* 
sur rdv au 3646

Architecte conseil
En Mairie, le vendredi 8/04, 
et le jeudi 12/05  
sur rdv au 02 99 05 75 75

Conciliateur de justice 
En Mairie, les jeudis  
7/04, 21/04, 5/05 et 19/05  
sur rdv au 02 99 05 75 75  
ou à l'Espace France 
services* (dates sur www.
vallons-de-haute-bretagne-
communaute.fr) 
sur rdv au 02 99 92 46 99.

Trésorerie
À l'Espace France services 
le mardi de 8h30 à 12h30.

Député - Gaël Le Bohec
Pour connaître les dates  
et lieux des permanences  
et pour prendre rdv,  
contacter Katleen Tattevin : 
06 49 31 52 40

Conseillers départementaux  
Mme Motel sur rdv  
au 06 88 56 70 46
M. Morazin sur rdv  
au 06 76 41 92 41

* Espace France Service :   
Bâtiment Le Réso 
26 rue du Cdt Charcot

ÉTAT
CIVIL

18
NAISSANCES

9 DÉCÈS

2 MARIAGES

 du 16/01 au du 16/01 au
09/02/202209/02/2022

Paul Gaudin, Émile Petaut, Hélène Bertin 
vve Charpentier, Françoise Penneteau  
ép. Haury, Jean-Claude Marty,  
Josette Antier ép. Julien,  
Suzanne Roulleau ép. Richard,  
Germaine Julliot vve Belloir,  
Nicole Lebreton  
vve Rousseau

Mairie - Tél. : 02 99 05 75 75 - Fax : 02 99 05 75 76
accueil@ville-guichenpontrean.fr - www.guichenpontrean.fr 

Facebook : ville.guichen - Instagram : ville.de.guichen

Fermeture exceptionnelle de l'accueil de la Mairie le samedi 16 avril

Horaires d'ouverture de l'Accueil/État civil 

PHARMACIES DE GARDE
	03/04	 d’Orgères    02 99 57 63 26
	10/04	 Sertin - Bourgbarré    02 99 04 76 98
	17/04	 des Genêts - Pont-Péan    02 99 52 41 20
	18/04	 Mercier - Bruz    02 99 57 13 14
	24/04	 Launat Moriche - St-Erblon    02 99 52 34 07
	01/05	 Longford - Noyal-Chatillon    02 99 52 20 84
	08/05	Bertrand Riou - Bruz    02 99 52 60 56
	15/05	 Mercier - Bruz    02 99 57 13 14
	22/05	 de Goven    02 99 42 01 54
	26/05	 Vern Val d’Orson - Vern/Seiche    02 99 51 81 15
	29/05	 Maguero - Chartres-de-B.    02 99 41 28 29

Ce planning est susceptible d'être modifié, n'hésitez pas 
à appler au 3237 pour vérifier.

Lundi, mardi  
et mercredi 

de 8h30 à 12h  
et de 14h à 18h

 
Jeudi

de 8h30 à 12h  
-

 
Vendredi

de 8h30 à 12h  
et de 14h à 17h

 
Samedi

de 9h à 12h  
-

Avril
REPRÉSENTATIONS des Théâtrucs
Ven. 1er, sam. 2 et dim. 3 avril - détails p. 24
Esp. Galatée  contact : theatrucsguichen@yahoo.com

HANDBALL : Matchs excellence régionale
Samedis 2 et 30 avril
Salle Alain Colas   guichenhandball.kalisport.com

PORTES-OUVERTES des écoles privées
Ste-Marie : samedi 2 avril de 10h à 12h
St-Martin : samedi 30 avril de 10h à 12h

 https://saintemariepontrean.toutemonecole.fr/ 
 https://saintmartinguichen.toutemonecole.fr

FESTIVAL DU LIVRE JEUNESSE  
avec Litteralouest
Samedi 2 avril à partir de 10h - détails p. 22
Les Halles  Facebook : Litteralouest

ATELIER BRODERIE avec Dorn ha dorn
Samedi 2 avril de 9h30 à 17h
Maison des associations  résa : 06 07 04 53 88

GRAND TRAIL DES VALLONS DE VILAINE
Samedi 2 avril : marches départ de 14h à 16h 
Dimanche 3 avril : départ trail 84km à 5h de Laillé
Guichen et Pont-Réan   la-cordee-bretonne.fr/gt2v

REPAIR CAFÉ avec Culture Bio
Jeudis 7 et 28 avril de 17h à 19h
Les Halles  contact : 06 17 74 24 18

SPECTACLE LE CARNAV(OC)AL DES 
ANIMAUX, saison culturelle 2021/2022
Vendredi 8 avril à 20h30 - détails p. 18-19
Espace Galatée  infos/résa : 02 99 57 32 57

BASKET : 1/4 DE FINALE COUPE D'ILLE 
ET VILAINE avec le Guichen Basket Club
Samedi 9 avril de 15h à 22h
Salle Alain Colas  facebook - Guichen Basket Club

SPECTACLE ACORDA, saison culturelle
Mercredi 13 avril à 11h et à 16h - détails p. 18-19
Péniche, la Cale  infos/résa : 02 99 57 32 57

EXPOSITION VOITURES AMÉRICAINES  
avec Jo's American Car Team
Dimanche 17 avril de 10h à 13h
Chemin des Mauvais Payeurs  contact : 06 81 32 67 75

CAFÉ LITTÉRAIRE des Rats d’art
Mercredi 27 avril de 20h à 21h30 
Bar l’Accueil Breton   résa : lesratsdart@gmail.com 

LOTO du Football Club de Guichen
Samedi 30 avril - ouverture 18h / début loto 20h 
Espace Galatée   infos : www.fcg.bzh

REPAS JAPONAIS du Judo Club 
Samedi 30 avril 
salle Henri Brouillard   judoclub.guichen@gmail.com

Mai
LOTO APE Charcot/Callunes
Dimanche 1er mai 
ouverture 12h / début loto 14h 
Espace Galatée   infos : facebook APE Guichen

REPAIR CAFÉ avec Culture Bio
Jeudis 5, 12 et 19 mai de 17h à 19h
Les Halles  contact : 06 17 74 24 18

SPECTACLE NOTRE CANDIDE,  
saison culturelle 2021/2022
Vendredi 6 mai à 20h30 - détails p. 18-19
Espace Galatée  infos/résa : 02 99 57 32 57

ATELIER BRODERIE avec Dorn ha dorn
Samedi 7 mai de 9h30 à 17h
Maison des associations  résa : 06 07 04 53 88

COMMÉMORATIONS ARMISTICE 1945
Samedi 7 mai à 11h à Pont-Réan - avec l'UNC
Dimanche 8 mai à 11h à Guichen - avec l'AAC

BRADERIE de l'association des 2 écoles de Pont-Réan
Dimanche 8 mai à partir de 8h
Cale, Pont-Réan  Contact : braderiepontrean@gmail.com

LE CAFÉ DES AIDANTS avec le Clic
Lundi 9 mai à 14h
Bât. Le Réso  Contact : 02 99 52 01 59

COLLECTE DE SANG 
de l'Amicale des donneurs de sang
Mardi 10 mai sur rendez-vous
Espace Galatée  infos : www.guichenpontrean.fr

R
ésa

 en ligne quelques jours avant la collecte

30 ANS DE RADIO LASER
Du 9 au 15 mai - détails p. 21
95.9  Infos : www.radiolaser.fr

FOIRE AUX LIVRES avec la Biblio de Pont-Réan
Samedi 14 mai de 9h à 17h 
Complexe Henri Brouillard   contact : bibliopontrean@gmail.com

EXPOSITION VOITURES AMÉRICAINES  
avec Jo's American Car Team
Dimanche 15 mai de 10h à 13h
Chemin des Mauvais Payeurs  contact : 06 81 32 67 75

RENCONTRE MUSIQUES ACTUELLES de Musicole
Samedi 14 mai à 19h 
Bistrot La Grange   infos Musicoles : 02 99 57 36 97

CAFÉ LITTÉRAIRE des Rats d’Art
Mercredi 18 mai de 20h à 21h30 
Bar l’Accueil Breton   résa : lesratsdart@gmail.com

JOURNÉE YOGA avec le Yoga des Vallons
Samedi 21 mai à partir de 8h15 - détails p.24
Espace Galatée   Contact : ffhyouest-direction@orange.fr 

HANDBALL : Matchs excellence régionale
Samedi 21 mai - consulter le site pour les horaires
Salle Alain Colas   guichenhandball.kalisport.com

FÊTE CHAMPÊTRE de l'association guichenaise
Samedi 21 mai - Ciné plein air à 21h15 avec Le Bretagne 
Dimanche 22 mai - animations avec repas de 12h à 18h30 
Derrière l'Espace Galatée   réservation repas : 06 74 29 17 01

10 ANS DES RATS D'ART
Expo, ateliers et spectacles du 27 au 29 mai - cf. article p. 22
Espace Galatée  Infos : https://lesptitsratsdarts.jimdofree.com

ATTENTION 
L'organisation de l'ensemble de ces événements  

est soumise à l'évolution de la crise sanitaire.  
Pour vous assurer qu'ils ont bien lieu, suivez  
l'actualité sur le site guichenpontrean.fr et la  

page facebook @ville.guichen, sur les  
panneaux lumineux et sur Radio Laser  

et/ou directement auprès  
des organisateurs  
de ces animations. 

  LA CHOUETTE 
PROGRAMME DES ANIMATIONS 
Virtual game à la Ludothèque, éco-balade, 
conseils pour décrocher un job d'été avec 
le service info jeunesse, atelier pour faire 
ses semis, création d'un jardin merveilleux 
sur Minecraft, rencontre avec Denis Pépin 
sur l'utilisation de l'eau au jardin... En avril-
mai, la Chouette joint l'utile à l'agréable et 
vit à fond le début du printemps ! N'oubliez 
pas de vous inscrire ! Programme complet 
sur place ou sur www.guichenpontrean.fr.
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Le carnav(oc)al
des animaux
Ven. 8 avril Espace Galatée

EN PARTENARIAT AVEC L’OPÉRA DE RENNES
Tout public dès 7 ans - Tarifs : 20€ / 10€
Réservation à l’Espace Galatée : 02 99 57 32 57

20h30
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Découvrez  
le teaser du 

spectacle
Ville de Guichen

guichenpontrean.fr


