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Zéro déchet, 100% circulaire



Pourquoi c’est important ?

L’impact sur la planète du traitement de 
nos déchets est conséquent. On ne 
rappellera jamais assez que le meilleur 
déchet est celui que l’on ne produit pas : 
même les déchets recyclables demandent 
de l’énergie pour être recyclé. 
Autre enjeu important : la création de 
boucles circulaires de déchets organiques 
afin qu’ils viennent nourrir le sol. Cela 
passe par le compostage des biodéchets, le 
broyage et le retour à la terre du petits bois, 
voir pourquoi pas jusqu’à la valorisation 
des déchets organiques humaines : toilettes 
sèches et/ou valorisation de l’urine sous 
forme de fertilisant naturel.

Qu’est ce que cela signifie 
concrètement ?

→ Multiplier les défis “famille zéro 
déchets”, et échanger tous ensemble sur ce 
qui pourrait permettre de réduire de façon 
drastique nos déchets du quotidien.

→ Faciliter la réutilisation des déchets 
verts pour qu’ils viennent nourrir le sol : 
fête de broyage, prêt de broyeur à végétaux, 
bourse au broyats, etc.

→ Expérimenter des solutions plus 
innovantes autour de la filtration et de la 
valorisation de l’urine comme fertilisant, 
pour réduire la dépendance aux industries 
chimiques productrices d’engrais.
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La collecte des biodéchets et le 
compostage à Guichen

La collecte des biodéchets et leur 
valorisation dans la centrale de compostage 
de Guignen est une démarche que peu de 
territoires ont mis en place. Elle témoigne 
de la capacité du territoire à être moteur 
sur cette action. 

De l’urine à “l’or jaune”
Il y a de plus en plus de projets de 
valorisation de l’urine humaine pour en 
faire un fertilisant naturel. A Zurich, en 
Suisse, plusieurs bâtiments de logements 
collectifs ont été équipés d’un système de 
récupération et de filtration, le fertilisant 
ainsi produit est utilisé par des agriculteurs 
locaux.
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Des initiatives inspirantes d’ici et d’ailleurs !

Zurich




