
A
C

TU
S 

A
SS

O
S

A
C

TU
S A

SSO
S

 ADS 
 Action Domicile Services 
Le Réso - 26 rue du Cdt Charcot
Gilles Sevaux / 02 99 57 39 87
contact@ads-guichen.fr
www.ads-guichen.fr
Facebook : ADS Guichen

 Alcool Assistance d'Ille-et-  
 Vilaine - Entraid'addict 
François Moureau / 06 78 86 52 08
Paule Gaultier / 06 75 90 21 38
alcool.assistance.35@sfr.fr
www.entraidaddict.fr 

 Amicale des Donneurs 
 de Sang 
Pierre Delande (Président)
Contact Guichen : Michel Bagot
06 72 82 15 64
michel.bagot@orange.fr

 Amis de la Belle Vie Là 
Favoriser l'inclusion des colocataires 
en situation de handicap de l'habitat 
"La Belle Vie Là"
Florence Galbrun
abvl35@hotmail.com
instagram : abvl35

 Autonomie Services  
 Bain Guichen 
Sylvie Flattot
22 rue du Cdt Charcot
02 99 52 00 59 - secretariat. 
autonomieservices@gmail.com 
www.autonomie-services.fr

 Aux Bonnes Affaires 
(bourses aux vêtements, puériculture, 
jouets, dvd, cd...)
Christiane Litwinski / 06 19 59 31 22
christianelitwinski@gmail.com

 Cent pour un toit 
Michèle Motel / 06 88 56 70 46
centpouruntoitvhb@gmail.com
www.centpouruntoitvallonsde 
hautebretagne.fr
Facebook : Cent pour un Toit  
Vallons de Haute Bretagne

 CLIC des 4 Rivières 
 Antenne MDPH  
(service info personnes âgées  
et en situation de handicap)
Le Réso - 26 rue du Cdt Charcot
Laëtitia Festoc / 02 99 52 01 59
clic.4rivieres@gmail.com
https://clic4rivieres.fr/ 
Facebook : Clic 4 rivières

 Les Restos du Cœur 
Dominique Landreau 
06 62 58 03 13 
ad35.guichen@restosducoeur.org 
https://ad35.restosducoeur.org/

 Prévention Sanitaire  
 et Sociale  
(atelier entrainement cérébral/ 
mémoire)
Bernard Saïag-Martin
06 88 57 73 55
bernard.saiag3500@gmail.com

 Solidarité Ici et Là-bas 
Rosy Martel / 02 99 42 05 11
pimartel@wanadoo.fr

 Vallons Solidaires 
(pôle économie sociale et solidaire)
Maison des associations
Béatrice Pinard (co-présidente)
Céline Rocheron (chargée de  
développement local ESS)
07 61 20 87 01
pole@vallons-solidaires.fr
http://vallons-solidaires.fr
Facebook : Vallons Solidaires

 Vue sur mère 
Hanane Kadar et Rosalie Perée 
(co-présidentes) 
assovuesurmere@gmail.com

We Ker 
(le réseau des missions locales)
Le Réso - 26 rue du Cdt Charcot
Maude Lachuer / 02 99 78 00 78 
contact@we-ker.org 
Facebook : We Ker

Sport
 Aïkido 
Marc Gandolphe / 06 30 77 07 46
aikidoguichen35@gmail.com
https://aikido-guichen.fr
Facebook : Aïkido-Club Guichenais

 AS Collège Noël de Fail 
02 99 57 02 61 / www.college-noel-
dufail-guichen.ac-rennes.fr

 Athlétic Pont-Réan Guichen  
 APRG 
Elise Piotte / 06 75 46 17 17
contact@aprg.fr / aprg.fr
Facebook : Athletic Pont Réan 
Guichen

 Badminton Club Guichen 
 Bourg-des-Comptes 
 BCGBDC 
Cyril Blandeau / 06 23 77 81 92 
guichen_bdc@yahoo.fr
https://bcgbdc35.fr
Facebook : BCGBDC

 Boules Pont-Réan Guichen 
Philippe Charrier / 06 64 13 74 69
boules.pont.rean.guichen 
@gmail.com

 Canoë Kayak Club Pont-Réan 
Sylvain Delanoue
Base nautique, la Cale Pont-Réan
02 99 42 28 95 / 06 81 67 48 64
canoekayak@ckcpr.fr
https://ckcpr.fr/ - Facebook :  
canoekayakclubpontrean

 Cavaliers des 3 Chênes 
Emmanuelle Amsaleg
06 26 74 45 78
Centre équestre - Chauvignac
cavaliersdes3chenes@gmail.com
www.les3chenes.fr
Facebook : Centre équestre Les 
3 Chênes et association des 
Cavaliers  

 Échiquier Guichenais 
Jean-Michel Sanner / 06 08 73 16 85 
jean-michel.sanner@wanadoo.fr 
https://guichen.cdechecs35.fr

 Espace Tir 
Maxime Lefeuvre
Accueil club / 02 99 42 25 64
espace.tir@gmail.com
https://etgpr.fr
Facebook : Espace Tir Guichen 
Pont-Réan

 Espoir cycliste 
 du Pays de Guichen (ECP) 
Benjamin Prigent
ecpguichen.compet@gmail.com
http://ecpguichen.fr/
Facebook : ecpguichen

 Football Club de Guichen - FCG  
Foot masc. et fém., futsal, foot loisir
Adrien Le Bellec / 07 81 29 83 61
president@fcg.bzh / www.fcg.bzh 
Facebook : FCGuichen.Officiel

 Form'gym Guichen 
Chantal Charrier / 06 60 74 35 86
formgym35@gmail.com
Facebook : guichen.formgym.9

 Guichen Archerie 
Christine Guyot / 06 06 43 54 78
lesarchersdeguichen@gmail.com
https://archersdeguichen.com

 Guichen Basket Club 
Virginie Sorais / 06 67 67 38 96
secretariat.guichenbasket 
@gmail.com 
Facebook : Guichen Basket Club

 Guichen Escalade 
Cédric Pinot / 06 71 40 80 07
guichenescalade@gmail.com
https://guichen-escalade.fr
Facebook : Guichen Escalade

 Gym Pont-Réannaise 
Julie David
secretaire119@epgv35.fr
gympontreannaise.jimdofree.com
Facebook : gym-Pont-Réannaise

 Handball Guichen 
Samuel Guerrier / 06 29 11 40 75 
5335011@ffhandball.net
guichenhandball.kalisport.com
Facebook : Handball Guichen

 Harmonie (Tai Chi Chuan) 
Joël Josselin / 06 11 30 26 40
josselin.joel@live.fr

 Judo Club Guichen 
(judo, jujitsu, taïso, self-défense)
Marie-Annick Burget / 06 12 84 82 51
judoclub.guichen@gmail.com
www.judoguichen.com/
Facebook : judoclub.guichen

 Les 3 Raquettes 
Marie-Christine Javaudin
06 30 17 42 36
3raquettes@gmail.com 
http://les3raquettes.free.fr

 Les Pêcheurs  
 de la Grésillonnais 
Pierre Mancel / 06 78 01 98 20
pecheursgresillonnais@gmail.com

 Musculation 
Gaëdig Tanguy : 07 82 34 63 35
Salle de musculation : 02 99 57 31 97
asso.musculation.guichen 
@gmail.com - assomuscufitness.
wixsite.com/my-site 
Facebook : Club de Musculation 
Guichen

 OCAS (Office Cantonal  
 d’Animation Sportive) 
Laure Courouble / 02 99 57 30 60
contact@ocas-guichen.fr
ocas-guichen.assoconnect.com

 Randonnée de Guichen 
 L’Escapade 
Étienne Vandromme
06 87 51 08 70
evandromme3@gmail.com
https://rando-escapade35.
jimdofree.com

 Shotokan Karaté Do 
 de Guichen – SKDG 
Franck Bouillon / 06 88 20 59 43
bouillon_franck@orange.fr
karateguichen.wordpress.com
Facebook : Shotokan Karate Do de 
Guichen

 Sport Canin Guichenais 
Élodie Pineau / 06 62 06 19 19
scg.asso@free.fr  
scg.asso@sportcaninguichenais.fr 
sportcaninguichenais.fr
Facebook : Sport canin  
Guichenais - officiel

 Tennis Club de Guichen 
 (TCG) 
Annie Marty / 06 31 61 09 16 
anniejcmarty@gmail.com
tcguichen.wixsite.com/tennis
Facebook : TC Guichen

 Volley Ball Guichen 
Éric Duveau
Amélie Primault / 06 89 03 05 03
guichenvolleyball@gmail.com
volley-ball-club-guichen.fr
Facebook : Guichen Volley Ball

 VTT Club de la Vallée du Boël 
Jacky Le Port / 06 32 65 28 76
boelvtt@gmail.com 
https://www.vttvalleeduboel.com

 Yoga des Vallons 
Christian Chaize / 06 77 80 49 56
yoga.des.vallons@gmail.com
yoga-des-vallons.jimdofree.com

 Zumb’Aya 
Nadine Jouault / 06 82 50 17 38
zumbaya@laposte.net
Facebook : Zumb aya

Divers
 ACCA  (Association Communale  
 de Chasse Agréée) 
Ange Primault / 06 70 36 71 33
ange.primault@sfr.fr

 Amicale des Anciens 
 Combattants de Guichen 
Jean-Yves Pasco / 02 90 09 20 36
jeanyves.pasco@yahoo.fr

 Amicale des Anciens  
 Sapeurs Pompiers 
Jules Tizon
02 99 57 04 94 / 06 71 23 24 90
tizon.jules@neuf.fr

 Amicale des 
 Sapeurs Pompiers 
Christophe Lescaut
amicalespguichen@gmail.com 

 Le Côteau fertile 
Christian Chaize / 06 77 80 49 56
coteau.fertile@gmail.com

 UDSP 35 
Section enseignement Secourisme
Lionel Gogdet (président)
Secrétariat / 02 99 26 90 02
formation@udsp35.fr

 UNC Pont-Réan 
 (Union nationale  
des combattants) 
06 50 41 21 97
ange.gautier@orange.fr

 Saison 2024-2025

Culture
 AMI (Asso. Musicale Interco) 
Musicole - 24 rue du Cdt Charcot 
Stéphane Chotard
06 11 90 42 23
bureaudelami@gmail.com 
assoami.wordpress.com 
Facebook : amimusicole

 ARPA (Association Réflexion 
 Propositions Actions) 
Bernard Saïag-Martin et André Le Fur
06 88 57 73 55
bernard.saiag3500@gmail.com 
le.fur.ajg@orange.fr
areflexionpa.wordpress.com

 Art’Kore 
(musique)
Jérémy Rious
artkore.asso@gmail.com 

 Au fil des sons 
(chorale)
Anaïk Marie / 06 14 43 66 20 
aufildessons@gmail.com
Facebook : aufildessons

 Ayelho 
(danse, percus et culture africaine)
Jérôme Guié / 07 51 15 35 48 
ayelhoayelho@gmail.com

 Bibliothèque de Pont-Réan 
Annick Prévot / 06 76 84 18 01
Biblio / 02 99 22 06 93
bibliopontrean@gmail.com
Facebook : Bibliothèque Pont-Réan

 Cinéma Le Bretagne 
Sylvie Fretay / 09 62 52 54 83
cinebretagne@orange.fr
www.cinebretagne.fr
Facebook : Cinema Le Bretagne 
Guichen

 Côté Danse 
(danse de salon et rock)
Mireille Berthelot-Robert
06 45 75 61 39 / mireille. 
berthelot-robert@wanadoo.fr

 CRIC  (relations Internationales 
des communes jumelées)
Michèle Motel / 06 88 56 70 46
cricjumelage@gmail.com

 Dorn Ha Dorn 
Pierre Sauvêtre / 06 74 54 40 34
dornhadorn35@gmail.com
dorn.ha.dorn.free.fr
Facebook : DornhadornGuichen

 Entre les Nuages 
(danse, théâtre, spectacles)
Solenn Nourry
compagnie.entrelesnuages@
gmail.com - entrelesnuages.fr
Facebook : Compagnie  
Entre Les Nuages

 La Ronde des jeux  
 (Ludothèque) 
Clément Guichard
A La Chouette / 02 99 65 11 68
ludotheque.guichen@gmail.com
Facebook : Ludothèque Guichen

 Le Pied en Coulisses 
Jean-Jo Chevalier / 06 73 50 79 98
lepiedencoulisses.guichen@ 
gmail.com - lepecguichen.wixsite.
com/lepiedencoulisses

 Le Pont des Arts 
(boutique métiers d'art)
Chloë Lebreton / 02 99 79 53 97
contact@lepontdesartsguichen.fr
lepontdesartsguichen.fr 
Facebook : LePontdesArts

 Les Rats d’Art 
(éveil culturel, théâtre, musique, dessin)
Sandra Chesneau (responsable) 
06 87 69 68 19
lesratsdart@gmail.com
lesptitsratsdarts.jimdo.com
Facebook : Les Rats d'Art

 Les Théâtrucs 
Annie Marty / 06 31 61 09 16
anniejcmarty@gmail.com
theatrucsguichen@yahoo.com 
www.theatrucs.ovh 
Facebook : Les Théâtrucs

 Musicole  - Centre des Arts 
Vallons de Haute Bretagne 
Communauté / 02 99 57 36 97
accueil.musicole@ 
vallonsdehautebretagne.fr
www.vallons-de-haute- 
bretagne-communaute.fr

 Patrimoine Historique de  
 Guichen Pont-Réan (APHGPR)  
Joël Deshayes
02 99 05 37 83 / 06 21 19 28 69
deshayes-joel@orange.fr 
aphgpr.fr - Facebook : Association 
du Patrimoine Historique de 
Guichen Pont-Réan

 Pointes et Jazz 
Chrystèle Valette / 06 04 15 57 53
pointesetjazz.guichen@gmail.com
www.pointes-et-jazz.fr
Facebook : Pointes et jazz Guichen

 Université du Temps Libre  
 du Pays de Guichen - UTL 
(activités culturelles : conférences, 
discussions autour du livre, art floral) 
Jean-Claude Bouilland 
07 49 02 63 09
utl-guichen@laposte.net
www.utlpaysdeguichen.fr

Club du 3e âge
 Amicale des retraités 
 de Guichen 
Henri Marais 
Daniel Houssais / 06 31 15 75 48
lesdamielsguichen@gmail.com

 Les Genêts d’Or 
Pont-Réan
Colette Gauthier / 06 62 32 65 10

Animation
 Acigal 
(humanitaire - Sénégal)
Daniel Lebon / 06 45 88 06 11 
Christiane Gortais / 06 83 48 02 28
cd.lebon1750@gmail.com
www.acigal.com

 Association Guichenaise 
Sandrine Gledel / 06 74 29 17 01
pascal.riaud@bbox.fr
associationguichenaise35@gmail.fr

 Braderie des 2 écoles  
 de Pont-Réan 
David Carissan
braderiepontrean@gmail.com
Facebook : Braderie 2 écoles 
Pont-Réan

 Club d’activités manuelles 
Christiane Pithois / 06 17 05 14 58 
marcellerobert2@gmail.com

 Comité des Fêtes 
 Guichen Pont-Réan 
Isabelle Québriac  
Contact : 06 67 47 04 04
comitedesfetes.guichen@ 
orange.fr

 Culture Bio 
02 99 52 02 90
contact@culturebio.org
www.culturebio.org
Facebook : Culture Bio guichen

 De fil en aiguilles  (couture, 
tricot, broderie... et point rencontre)
Christiane Litwinski / 06 19 59 31 22
christianelitwinski@gmail.com

 Guichen Commerces 
Olivier Gicquel / 06 67 47 04 04
horlogerie.gicquel@wanadoo.fr

 Guichen Poker Club 
contact@guichenpokerclub.fr 
Facebook : Guichen Poker Club

 Jo's American Car Team 
(voitures américaines)
Joël Blondeau / 06 81 32 67 75 
joamericancarteam@gmail.com 
https://joamericancarteam.wix 
site.com/joamericancarteam
Facebook : Jo's American Car Team 35

 La Boutique à l'Ehpad 
Christiane Gortais / 02 99 52 07 07
letrehelu.ccas.guichen@wanadoo.fr

 Radio Laser 
Karim Djezzar (président) 
Sylvain Delfau (Directeur) 
Laurent Montovert  
(Directeur d'antenne) 
02 99 57 06 20
administration@radiolaser.fr
www.radiolaser.fr
Facebook : radiolaser95.9

 Tous sur le pont 
(association de commerçants,  
artisans, professions libérales  
de Pont-Réan)
Fabien Dardenne (Président)
toussurlepont@laposte.net 
Facebook : Tous sur le Pont

Petite enfance
 ACAM (Association  
cantonale d'assistants  
maternels) 
(Maison d’assistant.e.s maternel.le.s)
Karine Bouvier / 06 40 07 46 44
acam35.pro@laposte.net
https://acam-guichen. 
jimdofree.com/

 Le Cocon des Enfants 
(Maison d’assistant.e.s maternel.le.s)
Élisabeth Rolland / 07 66 64 54 81
mamdeguichen@outlook.fr

 Les P’tits Bouchons 
(Espace jeux-rencontre  
pour les 0-3 ans)
Aurélie Kimmerlé / 06 70 40 99 34
aurelie.kimmerle@live.fr

Associations 
de parents 
d’élèves
 APE M. Greff Pont-Réan 
Fanny Gruel
apemarcelgreff@gmail.com
Facebook : apemarcelgreffpontrean

 APEL Saint-Martin Guichen 
Sophie Liot
apelstm@gmail.com
Facebook : Apel Ecole Saint-Martin 
Guichen

 APEL Sainte-Marie Pont-Réan  
Mathilde Roncier
apelsaintemariepontrean@ 
gmail.com / Facebook : Ecole 
Sainte Marie - Pont Réan

 Association pour les  
 enfants Charcot/Callunes 
Nicolas David / 06 14 27 39 00
contact@ape-guichen.com
Facebook : APE Guichen

 FCPE Collège Noël du Fail 
Dorothée Levaillant / 06 58 78 84 38 
contact@fcpe-guichen.com 
https://fcpe-guichen.com/

 OGEC Sainte-Marie  
 Pont-Réan  
Jean-Jacques Percher
ogec35.ste-marie.pont-rean 
@e-c.bzh

Social
 Action 
(travail Intermédiaire et réinsertion)
Le Réso - 26 rue du Cdt Charcot
Karine Georgeais / 02 99 57 30 78
action.guichen@outlook.com
www.actionguichen.com
Facebook : Association Action

 ADMR 
 du secteur de Guichen  
Pierrette Dalibot / 02 99 52 19 31
guichen.asso@admr35.org
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